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®do3un10B YMuUA 3akupoBuyl
1KaTTa yKkuTyBuH, Y36ekucToH Pecny6aukacu IlpesujenTu Xy3ypujaru JaBaaT 601KapyBH
akageMuscu PaproHa xyayaun uananu, PaproHa maxpu
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naiido 6yauwu 3amoHasull wapoumda O6y2yHau KyH

KALIT SO’ZLAR paxbapuHuHe 6up kKamop ma.aabaapea Hagob 6Gepuuiu

3amoHasuli paxéap, Kepak/u2uHu mako3o 3smaodu. Makoaada 3amoHasutl
s3amoHaasuil pax6apza pax6apHuHz @paoauam camapadopAu2uHu 6ea2us0684u
Kpilunaduzan  maaabaap, ma.aa6aap Macananapu yp2aHua2aH.

¢aoausim camapadopauzu,
Kapop  Kabysa — Kuauui,
uamuli 8a MexHo/02UK
mapakkuém,
mysagdakusimau
b6owKapys,
UWOUAAPMOHAUK IMUKACU,
ax/a10Kuil ¢azusramaap,
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UHmMes1/1eKm, pax6ap
UMUCU.
Kupuu. ByryHru KyHZa

)KaMUSAAITUMU3JAru  yJKaH  y3rapuuuiap
paxbapJsiapra OyJsiraH TajabJapHU XaM
y3rapuiudra TypTKU Oy/Mokaa. Uamui-
TEXHUK TapaKKUETHUHI »KaJla/lJIalllyBH,
OOIIKAPDYBHUHI  SIHTM  yCyJJlapd  Ba
CTpAaTEerUsVIApUHUHT a0
3aMOHABUW IIApOUTAA OYTryHTM KYyH
pax6apUHUHT PaoJUAT caMapaZoOpJUriHU

(G)740700101

OLIMpaZUraH 6Hp KAaTOp XyCycusiT/Iapra ara
OVJIUILM KepaKJUTUHU TAaK030 KUJIMOK/A.
BoumkapyBHM caMapajid amaJira OLIMpPUII
yUyH pax6ap YHUHI Ha3apuil acocJapuHHU
OMJIMILY, aMaJUi TaXpuba Ba KyHUKMara
ara O6yJ/MILM, yJaapJaH amanaui poraasiaHa
OJIUIIH 3apyp [1]. QaonuaTt
camapaZopJIMuru Ky
pax0apHUHI ¥3 BaKTHJAa Ba IMyXTa
acocjaHraH KapopJap KabyJ Kuja OJIMUI
KOOUIMATUTrA 60FIUK, ByH1all casoxusTra
sra OyaraH paxbapjap aWHHUKCa, Te3
pUBOXJIAHUO GOpaéTraH pakob6aT, UJIMHUU

*KMXaT/JaH

Ba TEeXHOJIOTUK TapaKKUET, IIYHUHTJEK,
HOGApPKapop UKTUCOAUMN Ba CUECUIM Ba3UST
IIapouTJapyUia xaM MOC/JallvIIra MOMHUI
6ys1a onagunaap [2].

Acocuit KucM. Pax6ap V3 :xaMoacuHHU
MyBadPaKuaTIn Ba camapaJiu
OOLUKApUIIM YYyH Y MabjayM chdat/apra
Ba KyHMKMaJjlapra 3ra OyJIMIIM MYXUM.
YyHkH, y3 YpHUZA y Y3 KaMoOacCu Y4yH
ypHakKk 6ysa osuumu Jjo3uM. lly cabab.y,
3aMOHaBUU

OyryHTH KYHHUHT

pax0apUHUHT 3MMMacura KaTTa
MachbyJUAT IOKJIAHTaH Ba TAlIKUJIOTHUHT
caMapaZiopJIMrH  YHUHT

OGOFJIUK,

daosugaTura
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3aMOHaBUM pax0apHUHI aCOCUU
)KUXaT/IApUHU KYPUO YUKCAK:

1. dao/IUATHUHT WKTUMOUN
WYHa/ITAHJIMIU. 3aMOHAaBUN paxbap KeHT
JlyHEKapawra 3ra Oyaudmyd Kepak. Y
$AONIMATHUHT TYpJIM COXAJApUHU SXIIU
OMJIMILM Kepak, YyHKH Oy coxajap 6up-
61pHy 6uJaH yaMbapuyac 60fMK. Macanas,
oyxranaTepus
IICUXOJIOTHUSACH, COLIMOJIOTUK TaxJ/MJ Ba
IIyHra  yxmiail, IIYHUHTAeK  6ollka
KOHYHYMJIMK Ba HOPMAaTHUB XYXKaTJap

XHCOOH, WHCOH

KabuJapHU OMJIHILI TAIIKUJIOTHU
60LIKapULI YYyH 3apyp.

2. Kacouu d¢aouaTHaa 0WKOpHU
MaJiaKara 3rajiuru Ba
MacCbyJIUATINIUTH. By paxbapra
60IIKapYyB coxacuza Ma'bJiyM
ax6opoTJiapra ara OVJIMIIIUKHU

aHrsatagyd. bolkapyBuu y3u WULIAaéTraH
TAIIKUJIOTHUHT GAOJIMAT COXAaCUHU SAXIIH
6uauiin  Kepak. YyHkd, y Hadakar
oJlaMJIapHU OoIIKapaZu, O6aJKd yJapra
coxa daosuaTH OuIaH OOF/NIUK Oy/araH
MyalsiH BasudaslapHU XaM TOMNIIUPA/HU.
lllyHuHraek, 6o0oWKapyB KapopJlapuHHU
TE3KOpPJMUK OujaH Kabysq KWIUIL Ba
’KaBOOTApJIMKHU ¥3 3MMMacura oJiuli,
IIYHUHTJEK KYJ OocCTUJarwjaap ypracuja
XaM MachbyJIMAT Ba BAKOJIATHU OKWUJIOHA
TaKCUMJIAIIHKW OWJIMIIK 3apyp. ByHaaH
TallKapy, 3aMOHaBUM paxbap xap 6up
XOJIUMIra UHJUBUAYaJ €HJI0IIA OJIMIIM Ba
axb0poTaIapHU TYFPHU Tax/IWJ KUJIa OJUIIU
Yy4yH HIIOUJIAPMOHJINK 3THUKAaCH,
ncuxoJsiorus, ¢ascada Ba 1y KabuaapaaH
xabapop o6yuLIn Kepak.  AWHaH

3aMOHaBUHU pax6ap TALUKUJIOT
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Gao/MATUHUHT MakKcaJJJlapvHUA  acocsaau
OJIMIIUA Ba KYyJ OCTUJATWJIAPHU KYWHUJITaH
MakcazJjapra
MILIOHTHPA OJIMIIU Kepak [2].

3. TalWKWJIOTYMIUK KOOWIUATH.
JHI MyXUM TYIlIyHYa/sapAaH OUpU - Oy
3aMOHaBUM paxOapHUHT TypJU HIIYU-
XOAUMJIApAAaH MUOopaT TypyXuJaH Vy3apo
camapaJsiu $aoJUAT 0JU6 Gopa oJialuraH
’)KaMOaHU Ty3ulira Kogup o6yaumuaup. Y
daonusaTHU oJamJiap y3ura X0C
byHKUMANIapHU Oakapa oJlaiMraH Ba
Ouprajvkia ULLJIauJUraH MyxuT Tap3uja
TAallKWJ KuWJa OJIMIIKM Kepak. AsbarTTa,
paxbap Vy4yyH xoAumJap OaxapaJuraH
Ba3uda Ba TONUIMPHUKJIAPHU MOXUSATHUHU
yJlapra TYLWYHTHUPHUIIJAH Kypa UIIHU Y34
6axapub Kys KOJIMIIM OCOHPOK, OYJIHIIN
MyMKHUH. JlekuH, 6y xo/1aTAa X0AUMJIap xey

spuIIa OJIMIIJIUKKA

Hapca YpraHmaiu Ba KeMuHru cadap Xam,
XaTTo Xap 6y Ba3udasapHU paxbap J0UM
O6akapuluura TYFpu Keaub Kosaagu. Ly
cababJiu, xoAuMJIap y3apo 6up-6upiapruHu
KyJ11a6-KyBBaTJIaWAuraH Ba oup-
OMpUHUHI MIIMra TYPTKU OyJauraH
IIAapOUT dpaTull Kepak Oysnagu. byHjaa
pax6ap XOAUMJIAapHUHT (aosIMru Ba
TalmaboyciapruHu par6aT/IaHTUPHUILU
Kepak 6y1a/iu.

4. KOkcak axJjiokui ¢asuaraap.
3aMoHaBUH paxbap y3 KyJ ocTUJaruaapra
HaMyHa Gy/ulIM Kepak. fxmu paxbap — y3

»KaMoacu XypMaTUHH KO30HTI'aH
pax6apavp. bByHUHr y4yH, aJn6aTTa,
aJl0JIATJIUIIHK, OGaFpPUKEHTJIHK,

XyIHIMyOMaJlaJHuK, GUJIMM/IOH/IMK Ba X0Ka30
my Kabu cudartnapra sra 6GYaMII Kepak.
lllyHuHrpek, pax6ap XogumJap OuJiaH
HadakaT HII Macajacuza MyJIOKOT/a
6ysiuuy, 6aJKU yJapHUHT OWJajJapd Ba
COFJIUFU OWIaH KU3UKHUIIA XaM 3apyp.
YyHKH, KyJ1ab COLUOJOTUK TaAKUKOTIap
XOAMMHUHI MUl HaTWXajJapura KynhH4Ya
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maxcum MacCajiajlap TabCHUPp KUJHIIHNHH

TacAukKjaraH. Paxbap framxyp Ba cabp-
TOKATJ/IM OYJIMIIN KepaK, YYHKHU Xap cadap
ap3uMac Malja-dyyiganap Typauad Xam
pax0apHUHT KYWOIIKOHJAH YUKUIIU Xed
KUMra ékManau. Arap paxbap ajoJiaTcus,
KOOUJIMATCU3 Ba KyINoJ 0yJica, y xed KUM
HadakaT MULIALIHM, O0aJKU MYJIOKOT
KWIWIIHU XaM XoxJaMauau. byHpgau
pax6ap
KaHJaWAup HOKyJakl MyXUT spaTajy,
HaTWXaJla MEXHAT YHYM/IOPJIMTH Macasi/iu.

5. IMououHa KUXarJap.
WHCOHHUHT UpOJACH YHU Xap JOUM
fasabara osu6 6opasuras
xyucobsaHazyd. By TOFJapHU  TaJKOH
KWITYJIEK JKyJa MyXUM Ba  Ky4iH
Pax6ap

)XaMoaZa 00CHUM  OCTHJAaru

KUXATH

XyCYCUSTAUP.
MakcajJ  capH
MHTU3OMJIMJIMK Ba X0Ka30 Kabu Upojasu
cudaTaapra ara 6yJMIIMN Kepak. ACOCUHCH,
pax0apHUHT KabyJ KWIraH KapopJ/iapu Ba
y3u  pax0apJIMK  KWJIAaéTraH ’kamoa
MIIMHUHT HaTWKaJapH y4yH KaBOOTapJIuK
XUCCU MyXUM poJi yiHauu. Paxoap ¢pakart
OOILIKaJIApHUHT 3Mac, 6aJKU Y3UHUHT XaM
KaMYHWJIMKJApU Ba XaTOJIAPUHU OWJIHILIN
MyXUMAUp. AnbaTTa, paxOapHUHT ¥3uja
MaBXKy/i XaTOJIAPHU TaH OJIMIUIU Ba YJapHU
Ty3aTHII XYCyCUSATH XypMaTra JIOHUK,
Pax6ap xap KaHAad Ba3WUSATHU Ha3opaT
KWJjia OMJIMIIM Ba 3apypull XoJ1aTAa Te3 Ba
TYFPU KapopJiap Kabysa Kujaa OoJIMIIra
KOJAUP OVIMILIN Kepak.

6. AK/1ni1 KOOU/IMATH (MHTE/JIEKT).

KAaTbHUATJ/INJIHK,

MHTUJIMILL, TapTUO-

AnbarTa, aKJInHn KOOUJIUAT Ba
KpeaTUBJUKHU xap OUpPHUMU3
PUBOXJIAHTUPUIIUMHU3  Kepak,  aMMO
pax6ap y4yH 6y  KOOWJHUSTJAPHU

pUBOXJIAHTUPHULI  AHaJa MYXHUMPOK,
Pax6ap LIYHUHIEeK, MaHTUKUN QUKpJall
Ba MaBXyJ, Ba3USATHU TE3KOPJUK OUJIaH

6awopaT (MpPOrHo3) KWJIMILI KOOUJIUSTUrA
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ara OYJ/IMIIM Kepak. Y KeHIpoK pUKpJalir
Ba KeJlaXKaK/Jaru pUBOXKJAHUIIHU aHUKJIal
OJIMILIH, ThHU OUP Heda KaJlaM OJIJUHPOK
yislan  oJvIIM  Kepak. Paxbap ¥3
OUJIMMJIApUHU paBuLIAA
TYAAUPUO OOpUII Ba PUBOXKJIAHTUPHUII
y4yH XapakaT KW/IUIIKM  Kepak. Y
HOCTaHAApPT QUKpJAK OJIUIIH, JOUMO Y3U
Ba KyJl OCTHUJAArujapHA PUBOXJAHTHUPULI
Y4YH SIHFU4Ya éHJ0UIYBJIApPHU TOMA OJIUIIU

JOUMUI

Kepakx.

7. O6pyra sra 6ysuin. Pax0apHUHT
00pYyCH YHUHT paCMHU MaBKeH Ba XypMaTra
ca3oBop Oy.auiM 6uaaH 6ofuk. llaxcra
XypMaT Oy pax6ap OGpPYCUHUHI a)kKpajMac
kucmugup  [3]. Pax6apHUHr  06pycu
OViicyHyBYM/Iap  OWJIaH  MYJIOKOTHUJA
MYXUM aXaMHUAT Kacb aTaau. PaxGapHUHT
obpycu Ky KUXATAAH OOLIKAPYBHHU
OCOHJIAIITHUPAAM Ba OOIIKAJApPHU XaM
y3ura »xaJsi6 kuaaau. lllyHuHr y4yH paxo6ap
Y3 00pYCUHU XMMOS K1J1a OJIMILU Ba 00pycHU
y4yH Kypallulid Kepak. bup BakTza xam
obpyra ara 6yaraH paxb6ap Ba XaM
)KaMOAHUHT ab30CH  OYJIUII  MYIIKYJI,
asbaTTa. JHI KUWUKMHU — yJap ypTacujaru
MyBO3aHATHU
pax6apJiap aiiHaH Iy Macajajia Mypocara
KeJla oJIMaiAuJiap Ba fXIIM paxb6ap Oy1uil
KOOMJIUATUHU HyKoTaguaap. Cababu - y3
obpycura sra OVJMII 3Basura XoAuMJIap
O6uJaH XN

tonumwaup.  Kymuuauk

MyHOcabaTJaapHU
UYKOTUIJAH Kypkuuaup. lyHUHr y4yyH
0y epJia XaéTHUHT OJITUH KOWJaJlapuJaH
6upu Ky Keaaau. Xap [JOUM “OJITUH
YpTaMK HU TONa OGUJIUIL MYXHUM.

8. Pax6ap MMMXKM - YHUHT 00Opycu
O6uJIaH OOF/IUMK MYXUM XXUXAT XMCOOIaHA/IU.
YHUHT 3J/ieMeHTJ/Iapd 6Viu6 paxOGapHUHT
TallKU KYPUHUIIH, 0[,00-aXI0KH, MYJIOKOT
MaJlaHUATU XHucobsaHagu. By 6opaja
XaJKUMHU3Ja aXOMUO MaKoJ OpPUTHIALH,
“CeHU KUMHUMUHITA Kapab KyTUO OJMLIa/iy,
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aKJMHITAa Kapab Ky3aTub KyWuiiagu’.
Pax6apHUHT y3ura 6yJraH UIIOHYHU IOKOPH
6ysumM Ba npodeccuoHan Kuédara 3ra
OYJIMIIM YYYH XaM Y y3Ura XoC KYpUHHUIITa
ara Oy/MIIM Kepak. Y y3u GolIKapaéTraH
TAlIKWJIOTHUHT “103u” cudaTtuza V3uHHU
60LIKa TAIIKWJIOTJapra TallKd TOMOHJAH
€KHUMJIY, 030/1a, UHTEJIJIEKTYaJl Ba MaJlaHUH
cudaTaapra ara paxoap cupaTuaa TakJuM
3Ta OJIUILU Kepak.

9. MycTraxKaM COFJIMK. 3aMOHaBUU
paxbapJiap y4yH cTpeccra 6apouLinInuK
KyJa 3apypAup. Xap KyHU yJap HOKOpPH
acabui Ba >KMUCMOHUH CTpeccjapra Ayd
Kesqudwaau. Kacbuih kaca/sIMKJIapUHUHT
KeJIUO  YHKUII cababJuiapy,
YUKYHUHT OY3W/IMIIY, UII NAaWTH/AA HOKOPU
CTpecC Ba YHHUHI OKubaThaa acabuu
6€e30BTaJIMKHUHI Kynaluly Ba 6ouiKaaap

acocas,

xyucobsaHaAyd.  AkcapuaT — paxbapJiap
Y3JapUHUHT  COFJIMKJapura  3bTHGOP
6epmaiiunap. BaxosiaHKH, caJloMaTIUK Oy
3HI  aBBaJo, caMapajd  6GOIIKapyB
OMUJIJIAPU/IaH 6upu XHUCOOJJIaHaH.
IlyHuHT Yy4yH pax0apHUHT y3
caJIOMaTJ/IUTH 6opacujia FaAMXyPJIUK

KWJIMILIY, COFJIOM TypMyIl Tap3WHHU OJIUO
O6OpUIIM KyJa MyXUMJUD. AXUp, IOKOpHU
MaJslakaJid, Taxkpubara xamJila MaxopaTJu
O0LIKAapyB KYHUKMajlapura 23ra OyJraH
pax0apHUHI  CaJOMAaTJUrA Oy yHHUHT
»KaMmoacH, TallKWJIOTH Ba JaBJjaT Y4yH
axaMUATIAAUD.

3aMOHaBUH >KaMUATAA paxOapHUHT
maxcui cudatiapura 6OyaraH Tajabaap
y3rapub 6Gopmokza. KaxoH aMaauéTua
IOKCAaK MaxopaT Ba MaJjlakara 3ara 6y/raH
paxbap KaJpJlapHM TaWépJaim Ba KauTa
TalépJIalIHUHT y3ura Xoc ¢$aos YKUTHLI
yCyJl1apu MaBXYy[,. by

paxb6apra

KyWlujaru Tasnabjapra acocaaHuaazu (1-
pacm):

KapaéHja

3aMOHaBUH KyHUJIaJUraH
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(1. Paxpap yuys s mmmra
HITIOHH, 5KACOPAT, KATBHAT
KabH cubatiap Ba oy
ca(aTTapHHE K§1
OCTHIATHIApTa HAMOEH

. KHJIa OJIHII XYCYCHATH ~
-~ O IHIIE MyXEM .
e A S .
7 SN
4 ™ Ve ~
6. MyHO3apa Ba My/IOKOT 2. Hadakar ¥3uHHHT, Ky
KHIIa OZHII KOOHIHATHTA . Q_C[;ﬁar::{apm;raﬁ
3ra Gymm aK; X Ka,up
OHIIH Kepak
A\ \_ Y,
‘I |
|
|
|
|
‘ f
I‘ |
Id Ve ~
5. Cammmuf Ba 3. V3 mendpnaa
XYIIMYyOoMaIa 65’1]',[[&]]:[ KHTBHXTJI% Ba Tanao4an
S OymHmIm
AN S
< /
. Yy e
| KHIHII B2 TYEPH TaHKHA |

KHJHII, ITYHAEETAEK
par0aT Ba 3Xa30HH ¥3
pHHAa Ky1nafi OHmmam

\ J
1-pacm. 3aMmOHaBu# pax6apra KyMuiaguraH Tajaadaap
OJIUIIM Ba ¥3 KOOWIHUSATUHU [OOUMUH
3aMoHaBUH paxbap baonuar paBUIJla PUBOXKJAHTUPHUIUrAa XapakaT
caMapaZIopJIMTUHA ~ TabMHUHJIALl  Y4YH KUJIMIIY Kepak [4].
IOKOPUJAru KypcaTMasjiapra aMmas KAJauIIu

" | 4 TamxumaH T¥EpH Kabyn

Kepak. Y 3 KOOUJIMATHHU TYJla HAMOEH 3Ta
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