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ABSTRACT
The article describes how children with HIV infection and
their mental health can give them psychological support.
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PyXull caromamauey ynapea nCUxono2ux Kymaxk bepuus 6aéu

SMUN2AH.
KALIT SO’ZLAR
supyc, bona, oaep,
canomamauk, OMuUl, dacoc,
CULTUK, DYXUSIIN, HCAMUSM.
3amoHaBU nyHéna WHCOH COFIMK  XaM  IKTUMOUNM  BOKEITUKHUHT

cajoMaTyiury  Oyindya MabaymMoT Oepull
KynamMu  TOOOpa  KeHraiub6  OopMoxa.
CamomaTiimk Oy y3mra Xoc  KaapwsT, yoy omIM coxacu
PUBOXIIAHMOKJIa, aMMO aJUTaKauoH JKyja

LIAKJIUAUD.
Maxamiuii MKTHUMOHM IICHXOJOTHsaa

SHIUTHUHA

WHCOHHUHT XaMUSAT TapKUOWTa KUPHUIIHUIIIH,

YHAAa  XapakaT  KWIUII  WMKOHHUSTUIUP. Ko3ubagop 6YIM0 KenMoKIa: Oup TOMOH/IaH,

Kacamnmukau 0ab3u 6up "kanpusat" cudaruga
XaM KaOyJl KWJIMII MyMKHH: OJJAMHHHT SIIIAIll
LIIAPOMTH Ba YHHUHI XYKYKJIAapu XaKWJIaru
FOSUTap ~ MHAMKATOpUM  cudaThIa  HUHCOH
CaJIOMaTJIMTY MYXUMJIUTMHU TabKUIJIAWIN Ba
VHUHT JKaMHST OwWwiaH MyHocaOaTiapuHu
MoxusaTHHU o0unb Oepamu. Kacammmk xawm,
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TaAKUKOTYHIIAp/ia KH3UKUII YHFOTMOKIa (Ba
Oy KacaluTMK Xakugard (pUKpIapHA YpraHull
Oyiimya caparon Ba OUNTC wmuconuaa
TaAKUKOTIIap Oy epnaa maiino 6ymanu) Oomika
TOMOHJIaH, YIIOy MyaMMO KacCaJUTUKIAPHUHT
OJITMHY OJTUII YIYH TYPJH XHJI KOHTCEHTYa
CXeMaJlapHW TaKiIud dTaJauraH Mabpy3a
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Kypciapuaa V3 akcuHu TonraH. COFJIUKHH

CaKJIaml Ba WKTUMOUI TICUXOJIOTUS
coxacujard amanué€Tr cypoBlapura KaBoOaH
TypuOau, yHra  Kypa
KaCAJLIMKHU  OJIIMHU OJIMII Y4YyH YHHU
JaBojlalll  Kyda ~MyXUM 9mac, ymioy
HIAPTIIAPHUHT aCOCUH KUXATU MPOPUIaKTHKA

XaTTU-XapakaTjapuHu TapFud  KUIHILIIHD.

sHrd  Basuda

XO03upru BakTAa yuoy MyHaIuI acocad sSTHTU
Hazapuil YMyMJIaIITHPHUILIHN Tasnab
KUJIAIMTaH SMIMPHUK TAJKUKOT HaTHXKaJlapu
Ounan  uwdomamaHagy, UYYHKH  OJMHTaH
MabJIyMOTIIap MaBXKY/l Hazapuit
UIIaHManapra Moc Keiamaiiau. Ymoly xonar,
OXTUMOJI aHUK MyaMMOJIQpHU Ba aMajHii
MyaMMOJAapHU Xajd KWIUIIra WyHAITUPUITaH
WOKTUMOMH CYPOBHUHT J0i3apOiuru Ouinax
OOFIIUKIUD.

KacammMkHUHT MOKTUMOMH axaMUSTH
XaKyJa Tan KeTraHja, IIyHH TabKuaJIaml
Kepakk, O0ab3u Xxoimapaa Oy  XacTaluk
Kacayuiik Ae0 xucoOiaHagu. XO03uUpru KyH7aa
€YMMUHU TOMHII MYMKHH OVIIraH ‘“XyJIOHUHT
xazocu” gaeraH ¢ukp OwnaH udoaanaHaIu.
Tud xacammuru €xu BabogaH Gapkiu YiIapoxk,
OUB xacranuru aHUKIAHTaH oJaM y3-
V3unan: "Hera wmeH?"neraH caBOJHHM KyI
oepasu. bynnait
OVJIMIIMHUHT  TICHXOJIOTHK

CaBOJIHMHT nmango
MEXaHU3MHI
WKTUMOUM McUXojiorusaga "agojaaTiu JTyHEra
Oynran  wumoH4Y"  HyKTaM  HazapHJaH
TYLIYHTUPUIAAH, YHTA Kypa OAaM y3H JIOMUK
OyiraH HapcaHU OJUINU Kepak, s’bHU, ailbcus
*Ka301a0 OyiImaiiau.
Casomatiuk Ba KacaJuIuK
MyaMMOJIADUHH TYITYHTHPHUIITA EHIANTYBHH
TaKmu} KWIAJUTaH WKTUMOUN-TICHXOJIOTHK
Hazapuss JI. DECTUHIEpHUHI  MIKTUMOUM
TaKKOCTAIll Ha3apuscH XucoOnaHaaw. Yoy
Hazapusra Kypa, MHCOH ¥3 KOOWIMATIApU Ba
XaTTU-Xapakariaapu TYFpucuaa Oapkapop,
ONIMHIAH alTO OynaauraH Ba  aHUK
MabIyMOTIApra sra OyiIHIIM Kepak. Y3
MMKOHHSTIIApUHUA 0axoyialn y4yH ojamiap
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Oomkanap Owan

y3IapuHu
COJMIITHPAANUIIAP, TAKKOCTAI YIyH CTaHIApT
ne6 xucobnanamu. CYHITH Hniutapia Ha3zapus
0ap3u  y3rapunuIapHu  OOIIZaH KEUUPIU:
V3unn "Xonatu SXmmpok" Gyiaranmap Ouaan
TaKKOCJAIIIHUHT OOLUTAHFUY CTpaTETUsACHUIaH
TallKapu, TaIKUKOTYWIAD  Kapama-Kapiiu
cTpaTerus - Yy3JapuHd "XonaTu EMOHPOK'
omamiap OwiaH TakKKociamra 3IbBTHOOP
ocputnu. lynnmaét xkunmu6, OWUB  Ounan
XacTaJlaHTaHJap opacuaa Yy3mapuHu OoIIKa
OeMopiap OujaH TaKKOCHaml  YCTYHJIMK
KUJIQ[H, YJIApHUHT XOJIaTH Y3lapuaaH Kypa
émoHpokaup. Ymoly crparerus V3uHU Y3u
KaJlpJiall, IIyHUHTIeK Y3UHU HacT 0axosaraH
OJlaMJIApHUHT KaW(uaTUra KOOl TabCcup
[ly6xacus,
"éMoHpok" omam  OuiaH

KypcaTaau. Y3UMU3HH
OM3HUKHUIAH
COJMIITHPHUIL, MAaBJIYMOT (YHKIUSCUIAH
Kypa KYOpOK XHCCHH-TapTHOTa  COJHII
Ba3u(pacuHM Oakapaiu.

XX acpuunr oxupuma Ba XXI| acpHHHT
OOLIUTaHUIIA I

HUMMYHUTCT TAHKUCIUTU BHUPYCHU KCJ'ITI/IpI/I6

HHCOHUAT YYYH HHCOH

yuKapagurai sHru  kacaumk -  ONB
WHQEKUUSICUHUHT  Taigo Oynumu — OwiaH
Te3Namau Ba Oy manaemus tycunu onau. OB
WHQPEKIUSICHHUHT aCOCUM FOKHUII WYIIapu KOH
OpKalli, JKMHCUH Ba BepTHKan (OHaJaH
XOMHWIara). ONHJASMHSHUHT  OOIIJIaHUIIUIA,
KOHHU Ba YHUHT TapKUOHWJard MaxcCyJaoTIapHU
CHMHAIl Ba TYNIMK HA30paT KHWIWII JaBpU
OolLTaHUIITUAAH OJIIMH, KYIIMHYa
MH(DEKIHsUTaHTaH KOHHH KOH KyHHII
HaTwKacuga THOOMI Myaccacajgapia KOH
OWwIaH aJloka KWIWII WYId aHWUKJIaHTaH.
Kenaxakna WHCOH WMMYHHTETH TaHKHCIUTH
BUPYCUHUHT KOH OpKaJld IOKHUIIH, AacOCaH,
TUEXBAHIUK Ba OoIIKa ncuxogaon
MOJAaJIapHU (cupt dbaon Mo/11aap)
napeHTepan robopumr OwiaH OOFIUK OYIub
KOJIIH.

Emnapay TasauM ONMII Ba TabIUM
ONIUII MyaMMoOJIapu Ba Basudanapu Ouian
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IIYFyJUIAaHMACHIUKIApy, OYIl BakTHH TYFpU
TAIIKWJI KUJITMHMACIUTH, OCIysl TabJIUM OJIHII
Ba OaHUIMKHA TabMUHJIAMACIIUKIIAPH,
oujanapaa
nacaiuiy, €nulapHu IMEXBaHI MOIJAIAPHU
UCTEbMOJ KWIMII Ba  yJApHUHI  KEHT
Tapkaauiura ¢Gaoa paBUIIA JKAIO0 KWIUIL

kabu Oup Karop Macamajap TaHKUIUH

OTa-OHaJIapHUHT pPOJInHU

Maccara eTud Kenau Ba mopriamra cabad
oynmu. Kacammuknap: ruéxpanmmk, OWB
MHOEKIUACH, KUHCUI WY OMlaH IOKaJuraH
KaCaUIMKJIAp, acocaH ¢&nuiapra  TabCHP
KypcaTaaural XxacTajaukiaap XUCcOOIaHaIH.

I'uéxBann mMoamanapra KapamiiikK Ba YHU
COTUO ONMII YYyH JOUMHUI paBuUIIa Iy
Tana® KUIUII TUEXBAaHIJIAPHH, aWHUKCa
adiapHu (hoxumadbo3TuK Owan
HIyFyJUlaHudmra Maxoyp kwiamu, Oy OB
nH(peKIMsICHHUHAT Oapya TypyxJap opacuia
aJUTAKAYOH XUHCUN My OWiIaH TapKaJIWIIura
€pnam Oepaau.

OUTC BupycH TalmKu MyXHUTTa YUIaMIIA

3Mac. AnpaHaBun Je3UHP SKITUSITH
spuTManap, KalHaTHIII YHU Te3ma
3apapCcU3IaHTUPAIN.

AKHIuaunar 80-timmiapaa AKllma kaiin

"reu

STHITAH CapaToOHTa YXIaml KacajuluK
caparoHu" ne0 HOMJIAHAM Ba KEWHMHUYAIHK
pacMuii MMMYHUTET TAHKHCIHTH CHHAPOMH
OUTC ne6 HomuaHau. Ymoly KacaJuIMK
TapKAJUIIMHUHT ~ JacTiaabKu  KyHJapuaaH

O6oma® Hadakar mmdokopaap, OaIKu

VOKTUMOMH ¢bannap MYTaxacCUClapH,
allHUKCA VKTUMOMI TICUXOJIOTIIAp
9bTHOOpUHU  TOpTau. bByHuUHr  ca®abu

IIYH/IaKW, TABOJAHWIN XAl TOMMJIMAaraH Ba
ymly KacajUIMKKa YaJWHTAaHJIAPHUHT yMp
KYpHIIl MyAJaTH YeKJIaHTaH, Tapyud yiap SHTH
WKTUMOUI y3ura XOCJIUKHUA
[IAKUIAHTUPUIITa Ba Oy SHTM WOKTUMOUI
XycycusiTra sra Oynran Ounumiap Owuitax
O0anx OYmum manbGau Oymub xommu. OUTC
naigo Oynranga, Oy KacaUIMK Xa€THUHT Ba

YMUJIHUHT ~ aCOCHMM  JOymMaHu  Oynuo,
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VIAUMHHUHT CHUHOHUMH, THUMCOJMUIa alaHIu.

Te3 opana ymly KacaTTMKHUHT TApKATHUIIHIA
aitomop Oynran "xaBd rypyxjapu" reitnap,
ruéxBaHIap, doxurmanap
XaKumaru bukp axoopoT
BocuTanapujaa Tapkana Oomwiamu. I[llynnmai
kw0, OUTCHUHT TapKadvImk KyHIAJIUK
OHIJZIA SKUHCHH HHKHWII00, aXJIOKUN

SKAHJIUTUA
OMMaBHUI

MebEpIapHu Oy3raHiuk, aculapHH 0307
KWJIMII y49yH >ka30 OwuiaH OOFJIMK 3H.
Kacammukauar Oynpait  kypunumu ONMB
OnWnaH KacaJUlaHTaH OJaMJIApHHUHT KYyT1a0

WKTUMOMH MyaMMOJIapUHU KeNTupuo
YUKApPraHJIUTY aHUK.
OUTC  xakukaraH  XxaMm  JAyHEHHU

y3rapTupras KacaJulMkKa aitnanau. bupok, 0y
y3rapunuiapHUHT Tabuatu Typiau
MamJlakaTiiap Ba MaJaHMsTIApaa Typiidya
HaMOEH OYJIIM Ba IIYHWHT YYyH TYpJIH XHII
okubatiapra onu0® kengu.  BymapHuHT
06apuacy KacaJUIMKHUHI Keiau0 YMKHUIIM Ba
TapKaJIMIIUAaH KEWMMH YHHMHI pacMaH 'TaH
OJMHMUIIM", aXOJMHU aHUKPOK MabJIyMOT
OujaH TapMHUHJAIl Ba YHMHI  ailpum
rypyxjapura (Xycycas, reiiapHu) HucOaTaH
ToJiepaHT  (JIOTMHYa  Cy3[aH  OJIMHTaH
“caOpmunuk”, ‘“gaupam’”, “kaOyn Kuaumr’
MabHOJAPUHU  OWiIupaau) MyHocaOaTHU
IAKJUIAHTUPHUII  Y4yH KaHJal dopajap
kypuiranura 6ornuk 31u. 1y masHOona Fap6
Ba [llapknaru Ba3usT KeckuH (hapK KUIAaH.
OUBra yvanuuran ogamnapauHr OUTC,
WKTUMOMH cuécaT Ba YOy KaCaJTMKHUHT
OJITMHM OJIMII Xamja Oemopiap Owian
KacaJUIaHWLIMHU ~ OJJIMHU  ojuml  Oyiinya
TaaOMpJIapHU YTKA3WII COXAcCUIaru TUOOM
amManuérra TabCUp KWIHII HCTarM MyaMMora
SHrMYa MabHO Oepamu. Xo3upru KyHjaa Oy
HadakaT THOOMH, OalKu MKTUMOMH MyamMMO
XaMaup. Mxtumonit KaliTa
KOHTEKCTyanu3auus (BasusAT, BOKea €EKHU
HYTKHU KUPUTHUII XapakaTh)HU KaOyi Kuiuo,
0y MyamMMo cué€cuil Ba IKTUMOHMI OYynu6
Koiau. KacannmukHuHr — anmoxuja — XoJiaTw,
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IIYHUHTJICK, Y XaKHaa MyHO3apajap XajaKapo
mapaxara aanonar
O6epamu. Xankapo OUTCra xapmm Kyparr

KYTapuiraHJIATrugas

kyau 1 nexkabp xynuaup. OVB undexkumscu
060op oxamuiap OMJIaH MIUIAII COLIMOJIOTHK Ba
VOKTUMOMN-TICUXOJIOTHK TaJKUKOTIap
VTKa3uIll 3apypIAUTrUHUA KypcaTaau.

Xoszupru gaBpna OUB Ba OUTCHuHr
MHCOH pPYXHH CaJIOMATINTd MyaMMOJapu
KyIaMuJard  YpHM  IOKOpHJIA  KEITUPHO
yTunran cababnapiaH TamIKWia TONTaH Ba
keHr Kamposiuaup. OVB wundexkuuscu 6op
OJlaMJIapHU PYXUI CalOMaTIUIMHU THKJIAIL,
COFJIOM ojiamyap Kabu Xa€T KedupuIlIapu
Y4yH  MaMJIaKaTUMHU3HUHT  MYTaxaccuc
ncuxoJyiornapu  Oapua  4opa-TagOUpiIapHU
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OCMOpIIApHUHT XOJIATIapUIaH KelMO YUKKaH

X0J1/1a UIIUTa0 YUKUIIMOK/IA.

Xozupru gaspaa OB Ba OUTCaunr
WHCOH PyXUH CcaJoOMaTIUTd  MyaMMOJIapu
Kynamugara ypuau oexuéc. UyHku OyTyH qyHE
xankiaapu  opacuma OUTC  ¢akarrunra
ruéxpaniap Ba (Qoxumamap Kacaim Jed
KapanyBuu muduap maBxyd. by crepeotun
(GUKpIapHUHT HAaTHXKAacula YCMUPIUK EIIUra
eTraH  VFUI-KU3JIApUMU3  pyXaH  a3usT
¢bukprapHu,
KapalulapHd  Y3rapTUPHII Ba  CTaTYCIH

YEKUIIIMOK/IA. Yoy

Yyemupiapumus  apoBonnuru yayn OUTC
MapKaszJIapUHUHT TICUXOJIOT Ba MXKTUMOMI
XOJUMJIApU KATTUK KYpaIISIITUIIAP.
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