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Comamuk ¢paszeosozuk .
X0/1amAapu MucoAAap opkaau épumuaadu.

bupaukaap, IK8UBAJAEHMUK,
myauk,  ApuM  8a  HOJ
3K8UBA/JeHMUK, mua
xycycusimu, MasHo.

Kupuiu

®pa3eosoTUK OUPJAMKJIAPHUHT TaXJWIW[A yJapHUHT 3KBUBAJEHTJHUK X0JaTH
Macajacyd ajoxuja 3bTubopra 3ra. ®Ppa3eosoruK OUPJMKIAPHUHT SKBHUBaJEHTJIAPUHU
aHUWKJall, nbopasiapZa xap KaWcu TUJra X0C XyCycusiTJapHU udopanai AUKKATTa ca3oBop
MacaJsiajiapuJiaH 6upHu 1eb XxucobsiaHaau.

Ma3kyp MakoJiaZla HeMHUC Ba ¥36ek Tusapuja “Hand - Kysa1” KOMIOHEHT/IHM COMaTHUK
OMpJIMKJIQPHUHT 5KBUBAJIEHTJIApDUHU aHUKJaAll OelrusaaHyb, yJapHU Kaul Japakaza oup
6upyra MOCJUTMHM, 3KBUBAJEHT/JMWJIUK JlapakKaCMHU l03ara 4YUKapuura 3bTUOOPUMU3HU
KapaTAuK.

Acocumi Kucm

TyAuK 3KBHUBa/JIEeHTJUK - Oy HMKKajJa THUJHUHI MabHOJIapU Ba JIMCOHUU-TUIOJOTUK
dapkJap ypracuzaru MaJlaHuii-ceMaHTUK TaPpoBYT Typaiiu XKyJa KaM yudpauauraH XoAuca
[1].

"KucmaH 3KBUBaJIEeHTJIMK HadakaT THU3UM JapaxkacuJaru yxuauuiukjaap Ba
dbapKJapHUHT MabJyM OUP HUCOATHHU aHTJIAaTa[U, OaJKU HAaTUXKala OMp TOMOHJAH MaBXYy/,
yXmauiMkaap Typaiau MablyM KOHTEKCT/ap/Aa yHAaH Goiia/laHUIl UMKOHUSTH, UKKUHYHU
TOMOH/IAH, YOy KOHTEeKCTAa mauao 6yiaraH ¢apkiap Tydalaud yHAaH GoialaHUIIHUHT
MYMKMH 3MacJurd TywyHuaagau". KucMaH €kd SpUM 3KBUBAJIEHTJMK TUJLJIApapo
y3rapyBuYaHJWMKHU KypcaTaJu. YJjap KOMIOHEHTJIap 3aHXUpHUJA KHCMaH €3ulliMasiapja
udoganaHa M, aMMo yJap 6Up X1 MabHOTa 3ra Ba 6Up XUJI KM yXliaul TacBupra ara [2].

Hosnb, sSbHHM SKBUBAJEHTCU3 COMATHUK OUPJMUKJIAP TaAKUK ISTUAAETraH EKU
KUEcIaHaéTraH TUIapJa TypJu Tap3/a udojaiaHUIIU OUIaH 6eJruaiaHa u.
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AliHaH HOJIb 3KBUBaJIeHT/JM ¢pas3eyjoruk OUpJUKIAp MabbyM OUP THJIHHUHT
dpa3eosorTuK OGOMJUTMHM, Ppa3eoJOTMHUHI Y3Ura XoC 6eTaKpop MUJIJIMHA XYCYCUATHHHU
HaMOEH 3TaJHu.

“Hand - Ky/1” KOIOHEHT/IM COMAaTUK Pppa3eoorvuK OUPJIMKJIAPHUHT S5KBUBaJIE€HTJIAPUHHU
TaxJIMJ KWJIHILI >KapaéHuJa HeMHUC-pyCc PpaseoJorHK, pyc-y30eK JyFaT/japjAaH, UHTEPHET
Ma’bJyMOTJIapU/iaH, OUp TUJJIMK U30XJIM JyFaTaapujald ¢oijananauk. Kym xosnapaa HeMUC
Ba y30eK TU/LJIapUJAAa aKCapUSAT COMATUK (pa3eosioTU3MJIAPHUHT TYJUK 3KBUBAJIEHTJApU
HaMoéH O6yJsiraH. “Hand - Ky’ KOMIIOHEHT/JIM COMAaTU3MJIAPHUHT KUCMaH 3KBUBaJIEHTJIAapH
XaM TaJlalrMHa. JKBUBAJIEHTCH3, SbHU HOJIb 3KBUBAJEHT/JIM COMAaTUK OUPJHUKJIAPHUHT
TapKUMacu/Jia 6u3 y36ek TUAUA yaapra Moc ppa3eosoruk 6UPJAMKIAPHUA TONHUILIrA XapaKaT
KWJIAWK. An6aTTa, Oy xosaTiaa y36ek Tuauaa “hand” KOMIOHEHTJIM COMAaTUK GUPJIUKIAP
OOllKA KOMIIOHEHTJIAp OpKasu Oepuaad. AWpUM XoJaTja, HEMHUC THJAUJA COMATUK
OUPJUKJAPHUHT V30eK TuauAa ¢Gpa3eoyioTUK OHUPJUKIApP OpKald TapKMMa KUJIMII
MMKOHUATU OYJMaraHzia 6u3 yJapHUHI U30XWHMU Oepullra xapakaT KWJJAUK. AWTHUILUMU3
Kepakky, ¢ppa3eosIorU3MIAaPHUHT TYpJd TW/IapJa 3KBUBaJIEeHTJApHHU M3JIAllJia, acOCaH,
TUJIJAru MaBXyJ OyaraH ¢pa3eosiorMK OWUpJMKJIAp OWIaH TYJAAUPUIMIINA Kepak.
dpazeosorusmiap MU/JIAT TUJIUHUHT Y3Ura XOCJAUTMHH, TUJ COXUOJApPUHUHT V3 TUIUJAH
MoxXHpoHa ¢oiasaHraHIUTUHY, MWJIJIATHUHT JIMCOHUM MaH3apaCHHHW, THUJIHHUHT
CEPKUPPAJIMTUHHU, KyuMa MabHOJIapra OGONMJUTMHUA TabMUHJIANAU. JIeKCUK OUpJAUKIAD EKHU
oAUN Cy3 OuMpUKMasiapyu (pas3eosioTUK OUPJMKJIApP Kabu TUJHUHT PaHr-6apaHIJIMTMHU
udosa sTta oamalau. burra TUagarn ¢$pas3eosOTUK OUPJUKHUHI MabHOCHU HUKKHUHYU
TUJHUHT (ppa3eosiorMK OUPJIMIM OPKaJMW y3aTUAMUIM Y6y ¢pa3eosornKk OUPJIMKHUHT
MabHOCUHHU OOIIKA THJJAA YYKYPPOK HAMOEH ITUJIHMIIUHU TabMUHJAAWAU. LyHUHT y4dyH,
MMKOH Kajiap, 613 coMaTHK ppa3eosiorvK GUpJIMKIapra 60lIKa THAAA YJIapHUHT MabHOCKTA
MOCJIaHTaH X0J7a Gpa3eosIOTUK OUPJUKIAPHU TaBCUs ITUINrA XapakaT KUJAAUK. AUpUM
xoJlaT/Aa, AyraTtaapga “hand-kyn” KOMOOHEHTJIM cOMaTHUK $pa3eoOru3MIaPHUHT MabHOCH
eTapJiy JlapakaZja KypcaTuiMaraizia, 6u3 y3MMU3HU TaBCUSIMU3HU 6epub JTIUK.

llly 6usaH 6upra, TabKUZAJALl JIO3UMKH, Gpa3eosioTUK JIyFaTJapAa UKKU TUJIHUHT
$pa3eosIOrMK TUSUMUHU Ba OUPJIMKJIApUHU U30X/1all/ja Xap KaliCu TUJIHUHT MaJlaHUi y3ura
XOCJIUTH @Xpanub TypajM. Y36ex TUIMAA Kyau 2y, KJyAu WUupuH, Kjau 6emasa TYauK,
SKBUBaJIeHTJ/apy OuaH udona sTuaMangu. Kyiu 2ysn coMaTUK Ppa3eosoruK OGUPJIUKHUHT
HEMHUC TUJUJArU eine grune hand spUM 3KBUBaJIeHT/H Pppa3esiorTMK GUPJMUKIAP KAaTOpUra
KUPUT/JUK, YyHKU y30€K TUIMJArd yuioy HOOpaHUHT TYJIMK XyCyCHUSTJAapUHH KypcaTa
onManau. Kyau wupuH, Kyau 6emaza ubopajapuHU OW3 HEMMUC TWJIW/JA 3KBUBaJIEHT/apU
MaB:Xy/l 9MaCJUTMHU 3bTUOOPTA OJITAH XO0JI/1a, YJIAPHU U30X OPKAJIM Tap>XKUMaCUHU JIyFaT/a
keaTupamus der Mensch, der lecker kochen, der Mensch, der schlechte kochen. lllyHUHTIEK,
HeMuc Tuaugaru “Hand” komnoHeHT/IM KaTop ¢ppa3eoioruk 6upJankKaapra 6us y36ek Tuanja
“Kys1” KOMIIOHEHTH OPKAaJIM 3KBUBaJIeHTUHU 6epull $ppa3eosoTMK GUPJIUKHUHT MabHOCUHU
6epa OJIMACJAMTUHU HWHOOATra oJiub, yJapHU V36eK THJAWJA MOC OyjiraH ¢paseosioruk
OUpJIMKJIap OUJIaH TYJIJAUPUK.

von der Hand in den Mund leben - 3pra KyH Ke4upMoK;

zwei linke Hdnde haben - Kyau uwea, oF3u owea 6opmatiou;

Volume 3 Issue 5, May 2023 ISSN 2181-2020


http://universalimpactfactor.com/wp-content/uploads/2022/02/EURASIAN_JOURNAL_OF_ACADEMIC_RESEARCH.jpg
http://sjifactor.com/passport.php?id=21990
file:///D:/Work/Innovative%20Academy/Innovative%20Academy%20journals/EJAR/Main%20documents%20-%20Asosiy%20fayllar/www.in-academy.uz

Innovative Academy Research Support Center
UIF = 8.1 | SJIF = 5.685 www.in-academy.uz

zwel rechte Hdnde haben vbopacu MHCOHHMHI HadaKaT ULIra JIAEKATJUTUHH, O6AJTKH
UKTUAOPJIUTH, SMYUJJINTUHYU XaM KypcaTagu. lllyHUHT y4yH y36eK THUIK/1a yuioy comaTU3Mra
MOC 3KBHUBAaJIEHTH KJaudaH xamma uw Kesaadu W6GOpacUHU TaHJIaJUK. AWpUM XoJaTha
dpa3eosiorU3MJIAPHUHT AHTOHMMHUK XOJIATUHU yupaTHil MYMKUH. HOKopujaru HKKUTa
ubopa byHra mucoagup. Ocué MuJiaTJapuZiad Kypa Kynpok, EBpona MusiaTiapy/a 4amn Ba
YHI TOMOH caJIOUi Ba M>KOOUHM X0/ 1Ca, BOKEa, XapaKaT OUJIaH OOFJTMKJIUTMHU HAMOEH 3Taiu.
By HadakaT HeMuC TUIMJA, 6GaJKU GOIIKA OJIMOH IypyXura MaHCy6 TWJLJIapZa y4YpallMWIIU
MYMKHH. TUJHUHT ¢pas3eosoru3Maapyd 6eBocUTa YOy TH/IJA CY3JI0BUM KUIIUJIAPHUHT
MaJIJaHUSTH, TYPpMyLI Tap3u Ba Tapuxu 6uiaH 6ofaukaup. llly 6unan 6upra rechte Hand -
VHe Kya/ wan kjia - Linke Hand GUpUHYY Ba MKKUHYM JapaXKaHU KypcaTamu. YHe Kjiau 6JaMoK
- OMPUHYM MYXUM €pAaM4MCH OYJMOK, UIIOHYJIM OJAaMH OVJIMOK MabHOCHHU aHIJIATAa/H.
Kusukapucy, yHT TOMOH aKCcapusT MaJlaHUsATAapAa HadpaKaT WKOOUUIMKHH, 6AJIKA MyXUM,
OUPUHYM JapakaHU udojananu. By Mucosnap TYIMK 3KBUBaJEHT/IM MHCOJLJIAp KaToOpuUra
KUPUTHUJIAU.

Eine Hand wdscht die andere — meHdaH yz2uHa, cu3daH 6y2uHa coMaTUK $pa3eosioTuK
160opaHy 613 APUM SKBUBAJEHT/IH GpPa3eosoruK Typyx/Iap KaTOPUra )KOWIAIITHPALK. Y36eK
TUIWAArd ¢$paseosioTUK OUPJHMKAA HEMHUC TU/IWJAA KYJJaHTaH KOMIIOHEHTJIApU MaBXy/,
6ysiMaca XaM, Ma’bHO KUXaTAaH OUp OUpUTra MOCJUTU TypauJu UKKU TUJIAAa MYBOQUKJIHUK
Ky3aTHUJIMOK/a.

Aus erster Hand Ba aus zweite Hand wbopasiap y36eK TW/IWAA TYJUK 3KBUBAJEHTJIU
6yn6 TabpudaHaau 6UpuHYU KY/10aH, UKKUHYU KPsa0aH. By mbopanap HMKKM TUAJA XaM
CaBJi0 COTUK EKU siHa OOIIKA OJIIU OepAu ajloKajaap/a, MabJyMOT OepUIUIIK/A UIJIATHINO,
uuiab YvkKapraH ojJamJaH, OWpHYM LIaxcJaH, BOCHUTAYMCU3 €KW BOCUTAYM OpKaJU
MabHOJIAapUHU bOepaju. fHa LIyHWM aWTULI JIO3UMKH, 2zweite Hand WOOPACUHUHT X03UPTU
3aMOH HEMMC TUJIM/]A MA'bHOCU KEHTAUTUPUINO, UIILJIATUI/ITAH, 3CKA HapcaJlapHU aHTJIaTa/Iu.
JlekuH y36ek TUAWAA YUIOy MabHOCU UKKUHYU Ky KyJulaHMaujud. By xosatja, HeMuc
TUJIUAATCA YUIOY COMAaTU3MHHM yII6y MabHOCUHUHI 3KBHUBAaJIEHTHHHM ¥30€K THJIUJA
M30XJIall/la UW/1amu/a2aHd 6yrHmMaap, Hapcaaap 30Xy OPKaId OGepUJIMIIM Ky3aTuaaau. bup
TUJIHUHT XyCYCUSITUHU UKKHHYHM TUJIJIa KYypCAaTUII YUYH U30XJIU Udoaa 6epUIMOKIA.

lllyHUHTieK, TYJWK O3KBHUBUAJEHTJAp OpKaad Hdoja 3TuaaétraH “hand -kyna”
KOMIIOHEHTJIM COMaTUK $ppa3eoioruk 6upJukaap Katopura die Beine in die Hand nehmen -
0EFUHU Ky/120 0/MOK;

die linken Hand weif3 nicht, was die rechte tut — yan KyAuHu KuaaémaaHuHu yH2 Kyau
6uamatiou;

die Hand andern/wechseln - 6owka Ky12a ymmox;

Eine feste/starke Hand haben - kammuKkyi;

durch viele Hinde gegangen sein - Kyama-Kya 6yAmMoxk;

Eine schwere Hand - Kyau ofup;

Einen langen Hand haben - Kyau y3yH;

in die Hand/in seine Hdnde nehmen - Kyauza 01MoOK;

in guten/schlechten Hdinden sein/liegen — sixuiu/émoH Kya0a 6YAMOK;

in jmds. Hand fallen / jmdm. in die Hand fallen - Kysa2a mywmok;

jmdm. auf etw. die Hand geben — Ky mawiamox;
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jmdm. auf die Finger (Hdnde) schauen -KumHudup Kyauza kapab kKoamok; etw. in die
Hand/in die Hinde bekommen/ (ugs.:) kriegen - Ky.a2a kupummoxk; jmdm. in die Hand geraten -
KUMHUOUpP Ky/a12a 0AMOK;

jmdn. um die Hand seiner Tochter bitten - KumHudup KU3UHU KYAUHU CYPAMOK;

leichter Hand - Kyau enzus;

eigene Hand haben - Kyiau 6op(kaHdatioup uwda);

Hdinde weg! - KyauHu mopm;

schmutzige Hdnde bekommen / sich schmutzige Hdnde/die Hinde schmutzig machen -
KY/AUHU EMOH UWea ypMOK;

sich in die Hand nehmen - y3uHu Ky/12a 041MO0K Kabuaap KUpUTUIaau. bus ¢dpaseosioruk
OUpJIUKJIAPHU VJApPHUHI SKBUBaJIEHTJApura Kypa rypyxJjapra TaKCUMJallAa yJap
aHIJaTaéTraH MabHO Ba KOMIIOHEHTJIAPHUHI OUp XW/IJMTMHU MHOGATra OJIJUK. AUpUM
X0JIaT/la, COMAaTUK $paseosioTUK OUPJMKAArd OUTTA KOMIIOHEHT MOC KeJMacaZa, JIeKUH
Ma'bHO >KMXAT/aH YUFYHJMUK Ky3aTWJica, OYHAAl COMAaTU3MJIapPHU XaM TYJUK 3KBUBaJIEHTJIU
TypyXyUra KHpUTHUIIHU JIO3UM J1e6 TON/IUK.

®oIOMHIMK KUK, 6AIIOPATYMUIMK KUJIUII MabHOCH KyHHUAaru comaTUK ubopasiapja
My»KaccaMJiaHraH: jmdm. etw. aus der Hand wahrsagen - an einer Hand zu zdhlen sein - aus der
Hand lese (wahrsagen)- kKyadaH kKypub 6epuw. UkkuTa TWIJa XaM yuoy ubopasap 6UTTa
MabHO OWJAUPraHJAUTd C€abab/d TYJUMK SKBUBAJIEHTJM ¢pa3eosiorusMmiap KaTopura
KUPUTUIU.

Klebige Hand haben v6opacu y36ek TUJIWJA Ky/u 32puU COMAaTHU3MHU OPKaJU OU3 SpUM
S5KBUBAJIEHTJ/IM COMAaTUK $pa3eoioru3Maap rypyxura KymuiHy Jo3uM Aeb Tonguk. Klebige
JleKceMacd HeMHC TWJIMJla KeHTPOK MabHora 3ra O6yaaau. Yuby JekceMa EnuulKoK/AuK,
ugaocauk cemanapu 6usadH TabpudaHaau. JIEKHH UKKKH TUJJIAa XaM COMAaTHUK OUpPJIMKJIAP
MHCOHHUHT  JFPWJUIMK  KWIMIITA MOWMJMTUHUA  TYpPJM  KOHHOTAUSJIAP  OpKaJH
udoanaraHjauru yuyH 613 sipuM sKBUBaJIEHTJIM COMAaTU3MJIapra OMpUKTHUPAUK.

BupopTa umja apasamdb KOJMOK MabHOCHHH KyHHJArd COMaTHK (pa3eosiorHuK
6upaukiaapu upoga stagu: die Hand/seine Hande [bei etw.] im Spiel haben - yitunga Kyau
6op/ Oupopra uIAa Kyad OYVAMoOK/ apasamMoK. Hemuc Ba y36ek Tuiapuza 06y
COMaTHU3MJIap Y3UHUHT OUTTA KOMIOHEHTUHUHT QapKJJAaHUIIN GUJIaH aXKpaiub Typasau.

Hemuc tuaujga “Hand” KOMHOHEHT/JM coMaTu3MJapra 6u3 V36eK THAMJA TYJIUK,
3KBUBAJIEHTJ/IM 6y/IMacajia, JIEKUH MabHOCU KAUCHUAUD KUXATJAH MOC KeJiraH $pa3eosIoTUK
OUPJIMKJIAPHU TaKIUP KUIJUK.

XyJs1oca

XyJs0ca 4YMKapuIl MYMKHHKH, KUECIAaHAETraH TUJJIAPHUHT $pa3eosioTuK ubopasapu
JIOUMO XaM TYJHWK 3KBUBAJEHTJM Oyja oaMaiigu. By Xap Kalcd TUJIHUHT HWYKHU
MMKOHUSTUHU, SKCTPAJUHIBUCTUK OMUJIJIADUHU HAMOEH 3THUIINUTA TYPTKHU OVJIaIU.
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