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MmedukameHmos, UK-s1a3ep mexHo102ust 6UNAH KOMNAEKC
dasosaw HamuxcaaapuHu y3 uyuza osadu. /Jasoaaw
asn20pummu  2eMAH2UOMAHUHZ WAKAU, PUBOHCAAHUU
6ockuuaapu, Jcolinauiysu, donnsepozpaguk
Kypcamku4aapu 8a 6eMop/adpHuUHz EwuHu uHobamea

lemaHzuoma, ofu3 6YWAUFU,
nponponasaosa, UK-aa3sep.

0/2aH X040a KomnJjekc 0deosaul — MAKMUKACUHU
maHaaqwea épdam bepadu.

MyaMMOHUHI [J0/13ap6JiMuru. [emanruoma - axmw cudaTad KOH-TOMUpPJaH
pUBOXJIaHraH xaBdcHU3 ycMa Oysub, acocaH 6ojsia Xa€TUHUHI OUpUHYM 18 oliuruzaa
Ky3aTWJaZyd Ba Te3 YycuUIIM XaMmJa arpod TYKUMajapra HWHBa3UsJIAaHUIIU OWJIaH
xapakTtepsaHagu. ['emanruoma (['A) Vcuin faBpuja paHrd, KOHCUCTEHLMSICM Ba TYyKUMa
IIAaKJIMHU y3rapTUpub, Xap XWJ JapaxaZa KOCMeTHUK HYKCOHJAap XaM/Ja ab30JIApHUHT
dyHKIMOHan Oy3uauumuira osub6 kenaaud. Ofu3 OyuiuMru atpoduja xouamran A
WUpUHIJIAll, UKKWJIaMYd MHPEeKUUsJIaHUII XaM/ia KapoXaTJaH KOH KeTHIl Ba OFPHUK Kabu
acopatJiap 6WaaH Ky3aTUJULIM MYMKHH. AHrY TyFuarad 6osanapga TAHMHT yMyMU# yupalin
yactotacd 10-15%, mynapaan ofu3z atpodu coxacuga 40% kysatuaagad. Kussnap Ba
6os1asiapZila COMMIITHPMA 4YacToTacu 5:1 HUcOaTja Ky3aTuaaau. bou coxacua »koiamraH
['Anapnausr 83 % aucMopdodobus kentTupub yakupaau [11].

Ofu3 Oymauru remanruomasnapu (OBI) 1o3-xaf KappoXJIMTM COXACMHUHT Xasu
oxXyYpuraya y3 e4YMMHUHM TONMaraH MyaMMOCHM XHUCOOJaHUO, KyTUO TypUlIl TaKTHUKa
KYJUIAaHWIMIIM KUMMATJAU BaKT UYKOTUJIMILM Ba Kaca/JIMK PUBOMJIAHUILUIA OJIU6O Kesa/u.
KarTta ysnuampaaru Ba acopatsianrad Obl'iap fXimiy KocMeTHK HaTHKajap OuaH pajuKal
JlaBoJialllJla eTapJrudya Mypakkab MyaMMoJIapHU KeJATHpub uukapaau. bosanapga OBlHu
JlaBoJialllJila TaAOUK 3TWJIraH aKTHUB ONTHUMaJl YCyJ MaBXyJ, 3MacJWru OuJiaH 4eKJaHaJH,
YYHKA Ma’bJyM YCYJUIAPHUHT Xe4 KaWcu OUpH SIHTU TYFWJITaH YaKaJlOK OpPraHU3MH Y4YyH
XaBOCU3JIUTH OWJIAaH OUpra MXOOUKW KOCMEeTHK caMapaHu KadoJsataaMmaiau. KOxopujaru
MyaMMOJIApDUHU €4YMMHHU STHTU TEXHOJIOTHUsIap )Kopul KuanHMmacgaH Obliapunu gaBoJia
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MyaMMOJIAPUHU XaJ KWJIWII WHKOHCU3AUDP, 1y cababsu uHbparkusua (MUK) sasepaapHu
00I1lIKA AaBO yCyJJIapyu OUJIaH OMprajvKAa KOMILJIEKC KyJIJIall KaTTa KA3UKUII YAFOTa/IU.

TagkukoT MakKcagu. UK-sazep KypuaMacUHUHT TYpJid TYJKWH JUaNa30HIM HypJapu
éplaMyjia OFfU3 OYLUJIMFM TreMaHrMoMaJapuHM 6oulKa JaBo ycy/jiapu OuaaH 6upra
KOMILJIEKC /1aBOJIalll HaTUKaJlapUHU TaKOMUJLJIAUITUPULIL.

MaTtepua/uiap Ba TeKWHPYB ycyyaapu. TaakukoT v 178 Hadap OBl 6usian
OFpUraH 6eMOpHHU y3 HUuMUra oJsiraH 0ysu6, yjaapaaH 96 Hadapu OBI'HUHI pUBOXJIAHUII
6ocKkUuMra Kapab JjaBo TaKTHUKACH SIHTU aJITOPUTMIa acocaH JaBo MyoJiaXkaJapy TaHJaHUO
amaJsira ommpuirad. Conumtupma rypyx 82 Hadap 6emopJsiapgaH ubopat 6yau6, TolKeHT
TUOOUET aKaJeMHUsCH Ba AHJAWKOH AAaBJAT TUOOUET MHCTUTYTH “OHKOJIOTMS Ba THUOOUU
paguosoruss” kKadeapacu 6asacu Pecny6siMKa MXTUCOCAAIITUPUJITAH OHKOJIOTHS Ba
paAuoJiorusi WJIMHU aMaluid TUOOMET Mapkasu AHAMXKOH QuUIHaIW[a xaMMmara MabjayM
O6y/siraH aHbaHAaBUM [AABO yCyJ/UIapU KYJJIQaHWITaH OeMOpJIapHM KaCa/JIMK TapuxJapu
peTpocneKkTuB ypranwiras (1, 2 - »kagBasiap).

1-xaaBaJ

l'ypyx/jiapja ofu3 OYLUJIMFU IreMaHrioMa Ou/iaH OFpHUraH 6eMOpJIApHMHI €1ura
Kapa6 TaKCUMJ/IaHHMLIHU.

Acocuii rypyx CosmMuITUpMa rypyx,
.. BemopJuap YacToTracu bemopJuap YacroTracu
E
L rypyxu COHH (%) COHH (%)
Kykpak émnaaruaap 59 61,4+4.9* 5 6,1+2,6
MakTa6braya 6oJsiasnap €mu 18 18,8+3,9* 38 46,3+5,6
Maicratra Tanp.ios ra 11 11,4+3,2* 26 31,745,1
KWYMUK MaKTab éuu
Karra maira6 éur, 8 8,4+2,8 13 15,9+4,0
YCMUPJIUK JJaBpHU
Kamnu: 96 100 82 100

* P < 0,05 Takkocaall rypyxura HucobaTaH

2-XajgBana
I'ypyxjiapJa reMaHrMOMaJIApHHMHT »KOMUJIALyBH.

Koiinamysu Acocuii rypyx Co/mMIITUPMA TYPYX,
CoHu % CoHu %

Tun 13 13,5+3,4 10 12,2+3,6

I0Kopu Ba nacTku j1a6 44 45,8+5,1 53 64,6+5,2*
JIyHK 25 26,0+4,4* 16 19,6+4,3
IOM"I::H':I:;TT"“ 11 11,5%3,2 2 2,4+1,6
Muik 3 3,2+1,7 1 1,2+1,2
Kamu 96 100,0 82 100,0

* P < 0,05 Takkoc/aall rypyxura Huco6aTaH.
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1-mMucoJ1. 28 olirk Ku3 C.HUHT OTa-OHaJlapu OOJIACUHUHT 4Yal OFU3 6ypyaruja Ku3uj
YCMacUMOH X0CHUJ1a 6OpJIMTUra Ba yHUHT OKUOATH/1a KeJub YMKKAH KOCMETUK HYKCOH XaMm/a
BaKTHU-BaKTH OWJIaH KOHAUITa IMKOAT KUJIKUO KeJlu.

AHaMHe3u/1aH: 6EMOPHUHT OTa-OHa/IapU 60J1a TYFUIUIIM OWiaH yadamu 0.5 cM 6yiraH
KW3WJI J0F UIaKJAUJard XOCWJaHU BaKT YTUIIM OWJIAaH KaTTaJalllaHJUTMHU TabKUAJaAUU.
MypoxaaT 3TraH gaBpradya Maxa/IMi nejuaTp HazopaTu/Ja Oy/vILraH Ba Xed KaHZau AaBo
MyoOJia>KaJJapUHU OJIMaraH (KyTHU6 TypHUII TAKTUKACH KYJIJITaHUJITAH).

Maxannuii KypuiarasHja: 03M CHMMeTPHUK, XOCWJa xucobura dam TOMOHAA Jiab
Oypuaryja wmuil Ba AepopMainusi aHUKJaHaJa. Yam TOMOHJA J1ab Oypyaru coxacujaa TYK
KWU3WJ paHIJ/IM, TEPU CaTXUJaH KyTapu/iraH yCMacUMOH XOCWJIa aHUKJaHaJa. X0ocuia oBall
makaga 6yaub, yadamaapu 1,8*3,0 cM, r3acu 6upo3 fFaaup-byaup. I[laknacnaraHpaa
OFPUKCHU3,  IOMIIOK-3JIaCTUK  KOHCUCTEHUUSIW.  Maxaiiuid  jauMda  TyryHjaapu
KaTTaJlalliMaraH.

KiMHuK Tawmxuc: yan s1a6 6ypyaru aTpopy reMaHrMOMacCH.

MyporkaaT aTrad KyHU 6eMopaaru 'AHUHT 6apya caTxu (3 cM?2) GoKyclaHTaH y3JyKCU3
pexxumaa CO-2 sazep épaamuja GOTOKOAry/aAlysa aMalvéTu Oakapuagud. HypsaHui
napameTpJiapy: YUKULI KyBBaTu — 20 BT, épyfiuk foFu auameTpu - 0,3 cM, akcno3unus — 25
conus, Ps = 285 Bt/cm?, Es = 7125 XK/cm2. AManuéTr JaBoMuJla KOH KETHII Ky3aTHUJIMaJHU.
Xocus 6y/rad KoaryasiuoH spara 1% 6pUu/IMaHT SIIKAY 3PUTMACH OUJIaH UIILJIOB OepUJIu.
Bornam Kyuuamaau.

AManuéT/aH KeMWHIY 1aBp/a, KOaryJsalMoH spa TYJUK HyKoaryHrada (8 cyTkaja) xap
KyHU OUp MapoTaba sipara 1% OpWJIJIIMAHT SLIMJAM 3pUTMAcd OWJIaH HILJIOB OGepuJIJu.
Jlazepsin KoaryJssiusi MyoJakacuJaH CYHr aTpod TYKuMMasapAa AapxoJ Hauao 6yJraH
MaxXa/UIMKA peakTUB MHII 1 KyH JaBOMH/JA CaKJaHUO KOJITaH. SJJIMFJQHUIL peaKLUsICH
KUPFOK TMliepeMusl KYPUHULIKM/AA HAMOEH OY1AU. AMaMET/AaH KeMUMHT Y AaBp/ia 6eMOpPHUHT
YMYMHH X0JIaTH/A Xe4 KaH/lal y3rapuil Ky3aTUJIMau.

Amanuétgan 3 xadTa yTray, kypyBga: ['A fecTpyKkuusra spullras, YaHJuK, UVK, 103acu
TEeKKHUC, CUJUIMK, 6Mpo3 runonurMmenTiaaurat, 0,1-0,2 cM2 KM3UJ1 paHrAard HKKMTA coxa Kau/
atuaau. IWANMK KaBaT CEe3THPJIMTCU CaKJIaHTaH, 3PKHWH TaxXJ/laHUMO KalTa WUFUJIMOK/A.
Maxannuit nuMmda TyryHJapuAa y3rapuul aHUKJaHMajAu. /[laBOJIaHUIIHUHT KOCMETHUK
HaTwXacu “aximu”’ ae6 6axonanau (1-pacm).
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1-pacm. 6emop C. 28 olnunk. Yan jiab 6ypyard reMaHrMOMAacMHUHT /1aBOJIaH UL AAaH
osiaivHru Ba CO2 nasepsiuv JeCcTPyKLUSA MyOJIaXKaCUZaH KEMUHT U X0JIaTH.

CosnmuiTupMa rypyx, 6eMopJiapy Kaca/JIMK TapUXUJard KeJTUPUIraH MabJayMoTJIapra
acocJaHraH X0J1[jJa PETPOCHEKTUB TaxJIUA KWIMHAU. Taxjiuja HaTWKacuAa KyTUO TYpHUII
TaKTHKacuaH KeluH 25,6%, ckiepoTHK JaBojiaH KeluH 19,5%, anekTpokoaryasiusi Ba
KpUOAeCTPYKIUAAAH KelnH 18,3%, »kappoXJiuMK JlaBoJaH KeluH 15,6%, ropMmoHaa JaBoJaH
keluH 13,4%, HypTepanuaan KeiuH 4,9% Ba J1asepsind eCTPYKLUAAAH KeWUuH 2,7% yMyMuu
acopatJap Ky3atuiaau (1-xagBad).

3-kagBaJl.
CostMIITHpMa rypyx, 6eMOpJIapUHHU JaBoJIall HATHXKaIapH.
Koaauk | Yanauk/ DyHK- Kamu
KeiiHrn TA Kocme- UOHaA | 6eMop
Ne JlaBo Typu . "
yeuu (%) | TyKuma- THK 6y3u- Jap
cu (%) HYKCOH | JIMILJIap (%)
KyTn6 Typuin 21
1 15 (71,4 6 (28,6 -/21 7 (33
TaKTHUKACH ( ) ( ) / (33) (25,6)
11
2 F'opMoHas faBo 4 (36,4) 7 (63,6) - - (13,4)
Kappoxiuk ycynuaa 13
2 1 13 (1 2
3 0116 TauwIa 3(23) 0(77) 3 (100) 3(23) (15,6)
16
4 CkJIepOTHK J1aBO 2(12,5) 14 (87,5) | 16(100) 5(31,2) (19,5)
5 Hyp Tepanus 1(25) 3(75) 3(75) 1(25) 4 (4,9)
3 15
g | ZNCKTPOROATYIANA = ) e 7y | 11(73,3) | 15(100) | 1(6,7)
, KpUOJeCTPYKLUSA (18,3)
7 Jlazepsu - - 2 (100) - 2(2,7)
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JeCTPYKUUS
82
8 Kamu 29 (35,4) | 51(62,2) | 49 (59,7) | 17 (20,7) (100)

* P < 0,05 Takkocaall rypyxura HucbataH

Acoculi rypyx, 6€MOpJIapUHUHT 6ap4yacy SHIM aJITOPUTMIa acOCaH JaBO MyoOJlaXKalapH
yTKa3uIlAaH aBBaJl yMyMKJWHUK TeKwupysiap, KT, neguatp Ba kapauosor kypury, YTT +
Al TekmMpyBUZa reMaHTMOMAHUHI OMpJIaMYM y/I4aMH{, YHAArM KOH OKUM TypH xamja
Te3JINTU aHUKJaHAU. MyosaxajsapfaH CyYHI Xap OWAa Oup MapoTaba OKOpUJAru
TEKIIMpYBJap TaKpOpJIaHWO, OJIMHraH HaTwXajJap OJJUHIM HaTWXajlap OuJaH
coMIITUpUAAH (3->KagBas).

3-aZBajl
Acocuii rypyx 6eMOpJIapMHH KOMILIEKC AAaBOJIalll HATHXKAJIapHu
n(%)
AXmuaaHuII I03aku (n = 60) Apasam n=36 Kamu (n =96)
Panru
VUK (100%) 14 (23,3) 5(13,9) 19 (19,8)
KucMmaH (75-99%) 35(58,3) 23 (63,9) 58 (60,4)
ypTaua (50-74%) 8(13,3) 3(8,3) 11 (11,4)
éMoH (25-49%) 1(1,7) 2(5,6) 3(3,1)
MUHHUMa (1-25) 2 (3,5) 3(8,3) 5(5,3)
camapacus (0%) 0(0) 0(0) 0(0)
KaavuHiauru
VUK (100%) 13 (21,7) 3(8,3) 16 (16,7)
KucMmaH (75-99%) 35(58,3) 12 (33,3) 47 (49,0)
ypraua (50-74%) 9 (15,0) 4 (11,1) 13 (13,5)
éMoH (25-49%) 1(1,7) 7 (19,5) 8(8,3)
MUHHMaJ (1-25) 2(3,3) 9 (25) 11 (11,5)
camapacus (0%) 0 (0) 1(2,8) 1 ) (1,0

BemopsaapHuHr 19,8 %Ja reMaHrMOMaHUHT PaHIJIM Ge/JTWJIApUHU TYJIUK HYKOJIUIIN
Kaig aTuiaay, 6emopaapHuHr 60,4 %Ja reMaHrMOMaHUHT KUCMaH MYKOJIMIIMU Ky3aTUJ/TraH
6ysica, 6emopsiapHUHT 11,5 %1a MUHKMMaN y3rapuil Ky3aTW/IAW. ['eMaHrMOMaHUHT apaJall
TypuZiaru 6emopJiapZia TyJUK HyKosuil Mmoc paBuuiga 13,9%, 63,9 % - kucmad Ba 8,3%pga
MUHHUMaJ y3rapuil aHuKaaHAu. OBl lapuHUHT KaJIUHIUTY 6ynda XaM TeKIupuaau. K03aku
reMaHruoManuHr 21,7% xoJsaTiapujia TEMaHTMOMAHUHT TYJUK CYPUJIMINM KauJ 3THJJH,
58,3% xosiaTAa KucMaH cypuaull Ba 3,3 % XoJiaT/aapja Y3rapuilcy3 KapaéH aHUKJIaH[U.
Apanam Typaaru remanruomanapza 8,3% tyauk peaykuus, 33,3 % KucMaH KUCKApHUIll Ba 25
% x0J1J1apAa MUHMMaJI y3rapyll Kan/, 3TUJITaH.

Xysoca. OBI'lapyHM Tamxucjaalml Ba JaBoJall TAaKTUKACUHU AHUKJIALUIHUHT AHTU
aJITOPUTMH, SXIIM KOCMETHUK HaTwxasap, 95% >KappoxJ/IMK aMaJUEéTaAapu/ia KOH KeTHULIHU
onguHu osni, 98% saxmy (GyHKUUMOHA/N HaTWXajsapra 3pumdil 6uaadH 90% TY/auK
JlaBOJIAHUIITA 3PUIIXILI UMKOHUHU Gepajiu.
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