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В статье рассмотрены зоонозные
бактериальные инфекции с точки зрения
биологической безопасности. Основное внимание
уделено антибиотикорезистентности таких
возбудителей, как Salmonella spp., Campylobacter
spp. и Brucella spp., а также их влиянию на здоровье
населения и развитие животноводства. На
примере Хорезмской области показаны санитарно-
гигиенические проблемы, связанные с качеством
питьевой воды и безопасностью пищевых
продуктов, а также подчеркнута необходимость
междисциплинарного подхода «One Health».
Полученные результаты подтверждают
важность мер контроля при борьбе с зоонозными
бактериальными инфекциями.
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Зоонозные бактериальные инфекции относятся к числу наиболее актуальных угроз
глобальному здравоохранению, поскольку они поражают не только людей, но и
животных [1]. В настоящее время широкое распространение
антибиотикорезистентных штаммов усложняет контроль зоонозных патогенов и
требует усиления мер биологической безопасности [2]. В условиях Хорезмской области
низкое качество питьевой воды, недостаточный уровень санитарно-гигиенических
норм и бесконтрольное потребление продуктов животного происхождения создают
условия для распространения данных инфекций [3].
Исследование проводилось в Ургенчском и Янгиабадском районах Хорезмской области.
Применялись следующие подходы:
-Человеческий компонент: бактериологический анализ образцов кала у пациентов с
диареей.
-Животный компонент: серологическое исследование сыворотки крови крупного и
мелкого рогатого скота.
-Пищевой компонент: микробиологический анализ продукции птицеводства на
наличие Salmonella и Campylobacter.
-Лабораторные протоколы: Salmonella – ISO 6579-1:2017, Campylobacter – ISO 10272-
1:2017, Brucella – рекомендацииWOAH Terrestrial Manual [12–14].
Salmonella spp. выявлена в 8–10 % образцов у людей и в 20–30 % образцов
птицеводческой продукции. Campylobacter spp. зарегистрирован у 5–9 % пациентов и у
20–25 % птицы. Антитела к Brucella spp. обнаружены у 2–7 % сельскохозяйственных
животных и у 1–2 % людей. Уровень антибиотикорезистентности к ампициллину,
тетрациклину и налидиксовой кислоте составил 40–60 % [15].



www.in-academy.uzISSN: 3030-3540 49

CENTRAL ASIAN JOURNAL OF MULTIDISCIPLINARY
RESEARCH ANDMANAGEMENT STUDIES Volume 2, Issue 10 October 2025

Результаты показали, что распространение зоонозных бактериальных инфекций в
Хорезмской области тесно связано с санитарными условиями и уровнем
биобезопасности. Сравнение с данными по бруцеллёзу в Самаркандской области
подтвердило общие факторы риска: употребление сырого молока и прямой контакт с
животными [16]. Высокая частота выявления антибиотикорезистентных штаммов
свидетельствует о необходимости комплексного подхода «One Health» для защиты
здоровья человека, животных и окружающей среды [9].
Зоонозные бактериальные инфекции представляют серьёзную угрозу для здоровья
населения и животноводства Хорезмской области. Для снижения их распространения
необходимо усилить контроль качества питьевой воды и пищевых продуктов,
расширить профилактику бруцеллёза, повысить санитарно-гигиеническую
грамотность населения, наладить мониторинг антибиотикорезистентности и меры
контроля.
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