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Karxanalar tarepinen islep shigarihp atirgan makaron 6nimlerinii sapasi 0zDSt-
2437;2017 «Makaron oOnimleri » talaplarina juwap beriwi kerek. Standart boyinsha
o6nimlerdin sapasi olardin témendegi korsetkishlerine qarap aniglanadi:reni, juzesi, formasi,
dami, iyisi, gaynatqannan keyingi jagdayi, 1galligi, kislotaliligi, bekkemligi, siniqlar,
defotmatsiyalangan 6nimler ham usagqlar, metallomagnit aralaspalar mugdari, ziyankeslerdin
barligi.

Reni juzesi, formasi 6nimlerdin sirtqi kérinisin aniglaydi.

Onimlerdin reni. Makaron 6nimlerinii reni krem tarizli yamasa sar1 tasli bir jinsli, unnin
sortina saykes, iylenbey qalgan unnin izlerisiz boliw1 kerek. Qosimshalar qosip tayarlangan
o6nimlerdin reni saykes tarizde 6zine tan rende bolad1.

Makaron 6nimlerinin gatti biydaydin jarmasinan islep shigariwda payda bolatugin sari
ren magsetke muwapiq esaplanadi. Tiniq jumsaq biydaydin jarmasinan krem tarizli-sari,
jogar: sorthll biyday uninan ashiq krem tarizli ren, gatti1 biydaydinn yarim jarmasinan qizgish
renli tusli, jumsaq shiyshe tarizli biydaydin yarim jarmasinan ham birinshi sorthh nanbaylq
uninan bolsa kul ren tusli 6nimler islep shigariladi. Bunda unnin patashgi qanshaliq jogari
bolsa, 6nimler sonshaliq garalaw boladu.

Siypaqligi 6nimlerdin renine toyimliliq dogal (gedir-budir) beti bolsa aq tus beredi.
Keptiriwdin birinshi basqishlarinda 1galliqt1 tezlik penen ajiratiw ham de iylew, forma beriw
yamasa keptiriwdin jogari temperaturali rejimlerinen paydalaniw ashiq tasli 6nimler payda
boliwin tamiyenleydi.

Onimlerdin juzesi. Makaron 6nimlerinifi jizesi siypaq boliwi kerek, biraz gedir-budir
boliwina jol qoyiladi.
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kerek.

Onimlerdin formasi. Makaron énimlerinifi formasi 6z atina tuwr1 keliwi kerek. Makaronlar,
perolar, vermishel ham lapsha 6nimlerinin kérinisin jamanlastirmaytugin bugiliwler ham
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Forma beriwshi araliglarga teflon ornatilgan materiallar argali gamirga forma berilgende
barqulla siypaq juzeli 6nimler payda boladi. Teflon ornatilgan matritsalardan paydalanilganda
betinin gedir-budir az bolgan 6nimlerdi aliw ushin 1galligi joqar1 bolgan gamirdan paydalamw

iymeklerge ruxsat etiledi. Tomendegiler deformatsiyalangan 6nimlerge tiyisli:

. Formasin jogaltqan yamasa baylamasina jarilgan nay tarizli énimler, shetleri

ezilgen yamasa juda iymek ( makaronlar ham perolar) énimler;

. Jiynalip qalgan turine saykes formadagi lapshalar, toliq yamasa shama menen

ezilgen formal1 6nimler.

Makaron o6nimlerinin har tdarli 6nimleri ushin deformatsiyalangan O6nimlerdin ruxsat
etiletugin mugdari 1-kestede keltirilgen.

Onimler formasinin buziliwi tiykarinan qamir 1galliginini jida jogariligi matritsalardagi

kemshilikler ham 1zgar 6nimlerdi abaysizliq penen boleklew natiyjesinde payda boladi.

Onimlerdin dami ham iyisi. Makaron énimlerinifi iyisi tirine saykes basqa damler
ham iyislersiz ( kdygen, qolansa, kogergen ham basqga) boliw1 kerek. Qosimshalar qosip

tayarlangan makaron dnimleri saykes tarizde 6zine saykes dam ham iyiske iye boladi.

1-keste

Deformatsiyalangan 6nimlerdin ruxsat etilgen mugdarlar (%)

Toparlar ushin 6lshemler

lapsha ham formalilar.

A B \%
Onimnin tari 1 1 1 2 2 2
klass klass klass | klass klass | klass
Qadagalangan onimler: | 1,5 2,0 1,5 2,0 4,0 8,0
makaronlar, shax tarizliler,
perolar, lapsha ham formalilar >0 >0 >0 >0 >0 8,0
Tartip satilatugin  6nimler: | 2,0 5,0 5,0 5,0 5,0 8,0
makaronlar,muyizliler, perolar 70 10,0 70 10,0 130 | 150

Onimnin ddmi ham iyisi birinshi gezekte baslangish unnif sipatina baylanish boladi. Eger un
undag1 beloklar mugdar1 gansha koép bolsa,
gaynatilgan makaron 6nimleri sonshaliq jagiml iyis ham damge iye boladi. Belok mugdar:

basga iyis hdm dam’lerge iye bolmasa,

tomen bolgan kraxmal tarizli, un tarizli ddmli 6nim payda boladi.
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Onimlerdin paydalamiwdan Kkeyingi jagdayl. Makaron énimlerinin tayar
bolganinsha qaynatilganinda formasi jogalmaws, jabisip galmawi.

Makaron 6nimlerinin qaynatiw qdasiyetlerine 6nimnin tigizligi unnin sipati (tiykarinan
kleykovina mugdari) énimlerdi formasi ham dogalliq darejesi tasir etedi. Onimnin tigizligi,
struktursinin bekkemligi qansha joqar1 bolsa, qurgaq zatlar gaynatiw suwina sonshaliq az
otedi. Qaynatiwdan keyin suw sonshaliq tiniq boladi. Tigizligi jogar1 bolgan 6nimler qaynatiw
wagtinda ham qaynagannan keyin formasin jagsi saqlap galadi, biraq olardi tayar bolganinsha
gaynatiwga kop waqit talap etiledi.

Unda kleykovina mugdar1 azayiwi menen Onimlerdi qaynatiw dawamliligi ham
bekkemligi azayadi, qaynatiw suwindagl qurgaq zatalr mugdar1i ham énimlerdin jabisqaghgi
artadi. Biraq 1zgar kleykovina mugdar1 25-40 % ke shekem bolganinda makaron énimleri
6lshemindegi gaynatiw gasiyetlerine iye boladu.

Nanbayliq uninan tayarlangan jumsaq biyday beloklarinin gatti biyday normasina
garaganda baylanistiriw qasiyetler1 kishi bolganligi sebepli qaynatiwga shidamsiz bolad.

Onimlerdint formasi birinshi gezekte tayar bolgansha qaynatiw dawamliligina
tasir kérsetedi; Onim diywalarinin qalinligi artiwi menen qaynatiw dawamligi artip baradi.

Onimnin 1gallig1 . Uzaq, gatnaw qiyin bolgan aymagqlarga jiberilip atirgan hamde teniz
joli menen tasilatugin makaron, onimlerinin 1galligi 11% ten, balalar awqatlaniw1 ushin
molsherlengen o6nimlerdin 1galligt 12 % ten, qalgan barliq 6nimlerdin 1galligi 13 % ten
kébeymewi kerek.

Makaron O&nimlerinin 1galligi onini dhmiyetli sipat koérsetkishi bolip, ogan qarap
onimlerdin buzilmastan uzaq waqit saqlamiwi belgilenedi. Us1 menen birge ol tayar 6nim
shigiwinin yagniy 1 tonna 6nim islep shigariwga un sarplaniwin belgilewshi tiykargi sebep
esaplanadi.

Onimnin Kislotaliligi Tomatli makaron 6énimlerinen
basqga 6nimlerdin barliq turleri, ushin kislotaliliq 4 gradustan,
tomat qosilatugin 6nimler ushin 10 gradustan joqari bolmawi
kerek.

Kislotalilig-makaron onimlerinin dam qasiyetlerin
ham janaliq darejesin Kkorsetiwshi sipat kérsetkishi
esaplanadi.

Bunnan tisqari kislotaliliq eger gamir yamasa 1zgar 6nimler
1zgar ortaliqta uzaq wagqit saqlangan bolsa, keptiriw waqtinda
da kébeyiwi mimkin. Bularga presstin uzaq waqit toqtap
7 7 a7 tunwi 1galliqti ajiratiwdin birinshi basqishinda  6nimlerdi
B0 TR T TR LL 6% uzaq wagqit tobmen temperatural rejimde keptiriw ham de
gamir iylewde ashigan 1zgar ham qurgaq 6nimlerdi qosiw

O'NiMNiN BEKKEMLIGI, N(NYUTON)

kiredi.

Juwmagqlaw; Texnologiyaliq process ddettegi sharayatlarda dmelge asirilsa, 6nimlerdin
kislotaliligi baslangish unnini kislotaliligina qaradganda judd az 10 % dtirapinda artadi.
Nanbayliq uninan tayarlangan jumsaq biyday beloklarinini qatti btyday normasina qaraganda
baylanistiriw qasiyetleri kishi bolganligi sebepli gaynatiwga shidamsiz boladi.
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