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ABSTRACT: Мақолада 2023–2024 йиллар ва 2025 йилнинг 11 ойига оид расмий статистик маълумотлар ҳамда 

жиноят ишларини ўрганиш натижалари асосида оилавий (маиший) зўравонлик жиноятини содир этган 

шахсларнинг асосий криминологик хусусиятлари таҳлил қилинган. Тадқиқот натижасида мазкур шахсларни 

жиноий хулқнинг устувор хусусиятига кўра шартли равишда беш гуруҳга ажратиш таклиф этилган. Шу асосда 

профилактика чораларини шахснинг хусусияти ва хавф даражасига қараб манзилли ташкил этиш юзасидан 

илмий-амалий хулосалар ишлаб чиқилган. 

Keywords: оилавий (маиший) зўравонлик, жиноят содир этган шахс, криминологик тавсиф, ижтимоий-

демографик хусусиятлар, оилавий низо, алкоголь, бандлик, жиноий хулқ, типлаштириш, профилактика 

Жиноятчиликнинг сабаб ва шарт-

шароитларини аниқлаш, жиноий хулқнинг 

шаклланиш механизмини тушуниш ҳамда самарали 

профилактика чораларини ишлаб чиқишда жиноят 

содир этган шахсни ўрганиш муҳим аҳамият касб 

этади. Криминологияда шахснинг жинси, ёши, 

маълумоти, бандлиги, оилавий ҳолати, ахлоқий-

психологик хусусиятлари, аввалги ҳуқуқбузарлик 

хулқи ва бошқа белгиларини биргаликда таҳлил 

қилиш жиноятнинг фақат ташқи кўринишини эмас, 

балки уни юзага келтирган ҳолатларни ҳам англаш 

имконини беради [1]. 

Оилавий (маиший) зўравонлик содир этган 

шахсларни ўрганишда мазкур масала янада мураккаб 

тус олади. Чунки бу турдаги жиноятларда айбдор ва 

жабрланувчи, одатда, бир-бири билан оилавий, яқин 

шахсий ёки маиший муносабатда бўлади. Улар 

ўртасида ҳиссий боғлиқлик, биргаликда яшаш, 

умумий фарзандлар, мол-мулкий манфаатлар ёки 

бошқа ўзаро боғлиқликлар мавжуд бўлиши мумкин. 

Шу сабабли жиноят содир этган шахснинг хулқини 

оиладаги муносабатлар ва конкрет низоли вазиятдан 

ажратиб ўрганиш тўлиқ криминологик тасаввур 

бермайди [2]. 

Хорижий тадқиқотларда оилавий зўравонлик 

содир этувчиларнинг психологик ва хулқий 

хусусиятларини турли мезонлар асосида гуруҳлашга 

уринишлар мавжуд. Д. Даттон бундай шахсларнинг 

зўравонликка мойил хулқи ва шахсий хусусиятларини 

ўрганган [3]. А. Holtzworth-Munroe ва G.L. Stuart эса 

оиладаги зўравонликнинг доираси, оғирлиги, оиладан 

ташқари агрессия ва антисоциал хусусиятларни 

ҳисобга олган ҳолда бир нечта типларни ажратган [4]. 

E.W. Gondolfнинг ишларида эса зўравон шахс билан 

ишлаш дастурларини бир хил шаклда эмас, балки 

унинг хулқ хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда 

ташкил этиш заруратига урғу берилган [5]. 

Миллий криминологияда ҳам жиноят содир 

этган шахснинг хусусиятлари, оила-турмуш 

муносабатлари доирасидаги ҳуқуқбузарликлар ва 

уларнинг профилактикасига оид муҳим илмий 

қарашлар шаклланган. И. Исмаилов ва  

Қ. Абдурасулова жиноятчи шахсини криминологик 

ўрганишнинг назарий асосларини ёритган [6]. 

Б.А. Умирзаков оила-турмуш доирасидаги ҳуқуқбу-

зарликларни маҳалла даражасида барвақт аниқлаш ва 

манзилли профилактика қилиш масалаларига эътибор 

қаратган [7]. А.Ш. Муродов ҳамда О.А. Хамидовнинг 

ишларида оилада тазйиқ ва зўравонлик содир этувчи 

шахсларнинг айрим криминологик хусусиятлари 

таҳлил қилинган [8, 9]. 

Шу билан бирга, республика миқёсидаги рас-

мий статистик маълумотлар, жиноят ишлари матери-

аллари ва профилактика амалиётини биргаликда 

таҳлил қилиб, оилавий (маиший) зўравонлик жиноя-

тини содир этган шахсларнинг умумлаштирилган кри-

минологик тавсифини ишлаб чиқиш ҳамда уларни 

миллий амалиётга мос равишда типлаштириш за-

рурати сақланиб қолмоқда. Мазкур мақоланинг 

мақсади ҳам айнан шу вазифани ҳал этиш, яъни оила-

вий (маиший) зўравонлик жиноятини содир этган 

шахсларнинг асосий хусусиятларини эмпирик маълу-

мотлар асосида очиб бериш ва профилактик аҳамиятга 

эга бўлган шартли типларни таклиф этишдан иборат. 
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Материаллар ва методлар 

Тадқиқотнинг эмпирик асосини Ўзбекистон 

Республикаси Ички ишлар вазирлигининг 2023–2024 

йиллар ва 2025 йилнинг 11 ойига оид жиноятчилик 

бўйича расмий статистик материаллари, оилавий 

(маиший) зўравонликка доир ўрганилган жиноят 

ишлари ва суд материаллари, шунингдек мавзуга оид 

миллий ҳамда хорижий илмий адабиётлар ташкил 

этди. Расмий маълумотларда жами 2664 нафар оила-

вий (маиший) зўравонлик жиноятини содир этган 

шахсга оид кўрсаткичлар умумлаштирилди [10]. 

Тадқиқот жараёнида статистик таҳлил, қиёсий-

криминологик таҳлил, жиноят ишлари материалла-

рини мазмунан ўрганиш, гуруҳлаш, умумлаштириш ва 

мантиқий хулоса чиқариш усулларидан фойдала-

нилди. Шахсларнинг жинси, ёши, маълумоти, банд-

лиги, муқаддам жиноят содир этган ёки этмаганлиги, 

ички ишлар органларининг махсус ҳисобларида ту-

риши, маст ҳолатда жиноят содир этиши каби кўрсат-

кичлар алоҳида таҳлил қилинди. 

Бунда статистик кўрсаткичларни сабабий 

боғланиш сифатида баҳолашдан сақланилди. 

Масалан, муайян ёш тоифаси, ўрта маълумот ёки но-

расмий меҳнат фаолияти билан шуғулланувчиларнинг 

юқори улуши мазкур белгиларнинг ўзи зўравонликка 

сабаб бўлади, деган хулосани англатмайди. Бундай ху-

лоса учун жиноят содир этмаган аҳолининг худди шу 

ижтимоий гуруҳлари билан қиёсий маълумотлар талаб 

этилади. Шу боис мақолада статистик кўрсаткичлар 

шахсларнинг умумлаштирилган криминологик тавси-

фини очиб берувчи белгилар сифатида талқин 

қилинди [11, 15]. 

Тадқиқот натижалари 

1. Оилавий (маиший) зўравонлик жиноя-

тини содир этган шахсларнинг асосий криминоло-

гик хусусиятлари 

Расмий маълумотларга кўра, республикада 

2023 йилда 692 нафар, 2024 йилда 1069 нафар, 2025 

йилнинг 11 ойида 903 нафар шахс оилавий (маиший) 

зўравонлик жиноятини содир этган. Уч давр бўйича 

жами 2664 нафар шахсга оид маълумотларни бирга-

ликда таҳлил қилиш ушбу тоифадаги шахсларнинг ай-

рим барқарор хусусиятларини ажратиш имконини 

берди [10]. 

 

Кўрсаткич Асосий тоифа Сони Улуши 

Жинс Эркаклар 2386 89,6 % 

Ёш 31–49 ёш 1762 66,1 % 

Аввалги жиноий 

хулқ 

Муқаддам жиноят 

содир этмаган 
2342 87,9 % 

Махсус ҳисоб 
Махсус 

ҳисобларда турмаган 
2596 97,4 % 

Мастлик 
Маст ҳолда жи-

ноят содир этган 
282 10,6 % 

Маълумот Ўрта маълумотли 1715 64,4 % 

Бандлик 
Норасмий фаолият 

билан шуғулланган 
1967 73,8 % 

1-жадвал. Оилавий (маиший) зўравонлик жиноятини содир этган шахсларнинг айрим асосий 

кўрсаткичлари 

Жинс бўйича таҳлилда 2664 нафар шахснинг 

2386 нафари ёки 89,6 фоизини эркаклар, 278 нафари 

ёки 10,4 фоизини аёллар ташкил этган. Йиллар 

кесимида ҳам эркаклар улуши устун бўлган: 2023 

йилда 90,2 фоиз, 2024 йилда 91,3 фоиз, 2025 йилнинг 

11 ойида эса 87 фоиз. Шу билан бирга, 2025 йилда 

аёллар улуши 13 фоизга етгани мазкур жиноят турини 

фақат эркаклар томонидан содир этиладиган ҳодиса 

сифатида талқин қилиш тўғри эмаслигини кўрсатади. 

Бироқ умумий манзарада эркак жинсига мансуб 

шахслар мутлақ устунлик қилмоқда. 

Ёш таркибида энг катта улуш 31–49 ёшли 

шахсларга тўғри келган. Уларнинг сони 1762 нафар 

ёки 66,1 фоизни ташкил этган. 18–30 ёшлилар  700 

нафар ёки 26,3 фоиз, 50–59 ёшлилар 143 нафар ёки 5,4 

фоиз, 60 ёш ва ундан катталар 56 нафар ёки 2,1 фоизни 

ташкил этган. Мазкур натижалар оилавий муноса-

батлар, меҳнат фаоллиги, иқтисодий масъулият ва 

фарзанд тарбияси каби масалалар кўпроқ намоён бўла-

диган фаол ижтимоий ёш даврида зўравонлик ҳо-

латларининг кўп қайд этилаётганини кўрсатади. Би-

роқ, бундан 31–49 ёшнинг ўзи мустақил криминоген 

сабаб экан, деган хулоса чиқариш мумкин эмас. 

Жиноий ўтмишга оид кўрсаткичлар алоҳида 

эътиборга лойиқ. Жами шахсларнинг 2342 нафари ёки 

87,9 фоизи муқаддам жиноят содир этмаган. Демак, 

оилавий (маиший) зўравонликни фақат узоқ йиллик 

жиноий тажрибага ёки барқарор криминал қарашларга 

эга шахслар хулқи билан боғлаш тўғри бўлмайди. Ай-

рим ҳолларда жиноят аввалдан шаклланган криминал 

йўналишдан кўра, оиладаги узоқ давом этган зиддият, 

рашк, ўзаро ишончсизлик, иқтисодий босим ёки 

бошқа муайян вазият кескинлашиши натижасида со-

дир этилиши мумкин. Халқаро тадқиқотларда ҳам ин-

тим шерикка нисбатан зўравонлик хавфи биргина 

шахсий белги билан эмас, бир нечта омилнинг ўзаро 

таъсири билан изоҳланади [15]. 

Ички ишлар органларининг махсус ҳисобла-

рида туриш ҳолати бўйича 2596 нафар шахс ёки 97,4 

фоиз махсус ҳисобларда турмаган. 66 нафар шахс про-

филактик ҳисобда, 2 нафар шахс маъмурий назорат 

остида бўлган. Мазкур кўрсаткич профилактикани 

фақат аввалдан маълум ҳуқуқбузарлар доирасида олиб 

бориш етарли эмаслигини кўрсатади. Оилада такро-

рий жанжаллар, таҳдидлар, аввалги мурожаатлар, 

ҳимоя чораларини бузиш ҳолатлари ва бошқа хавф 

белгиларини барвақт аниқлаш алоҳида аҳамиятга эга. 

Маст ҳолда жиноят содир этганлар 282 нафар 

ёки 10,6 фоизни ташкил этган. Бу кўрсаткич икки 

муҳим хулосага олиб келади. Биринчидан, алкоголь 
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оилавий зўравонликнинг барча ҳолатларини тушунти-

риб берувчи умумий сабаб эмас. Иккинчидан, муайян 

низоли вазиятларда алкоголь ўзини назорат қилишни 

сусайтириб, агрессив реакцияни кучайтирувчи хавф 

омили бўлиши мумкин. Алкоголь истеъмоли билан 

интим шерикка нисбатан зўравонлик ўртасидаги 

боғлиқлик хорижий тадқиқотларда ҳам қайд этилган 

[13]. 

Маълумот даражаси бўйича 1715 нафар ёки 

64,4 фоиз шахс ўрта маълумотга эга бўлган, олий 

маълумотлилар эса 303 нафар ёки 11,4 фоизни ташкил 

этган. Ушбу кўрсаткичлар, аввало, жиноят содир этган 

шахсларнинг таркибини тавсифлайди. Таълим дара-

жасининг ўзи зўравонликка олиб келувчи сабаб сифа-

тида қаралиши мумкин эмас. Чунки бундай хулоса 

учун аҳолининг умумий таълим таркиби билан қиёсий 

таҳлил талаб этилади. 

Бандлик ҳолати бўйича 1967 нафар шахс ёки 

73,8 фоиз расмий бўлмаган фаолият турлари билан 

шуғулланувчилар тоифасида қайд этилган. Бу тоифа 

деҳқончилик, чорвачилик, қурилиш, савдо, ҳайдовчи-

лик, ҳунармандчилик, мавсумий ёки ёлланма меҳнат 

каби турли фаолиятларни қамраб олади. Шу сабабли 

мазкур тоифани “ишсизлар” деб умумлаштириш 

нотўғри. Иқтисодий босим, даромаднинг беқарорлиги 

ёки қарздорлик оилавий низони кучайтириши мумкин, 

бироқ улар ҳам шахсий ва муносабатларга оид бошқа 

омиллар билан биргаликда баҳоланиши керак [12]. 

Юқоридаги маълумотлар асосида оилавий 

(маиший) зўравонлик жиноятини содир этган шахс-

нинг умумлаштирилган статистик тавсифида 

эркаклар, 31–49 ёшлилар, ўрта маълумотлилар, норас-

мий меҳнат фаолияти билан шуғулланувчилар, муқад-

дам жиноят содир этмаган ва махсус ҳисобларда тур-

маган шахслар устунлиги кўринади. Бироқ бу тав-

сифни конкрет шахснинг жиноят содир этиш эҳтимо-

лини олдиндан белгилайдиган тайёр қолип сифатида 

қабул қилиш мумкин эмас. У профилактика учун уму-

мий йўналиш беради, холос. 

2. Оилавий (маиший) зўравонлик жиноя-

тини содир этган шахсларни типалогияси 

Жиноят содир этган шахсларни типларга ажра-

тиш криминологияда профилактика чораларини шах-

снинг хусусиятига мослаштириш имконини беради. 

Бироқ типлаштириш инсонни ўзгармас “тоифа”га ки-

ритиш эмас. У маълум даврдаги хулқ, муносабатлар 

муҳити ва жиноят содир этилиш механизмида устун 

бўлган белгиларни шартли равишда умумлаштириш 

воситасидир. Хорижий тадқиқотларда ҳам оилавий 

зўравонлик содир этувчилар ягона бир тоифа эмас-

лиги, улар ўртасида хулқ ва хавф даражаси бўйича се-

зиларли фарқлар мавжудлиги қайд этилган [4, 14]. 

Республикада 2023–2025 йилларда оилавий 

(маиший) зўравонлик жиноятини содир этган шахслар 

ҳақидаги статистик маълумотлар, тадқиқот давомида 

ўрганилган жиноят ишлари ва илмий-амалий матери-

аллар умумлаштирилиши мазкур шахсларни шартли 

равишда беш гуруҳга ажратиш имконини берди. 

Бунда асосий мезон шахснинг жинси ёки ёши эмас, 

балки жиноий хулқнинг қандай шароитда ва қайси 

устувор хусусият таъсирида намоён бўлганидир. 

1. Низоли вазият таъсирида жиноят содир 

этувчи шахслар. Бу гуруҳга, одатда, муқаддам жи-

ноят содир этмаган, доимий криминал хулққа эга бўл-

маган, бироқ муайян оилавий низо кескинлашиши 

натижасида зўравонликка йўл қўйган шахсларни ки-

ритиш мумкин. Бундай ҳолатда рашк, ўзаро 

ишончсизлик, ажралиш масаласи, узоқ вақт давом эт-

ган маиший келишмовчилик ёки ҳиссий таранглик жи-

ноят содир этилишига бевосита туртки бўлиши мум-

кин. 

2. Ижтимоий-иқтисодий қийинчиликлар 

таъсирида зўравонликка йўл қўювчи шахслар. Бу 

гуруҳда барқарор даромад манбаининг мавжуд эмас-

лиги, қарздорлик, меҳнатдаги беқарорлик, оила бюд-

жети юзасидан доимий келишмовчилик ёки иқтисо-

дий қарамлик мавжуд оилавий зиддиятни кучайти-

рувчи шароит сифатида намоён бўлади. Бунда иқтисо-

дий қийинчиликнинг ўзи эмас, унинг оиладаги муно-

сабатлар ва шахснинг психологик ҳолати билан уйғун-

лашиши аҳамиятли. 

3. Алкоголь таъсирида хавфи кучаювчи 

шахслар. Бу гуруҳга оилавий низо алкоголь ис-

теъмоли таъсирида янада кескинлашиб, шахснинг 

ўзини назорат қилиши сусайиши ва агрессив ҳаракат 

эҳтимоли ортиши билан намоён бўладиган ҳолатлар 

киритилади. Мазкур гуруҳни ажратиш алкогольни жи-

ноятнинг ягона сабаби деб баҳолашни англатмайди. 

Аксинча, у бошқа хавф белгилари билан биргаликда 

баҳоланадиган ҳолатдир [13]. 

4. Оилада устунлик ва назоратга интилиш 

хулқи устувор шахслар. Айрим ҳолатларда зўравон-

лик бир марталик жанжалдан кўра, оила аъзосининг 

хатти-ҳаракатлари, мулоқот доираси, ишлаши, даро-

мади, телефондан фойдаланиши ёки шахсий қарорла-

рини доимий назорат қилишга интилиш билан боғлиқ 

бўлади. Бундай шахслар оилавий муносабатни 

тенглик ва ўзаро ҳурматдан кўра бир томоннинг 

устунлиги асосида қуришга мойил бўлиши мумкин. Д. 

Даттон ва бошқа тадқиқотчилар назорат ва ҳукмрон-

ликка интилишни оилавий зўравонлик хулқини тушу-

нишда муҳим жиҳатлардан бири сифатида кўрсатади-

лар [3]. 

5. Барқарор агрессив ва ғайриижтимоий 

хулққа мойил шахслар. Бу гуруҳда зўравонлик фақат 

муайян оилавий низо билан чекланмайди. Шахсда ав-

валги ҳуқуқбузарликлар, агрессив хулқнинг бошқа 

муҳитларда ҳам намоён бўлиши, ижтимоий назорат 

чораларига бепарволик ёки ғайриҳуқуқий хулқнинг 

такрорланиши каби белгилар кузатилиши мумкин. 

Бундай шахслар билан профилактик ишда хавфни 

мунтазам баҳолаш ва кучайтирилган назорат чоралари 

муҳим аҳамият касб этади. 

Ушбу беш гуруҳ бир-биридан мутлақ ажра-

тилган эмас. Масалан, низоли вазият таъсирида жи-

ноят содир этган шахсда иқтисодий босим ёки алко-

голь истеъмоли ҳам бўлиши мумкин. Оилада назо-

ратга интилиш барқарор агрессив хулқ билан бирга 

намоён бўлиши ҳам эҳтимол. Шу боис амалиётда 

типлаштиришда бир белгини эмас, шахснинг хулқи, 

оилавий муносабат тарихи, аввалги мурожаатлар, жи-

ноят содир этилган вазият ва бошқа аҳамиятли маълу-

мотларни биргаликда баҳолаш лозим. 
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Шартли гуруҳ Устувор хусусият Профилактикада асосий 

йўналиш 

Низоли вазият таъсиридаги 
Муайян оилавий зиддиятнинг 

кескинлашиши 

Низони барвақт аниқлаш, психо-

логик маслаҳат, мулоқот кўникма-

лари 

Ижтимоий-иқтисодий қийинчилик 

таъсиридаги 

Даромад, қарздорлик, бандлик ва 

оила бюджети билан боғлиқ босим 

Бандликка кўмак, ижтимоий хиз-

мат, оилавий маслаҳат 

Алкоголь таъсирида хавфи 

кучаювчи 

Мастлик фонида ўзини назорат 

қилишнинг сусайиши 

Алкоголь билан боғлиқ хавфни 

баҳолаш, даволаш ва коррекцион 

чораларга йўналтириш 

Устунлик ва назоратга интилиш 

хулқи устувор 

Оила аъзосининг қарорлари ва 

хатти-ҳаракатларини доимий назо-

рат қилиш 

Хулқни тузатиш дастурлари, 

жабрланувчи хавфсизлигини 

таъминлаш 

Барқарор агрессив ва ғайриижти-

моий хулққа мойил 

Агрессив хулқнинг такрорланиши 

ва бошқа муҳитда ҳам намоён 

бўлиши 

Кучайтирилган назорат, индиви-

дуал профилактика, такрорий 

хавфни баҳолаш 

2-жадвал. Шартли типлаштириш ва профилактикада устувор йўналишлар 

Муҳокама 

Олинган натижалардан кўриниб турибдики, ои-

лавий (маиший) зўравонлик жиноятини содир этган 

шахсларни ягона бир “жиноятчи типи”га киритиш ил-

мий жиҳатдан асосли эмас. Улар орасида муқаддам 

жиноят содир этмаган, махсус ҳисобларда турмаган ва 

зўравонликни муайян низоли вазият таъсирида содир 

этган шахслар ҳам, агрессив хулқи барқарор тус олган 

шахслар ҳам учрайди. Бу ҳолат хорижий типологик 

тадқиқотларда қайд этилган фарқлар билан ҳамоҳанг 

[4, 14]. 

Айниқса, 87,9 фоиз шахснинг муқаддам жиноят 

содир этмагани ва 97,4 фоизнинг махсус ҳисобларда 

турмагани профилактика учун муҳим хулоса беради. 

Агар профилактика фақат аввал ҳуқуқбузарлик содир 

этган ёки расман ҳисобга қўйилган шахсларга қарати-

ладиган бўлса, оиладаги хавфнинг катта қисми эъти-

бордан четда қолиши мумкин. Шу боис такрорий жан-

жал, таҳдид, рашк асосидаги назорат, аввалги муро-

жаат, ҳимоя чораларига риоя этмаслик каби ҳо-

латларни ҳам барвақт хавф белгиси сифатида баҳолаш 

зарур. Бундай ёндашув интим шерикка нисбатан зўра-

вонлик хавф омилларини комплекс баҳолашга бағи-

шланган тадқиқотлар билан ҳам уйғун [15]. 

Норасмий меҳнат фаолияти билан шуғулла-

нувчиларнинг 73,8 фоизлик улуши ҳам эҳтиёткор 

талқин қилиниши лозим. Бу кўрсаткични ишсизлик 

ёки кам даромад зўравонликни келтириб чиқаради, 

деган хулосага асос қилиб бўлмайди. Иқтисодий қий-

инчилик оиладаги тарангликни кучайтириши, қарам-

ликни ошириши ёки янги низо предметини юзага кел-

тириши мумкин. Бироқ унинг криминоген аҳамияти 

шахснинг хулқи, муносабатлар тарихи ва конкрет ва-

зият билан биргаликда намоён бўлади. М. Benson ва 

бошқаларнинг тадқиқотларида ҳам иқтисодий қийин-

чилик ва ижтимоий ноқулайлик бошқа муносабат 

омиллари билан биргаликда кўриб чиқилган [12]. 

Алкогольга оид 10,6 фоизлик кўрсаткич ҳам шу 

тарзда баҳоланиши керак. Бир томондан, мастлик ҳо-

лати агрессиянинг кучайиши ва ўзини назорат қилиш-

нинг сусайиши билан боғлиқ бўлиши мумкин [13]. Ик-

кинчи томондан, 89,4 фоиз ҳолатда мастлик қайд этил-

маган. Демак, оилавий зўравонликни асосан алкоголь 

билан изоҳлаш амалиётни бир ёқлама тушунишга 

олиб келади. Профилактикада алкоголь фақат бошқа 

хавф белгилари билан биргаликда баҳоланиши лозим. 

Типлаштиришнинг амалий аҳамияти ҳам айнан 

шу ерда намоён бўлади. Низоли вазият таъсирида жи-

ноят содир этган шахсга нисбатан қўлланадиган про-

филактика чораси билан барқарор агрессив хулққа эга 

шахсга нисбатан қўлланадиган чора бир хил бўлиши 

мумкин эмас. Биринчи ҳолатда оилавий низони ҳал 

этиш, психологик ёрдам ва мулоқот кўникмаларини 

шакллантириш самарали бўлиши мумкин. Иккинчи 

ҳолатда эса кучайтирилган назорат, хулқни тузатиш 

дастури ва такрорий хавфни мунтазам баҳолаш талаб 

этилади. Зўравон шахс билан ишлаш дастурларининг 

самарадорлиги ҳам уларни шахс хусусиятларига мо-

слаштиришга боғлиқлиги илмий адабиётларда қайд 

этилган [5]. 

Миллий криминологияда профилактиканинг 

манзилли ва ҳудудий хусусиятига доир ёндашувлар 

ҳам бундай типлаштириш учун амалий асос беради. 

Оила-турмуш доирасидаги ҳуқуқбузарликларнинг ол-

дини олишда маҳалла, профилактика инспектори, хо-

тин-қизлар фаоли ва бошқа субъектларнинг ҳамкор-

лиги муҳимлиги таъкидланган [7]. Шу сабабли 

типлаштиришнинг мақсади шахсга “ёрлиқ” қўйиш 

эмас, балки қайси профилактик чора устувор бўлиши 

кераклигини асосли белгилашдан иборат. 

Бизнингча, оилавий (маиший) зўравонлик со-

дир этган шахсни баҳолашда учта саволга жавоб то-

пиш муҳим:  

биринчидан, бу шахсда зўравонлик аввал ҳам 

кузатилганми;  

иккинчидан, конкрет ҳолатни кескинлаштирган 

асосий вазият ёки муносабат муаммоси нима бўлган;  

учинчидан, зўравонлик такрорланишини ку-

чайтирувчи қандай хавф белгилари сақланиб қолган. 

Ана шу саволлар шахснинг жинси, ёши ёки иш 

жойидан кўра профилактик қарор қабул қилишда 

кўпроқ аҳамият касб этади. 

Шунингдек, умумлаштирилган статистик тав-

сифни “криминологик портрет” сифатида айнан-

лаштириш мумкин эмас. Масалан, 31–49 ёшли, ўрта 

маълумотли ва норасмий меҳнат билан шуғулланувчи 

эркак мазкур статистик белгиларга тўғри келиши мум-

кин, аммо бу унинг зўравонлик содир этиш хавфи 

юқори эканини ўз-ўзидан англатмайди. Криминологик 

баҳолашда шахснинг хулқи, аввалги зўравонлик та-

рихи, оилавий муносабатлар, назорат ва таҳдидлар, 
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мастлик, иқтисодий босим ва бошқа конкрет маълу-

мотлар биргаликда ўрганилиши лозим [11, 15]. 

Хулоса ва таклифлар 

Тадқиқот натижалари оилавий (маиший) зўра-

вонлик жиноятини содир этган шахсларнинг кримино-

логик тавсифи бир нечта ўзаро боғлиқ белгилардан 

ташкил топишини кўрсатди. Расмий статистикада 

эркаклар, 31–49 ёшлилар, ўрта маълумотлилар, норас-

мий меҳнат фаолияти билан шуғулланувчилар, муқад-

дам жиноят содир этмаган ва махсус ҳисобларда тур-

маган шахслар улуши юқори. Бироқ мазкур белгилар-

нинг ҳеч бири алоҳида ҳолда зўравонликнинг сабаби 

ёки конкрет шахснинг келгуси хулқини олдиндан бел-

гилайдиган мезон эмас. Улар бошқа шахсий, оилавий 

ва вазиятга оид ҳолатлар билан биргаликда ўргани-

лиши лозим. 

Биринчидан, оилавий (маиший) зўравонлик-

нинг профилактикасини фақат муқаддам ҳуқуқбузар-

лик содир этган ёки махсус ҳисобда турган шахслар 

билан чеклаш тўғри эмас. Такрорий оилавий низо, 

таҳдид, рашк асосидаги назорат, аввалги мурожаат ва 

бошқа хавф белгилари профилактик эътиборнинг му-

стақил асоси бўлиши керак. 

Иккинчидан, жиноят содир этган шахсларни 

жиноий хулқнинг устувор хусусиятига кўра шартли 

равишда беш гуруҳга ажратиш мақсадга мувофиқ: ни-

золи вазият таъсирида жиноят содир этувчилар; ижти-

моий-иқтисодий қийинчиликлар таъсирида зўравон-

ликка йўл қўювчилар; алкоголь таъсирида хавфи ку-

чаювчилар; оилада устунлик ва назоратга интилиш 

хулқи устувор шахслар; барқарор агрессив ва ғай-

риижтимоий хулққа мойил шахслар. Бу гуруҳлар про-

филактик чораларни танлаш учун йўналтирувчи мезон 

вазифасини бажаради. 

Учинчидан, профилактик чоралар шахснинг 

қайси гуруҳга яқинлиги ва конкрет хавф белгиларига 

қараб фарқланиши лозим. Низоли вазият таъсиридаги 

ҳолатларда психологик маслаҳат ва оилавий низони 

барвақт ҳал этиш, иқтисодий босим мавжуд бўлганда 

бандлик ва ижтимоий хизматлар, алкоголь омили ку-

затилганда тегишли тиббий ва коррекцион чоралар, 

барқарор агрессив хулқда эса кучайтирилган назорат 

устувор бўлиши керак. 

Тўртинчидан, жиноят содир этган шахс 

ҳақидаги статистик маълумотларни профилактик 

қарор қабул қилишда механик қўллашдан воз кечиш 

зарур. Жинс, ёш, маълумот ёки бандлик шахсни тав-

сифловчи белгилар бўлиб, улар аввалги зўравонлик, 

оилавий муносабатлар тарихи, таҳдид, назорат, 

мастлик ва бошқа конкрет хавф белгилари билан бир-

галикда баҳоланганда амалий аҳамият касб этади. 

Бешинчидан, профилактика субъектлари фао-

лиятида шахснинг хавфини дастлабки баҳолаш ва кей-

инчалик қайта баҳолаш амалиётини кучайтириш 

мақсадга мувофиқ. Натижадорлик ўтказилган 

суҳбатлар ёки расмийлаштирилган ҳужжатлар сони 

билан эмас, такрорий зўравонликнинг камайиши, ои-

ладаги хавфнинг пасайиши ва жабрланувчи хавфсиз-

лигининг таъминлангани билан баҳоланиши лозим. 

Хулоса қилиб айтганда, оилавий (маиший) 

зўравонлик содир этган шахсларни ўрганишнинг асо-

сий мақсади уларнинг умумий статистик белгиларини 

санаб ўтиш эмас, балки жиноий хулқнинг қайси шаро-

итда шаклланганини ва қайси ҳолатлар унинг такрор-

ланиш хавфини кучайтираётганини аниқлашдан 

иборат. Ана шундай ёндашув профилактикани формал 

ҳисобдан манзилли таъсир чораларига ўтказишга хиз-

мат қилади.
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