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 Mazkur maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarida kreativ ta’lim muhitini shakllantirish 

jarayonida ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarning 

pedagogik ahamiyati ilmiy jihatdan tahlil etiladi. 

Tadqiqot aralash metodologiya asosida olib borilib, 

kvantitativ va sifatli ma’lumotlar integratsiyalandi. 

Olingan natijalar ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarning 

rivojlanganligi bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik 

moslashuvchanligi, innovatsion metodlardan 

foydalanish faolligi hamda kreativ ta’lim muhitini 

barqaror shakllantirish samaradorligini oshirishini 

ko‘rsatdi. Tadqiqot natijalari asosida oliy ta’lim tizimida 

bo‘lajak o‘qituvchilarning ijtimoiy-emotsional 

tayyorgarligini kuchaytirishga qaratilgan amaliy 

tavsiyalar ishlab chiqildi. 
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Zamonaviy ta’lim tizimida boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining kasbiy faoliyati 

o‘quvchilarning nafaqat bilim, balki ijodiy va emotsional rivojlanishini ta’minlashga 

yo‘naltirilmoqda. Kreativ ta’lim muhitini shakllantirish o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini 

rivojlantirishning muhim sharti bo‘lib, mazkur jarayonda o‘qituvchining ijtimoiy-emotsional 

ko‘nikmalari hal qiluvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi. Ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

emotsional intellekt, empatiya va ijtimoiy muloqot ko‘nikmalari pedagogik faoliyatning 

samaradorligini oshiradi hamda innovatsion yondashuvlarni qo‘llash imkoniyatlarini 

kengaytiradi. 

Mazkur tadqiqotning maqsadi bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida ijtimoiy-

emotsional ko‘nikmalarning kreativ ta’lim muhitini shakllantirishdagi pedagogik ahamiyatini 

aniqlashdan iborat. 

Mavzu yuzasidan adabiyotlar tahlili. Ta’lim psixologiyasi va pedagogika sohasidagi 

ilmiy izlanishlar ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarni o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasining 

muhim tarkibiy qismi sifatida talqin qiladi. Goleman emotsional intellektni shaxsning o‘z 

emotsiyalarini anglash va boshqarish, boshqalar hissiyotlarini tushunish qobiliyati sifatida 

izohlaydi. Craft kreativlikni pedagogik jarayonning ajralmas elementi sifatida ko‘rib, uni 

o‘qituvchining emotsional ochiqligi va ijtimoiy faolligi bilan bog‘laydi. Robinson ta’lim tizimida 
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kreativ yondashuvlarni rivojlantirishda o‘qituvchining emotsional moslashuvchanligi muhim 

ekanini ta’kidlaydi. Brackett va Rivers tomonidan olib borilgan tadqiqotlar esa ijtimoiy-

emotsional ta’lim o‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni yaxshilashini 

ilmiy asosda ko‘rsatadi. Mazkur ilmiy qarashlar ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar kreativ ta’lim 

muhitini shakllantirishning muhim omili ekanini tasdiqlaydi. 

Metodlar 

Tadqiqot dizayni 

Tadqiqot aralash metodologiya asosida olib borildi. Kvantitativ va sifatli usullar 

uyg‘unlashtirilib, ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar va kreativ pedagogik faoliyat o‘rtasidagi 

bog‘liqlik kompleks tarzda tahlil qilindi. 

Ishtirokchilar 

Tadqiqotda oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan 110 nafar bo‘lajak boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchisi ishtirok etdi. 

Ma’lumot yig‘ish va tahlil qilish 

So‘rovnomalar, dars jarayonini kuzatish va yarim tuzilgan intervyular asosiy ma’lumot 

yig‘ish vositalari bo‘ldi. Olingan ma’lumotlar tavsifiy statistika va tematik tahlil yordamida 

qayta ishlanib, umumlashtirildi. 

Natijalar va muhokama. Tadqiqot natijalari bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida 

ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarning rivojlanganlik darajasi bilan kreativ ta’lim muhitini 

shakllantirish samaradorligi o‘rtasida barqaror ijobiy bog‘liqlik mavjudligini ko‘rsatdi. Yuqori 

darajadagi ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarga ega bo‘lgan ishtirokchilar dars jarayonida 

innovatsion va interfaol metodlardan faol foydalanib, o‘quvchilar bilan samarali muloqot 

o‘rnatishga muvaffaq bo‘ldi. Kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, bunday o‘qituvchilar sinfda ijobiy 

psixologik muhit yaratish, o‘quvchilarning fikrini erkin ifodalashiga imkon berish hamda 

muammoli vaziyatlarda moslashuvchan yondashuvni namoyon etishda yuqori natijalarga 

erishdi. Ushbu holat Goleman tomonidan ilgari surilgan emotsional intellekt nazariyasining 

pedagogik amaliyotdagi ahamiyatini tasdiqlaydi. 

Shu bilan birga, tadqiqot jarayonida ayrim ishtirokchilarda stressni boshqarish, vaqtni 

rejalashtirish va katta sinflarda individual yondashuvni ta’minlash bilan bog‘liq qiyinchiliklar 

aniqlanib, bu holatlar kreativ metodlarni to‘liq amalga oshirishga ma’lum darajada to‘sqinlik 

qilayotgani kuzatildi. Robinson va Craft tadqiqotlarida ta’kidlanganidek, kreativ ta’lim muhiti 

o‘qituvchidan nafaqat metodik tayyorgarlik, balki emotsional barqarorlik va kasbiy 

moslashuvchanlikni ham talab etadi. Mazkur natijalar oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak 

o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarni rivojlantirishga 

qaratilgan amaliy mashg‘ulotlar, reflektiv treninglar va mentorlik dasturlarini joriy etish 

zarurligini asoslaydi. Ijtimoiy-emotsional tayyorgarlikni kuchaytirish kreativ ta’lim muhitini 

barqaror shakllantirishning muhim sharti sifatida namoyon bo‘ladi. 

Xulosa 

Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida ijtimoiy-emotsional 

ko‘nikmalar kreativ ta’lim muhitini shakllantirishning muhim pedagogik omili hisoblanadi. 

Emotsional intellekt va ijtimoiy kompetensiyalarning rivojlanganligi pedagogik mahoratni 

oshirish, innovatsion metodlardan samarali foydalanish hamda o‘quvchilarning ijodiy faolligini 

qo‘llab-quvvatlash imkonini beradi. Shu bois oliy ta’lim tizimida ijtimoiy-emotsional 

tayyorgarlikka yo‘naltirilgan maxsus dasturlarni joriy etish maqsadga muvofiqdir 
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