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W4yky uWIIap THU3UMH — JKaMUATAA XaBOPCHU3JIMKHU TabMHUHJIOBYM Ba KOHYH
YCTYBOPJIMTMHHU aMaJ/ira OLIMPYBYM MYXHUM JaBjaT Ty3WJIMacUUp. YOy TU3MMJA XU3MaT
KWUJIYBYM XOZMMJIAp >KUCMOHUU Ba PyXUH )KUXATAaH XKy/ia KaTTa l0KJaMara Ay4 keaumazgu. [y
60MC, UYKU HILJIAP TU3UMHAArd Mcuxosior (GaonusaTd HadaKaT XOAWMJIAPHUHT PYXUU
XOJIaTUHUA OapKapopJalTUpull, OaJK{d YJapHUHI KacOWM caMapaJOpJIUTMHU OIIMpHUL,
CTpecc Ba KOHQYJIMKTJIAPHU OJJUHU OJIULIZIA MyXUM axaMHUAT Kacb 3Taju.

JI. O. Pe3HuKOB 00pa3HHA aKC I3TTUPULI OOBEKTUrA CTPYKTypa KUXATHUAAH MOC
KeJlauraH, CUCTeMara OWpJIAIUTUPUJTAaH XUCCUM CUTHa/JIap WUFUHJAUCKA Je0 KapallHU
Takaud 3TAu. byHgal TabpudJiap 06pa3sHU 00'beKTHUHT HyCXacH €KW TYFPUPOFH, ICUXKKA/la
nauo 6ysagurad o6’beKT TaCBUPHU cudaTHAa TyUIYHUIITA acoCAaHaau [2].

bapua rymanuTap ¢aHsapga "obpa3” BOKeJIUKAAru Hapca €KW XoAucajapj/aH Hycxa
KYYUpUII (@aKC STTUPUILI) HaTHXKacu cudaTuaa Kapanaau. Maskyp HaTHKa MHCOH OHTHZA
sipaTUJ/IraH €K1 6aJuuil acapJa Bepbas €Kku 60IIKa BocMTa/lap épJlaMu/ia ipaTU/rad "pacm”
akJuJa HaMoéH Oysnagu. [lcuxosorusija obpa3 akC ITTUPUIL OOBEKTHUTa TY3UJMLIA
KUXATUJAH MOC KeJaJJUraH XWUCCUM CUTHAJUIADHUHT OWUp THU3MMra OupJallTUpPUJITraH
MaXMyuaup. UHCOH OHruia y TOMOHU/IaH aTpop-MyXUTAA UAPOK KUJINHAETTaH 00 beKTHUHT
bukpui (MeHTas1) 06pa3u MIaKJIJIAHA/IH.

Iy 6usan 6upra, XyKyKHU Myxodasa Kuaull opranaapu oaumaapu (H.B. Augpees, M.T.
Jeb6osackuii, U.0. KoTeHeB Ba 6011Kasap) TOMOHU/JAH IICUXOJOTUK XU3MaT GAOTUSATHUHUHT Y
€KW Oy >XUXATJapUHU Ha3apUM XKUXATJaH acocjallira KapaTWJraH MakKCcajAJayd YpUHULLIAP
amasra omupuiaMokza. Kaiy asTuaraH MyassMpJapHUHT UILJIAPpUra, IIYHUHTZEK,
ncuxoJsiorjiap GaosMATU TaXPUOACUHU YpraHUlIra acocjaaHub, YHUHT MyBadpakusTId
MILJIAIIMHY TabMUHJIAWAUTaH aCOCUU 371eMeHTJIapHU aXXpaTrUb KypcaTUIl MyMKHUH [1]:



® [ICUXOJIOTHMK XU3MaT MaKcajJapu;

e KacObuil KaapuaTaap (KaApUAaTId HyHalIuuiap);

e (aoNMATHUHT acocui Bazndasapu Ba HyHaIULLIAPY;

® [ICHUXOJIOTUK QYHKLMsJIAp Ba yJIapHU aMaJ/ira OlIMpPHUIL BOCUTaTIapH;

® [ICUXOJIOTMK XU3MaTHUHT TAllKUJIWU Ty3UJIMaCH;

® [ICUXOJIOTMK XU3MaT XOJWMJIAPUHUHT cudaT TapKUOH;

® aMa/IMETYM ICUXOJIOT/Iap MEXHATHUHHU TAUIKWJ 3TUIILI;

o MOJJUN-TEXHHUK KHUXO03JIAllL.

I[IcMXOJIOTMK XM3MaTHUHI MaKcaAu (MHCCUSICHM) - TICUXOJIOTUSI PaHU IOTYKJAapuJaH
XYKYKHU Myxodasa KUJyBUM OPTraHJapHUHT aMaaui GaoUsITHAA YHUHT caMapaJlopJUTuHU
OIIMPHUII MakKcajguzaa ¢oijanaHuIl. ACAMHU OJIFaHZa, ram XyKyKHU Myxodasza KUJIHII
opransiapy GaoJMSITUHA UHTEJJIEKTYa/UIAIITUPHUIL Ba WHCOHMAPBAapJALITUPUIT XaKH/A
60pMoOKa.

[IcUXOJIOTUK XW3MaT XOAWMJIAPMHUHI KacOWM KaApUATIAPU KYI KUXATJAAH XYKYKHU
MyXodasza KUJIHII OpraHjaapy X0AWMJAPUHUHT yMyMebTUPO ITUITAH KAJAPUATIAPUTa MOC
kenaju. lly 6unaH 6upra, xap 6Up XU3MaT Y3UHUHI NpodeccUoHaN MeHTaJUTeTHUra asra.
CyApsiIapHUHT KacOUM KaJpUATJIapy NPOKypaTypa XOAUMJIAPUHUHT KaJIpUSTJapuAaH gapk,
KWJa[u, TUOOUI XylIEépXxoHa XOJAMMJIapW TeproByYMJapra KaparaHja xaéTuil ¢axkTJyapHU
bowKaya GaxoJsiaiauap. AMaJMETYMU TCUXOJIOTJIAp YYYH acOCMM KacObuM KaJpUAT IIaxc,
YHUHT V3Ura XOCJWTH, V3-Y3UHH PUBOXKJIAHTUPHUIL KOOUJIMATH XucobOsaHaau. [lcuxosior
XYKYKHU MyXodasa KuJMIl opraHjapujia HapakaT XyKyKUM, 6ajKh axJOKUM MebépJapra
(kacObui axJIOK KOJIeKCUra) Xxam amaJsl KUJaJu.

[Icuxosor MMKo34aH "IIaXCUMW HIIOHY" acocujla OJIMHrTaH IICUXOJHAarHOCTHK
MabJyMOTJAPHUHT MaxQUUJIUTUHU TabMUHJIAILIU Kepak. [ICHX0/I0oT TEKIUPUIYBUMHU TECT
HaTWXXKaJlapyuJaH KUM Ba HHUMa y4yH ¢QoWAalaHUIIM MYMKUHJWCH TYFpUCHJA anbaTTa
OTOXJIaHTHUPA/ZHU (MacasaH, XOAMMHH aTTeCTalUAaH yTKa3nuIla).

[Icuxosor TOMOHMJAH KacOouu (GaosUAT JAaBOMMUJA TYIJIAaHTAaH MabJyMOTJapJaH
YYMHYU LIAXCJAPHUHT MaHQaaTapu Wyauaa GouaasaHUAMacAUrd Kepak. [Icuxosior myHu
aHIJIalld KepaKKW, 6ab3aH YHU MaHUNYJAALUSA KWIMIIAAW, YHUHT €pJaMujia "HoMakoy."
XOJAMMHHU UIJIaH OyImaTUIIra €K1 001IKa XM3MaTra yTKa3uIlra xapakaT KUJIULIaiu.

XYKyKHM Myxodasza KUJIHULI OpraHjaapu/a NCUX0J0TUK XU3MaT 0JIIN/Ja UKKUTA acoCUH
Basuda Typaau: OUPUHYUCU - XOJUMJIAPHUHT NCUXOJIOTUK HUIIOHYJWJIWTUHU OLIMPHUILI Ba
YJQpHUHT MCHUXOJIOTUK CaJOXUATH/JAAH TYJAapoK (QoijAalaHWIl, UKKUHYUCK - XOJAUMJapra
Te3KOp-XU3MaT BasudajaprvHU Xa 3TULI/A ICUX0JIOTUK €piaM KypCaTHILL.

W4YKku uWmiap TU3UMU MCHUXOJIOTH (GAoJUATH KyHUJaru HyHaaullapjAa amaJlira
OLIMpUJIAJIU:

IIcuxoaMarHOCTUKA — XOJUMJIAPHUHT LIaXCUU Ba 3MOLMOHAJ XOJIATUHU OaxoJiall
(TecTnap, MHTEPBbIOJIAP, aHKETA YCYyJIJIapu OPKAJIH).

[IcuxokoppeKuuss Ba NCUXONPOUIAKTHUKA — CTPECCHUM KaMaWTHUPULL,
TaXXOBY3KOPJIMKHU Ha30paT KUJIMLI, XyJIK-aTBOPHU GapKapopJiallTUPULL.

IIcMXO0JIOrMK Mac/iaXxaT 6epuil — IIaXCUM éKU XM3MaTJard MyaMMOJIapHU edyul/ia
épiaM KypcaTHILL.



[IcMX0/IOrMK TpEeHWHIJIap TalIKWJ 3THII — >XaMOaBUH MyHocabaTJiapHHU
MyCTaxKaMJialll, eTaKYMJINK Ba Kapop KabyJs1 KUIUII KyHUKMaJapuHU PUBOXKJIaHTUPHUILL
Kacouit paosmmaraa yuypangurad KUNMHYUIUKIIAP:
[Icuxosioryiap KynuHYa KyWuaru MyamMmoJiapra Ay4 KeJaulaiu:
e XOJMMJIApJary IKOpPH Aapakajaru cTpecc Ba 4ap4ok;
e pax06apUAT €KM KaMoa TOMOHHUJAH INCUXOJIOTUK MacJaXaTHUHI KaJipura eTMacjuK
X0J1aT/1apH;
e épJaM cypaulfiaH ysauLl €KY UILIOHYCU3JIUK;
e JOMMHUH paBULIJA CaJOUN 3MOLMOHAJ MYXWTZA MILJIAIl HAaTHXKACK/AA ICUXOJOTHUHT
y3ujia «npodeccuoHas EHULI CHHAPOMU» PUBOXJIAHUILHU.

WYKU UIJIap TU3UMU/JATH [ICUXO0JI0T GpaousATU — Oy GaKaT MacaaxaT EKH TECT YTKa3HUII
sMac, 6aJIKU MHCOH XaéTH Ba XaBPCHU3JIUIM Y4YH KaBobrap OyJiraH XOAMMJAPHUHT PYXUH
COFJIMFUHM CakJall TU3MMUAUp. [Icuxosiornap $paoMATUHU TAaKOMUJJIAUITUPHIL, YJIapHU
par6aTJIaHTUPHIL Ba 3aMOHAaBUH yCyJy1ap OUJIaH TAbMUHJIAII OPKaIM MUK UILJIAap TU3UMHU/AA
caMapaZiopJIMK Ba MHCOHNApBapJIMK TaAMOMMJIIADUHU SIHAZja MyCTaxKaMJiall MyMKHH.
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