comursmmner CYPYHKAJIM BAPYCJIM TEHATHT C XACTAJTUTH/IA

ED ION AND

K/JIMHUK- OBEKTUB BEJTM/JIAPHUHT TAIIXUCHIA
AXAMUSATH

XapysuiaeBa J.X.
Byxopo AaBsiaT THGOUET UHCTUTYTU. ByXopo maxpu.
X https://doi.org/10.5281/zenodo.10441193

ARTICLE INFO ABSTRACT

Qabul qilindi: 20-December 2023 yil Ywoéy makonada 120 Hagap cypyHkaau eenamum
Ma’qullandi: 25- December 2023 yil
Nashr qilindi: 29- December 2023 yil

KEY WORDS

busaH xacmaaaHzaH 6emopaapda X8CMAAUKHUHZ
MCUHC 6yliuda mapkaauwu 6a KJAUHUK 6eazuaap

mascugu keamupuseaH. Tadkukom Hamudcacuoda
Xacma/aukHuHz aéanapoa Kyn yypawu 8a cy6seKkmus
éku obekmus 6es2unapHuHz —aJjoxuda MaHlapacu
bemopsaapda WKopuaU2U AHUKAAHOU.

CYPYHKaAUu zenamum, cuzap,
gupyc, cybekmusg b6es12u, 06eKkmus
beseu

MaB3yHMHI [0/13ap6/Mrd Ba aXaMuATH. KaxoH CoOfJIMKHM cakJall TallKUJIOTHU
(?KCCT) mabayMoT.iapura Kypa AyHé aX0JUCUHUHT 3%, I'bHU TaxMHUHaH 170 MUJIJIMOH oZlaM
renatut C (HCV) Bupycu OuIaH KacaJslJlaHTaH. VpraHwaraH WJIMHH - TeKIIHpULI
TaxJWJJITADUHUHT KYPCAaTUIIMYA, XKUrap TYKUMAaCUHUHT BUPYC ca6ab 3apapJiaHUIIMHA KEHT
TapKaJIFaHJUTH, IOKOpU PoU3/a CypyHKa/NM Tycra YTUIIW Ba KUrap IUPPO3U XaMza »Kurap
ycMacura ailaHUIIM XacTJIMKHUHT HadaKaT TUOOUHN, OaJIKU COllMa MyaMMO 3KaHJUTUIaH
Jlasnonat 6epagu [1,2,5,8,9]. Xactanuk 80 % xoJssapZa CypyHKaJ/d LaKJra yTaJu Ba JOUMUN
MyTauusra y4ypanJu, BaKIMHA SPaTHUIMUIIMJArY MYpPaKKaOJIMKJIAp Ba JABOJIALIHUHT Ky/a
KMMMAaTJIMIU KACa/VIMKHUHT X03WPTH KyH Tepanuvs Ba IOKyMJIM KacaJIMK/JAAp COXaCUMHUHT
Jl0/13ap6 MyaMMOJIUTUHM Gesiruiab 6Gepafud. Bupycau remaTUT JTKUP Ba CypyHKaIU
dbopMasapu Kym XoJislapZa CUMITOMCH3 KedyaJyd Ba JIabopaTop Tax/JWJ/Iap XaM uerapa
KypcaTKku4aapja Kysatuaazau [2,3,4,5,10,11].

AVHM malTJa CypyHKaJi BUPYC/JM TeNaTHUT XacTaJUruja KJIWHUK - JlabopaTop
MaH3apacMHU TalIKWJ 3TYBYM aJiOMaTJapHU M34YWJ YpraHulira KeHr 3bTHOOp Oepubd
KeJMHMOKJA. AMMO, yimi6y GUKPHH TacJUKJalIra MMKOH OepajJiuraH HW3JIaHULLJIAp COHU
HUXO0SIT/IA KaM, yJ1ap/lard Ma’bJyMOTJIap UIIOHAPJIM 3Mac.

[llysiapAiaH Keiub YMKKAH X0J1/1a MIIMMU3/IaH MaKCaj, — CypYHKa/Id BUPYCJIM TeNaTUT OU/IaH
XacTaJlaHraH O6eMopJiapia KJIUHHUK - JabopaTop MapKépJap OMOXMMHMK KYpCaTKU4YJIapHU
aHUKJIall OPKAJIH )KUrap GpaoJUATUHU 6axoJiall
Tekmupuml MaTepuUa/iJIapy Ba ycy/ulapu. TaJKUKOTra CypyHKaJu BUPYCIUA TemaTUT
6usad TamxucaaHraH 120 Hadap 6GeMOpPHU KJIMHMK, J1abopaTOp Ba HHCTPYMeEHTaJ
TEeKUIUPHUILI HAaTHXKaJAapU MabJyMOTJapu oJduHAU. beMopaapHuuHr 77 (64,1%) nadapu aés,
43 (35,8%) spkak xkuHcUra MaHcy6 6ysiu6, émtapu 20 - 75 (yprauva 44,2+3,2) AUIHU
TAaKUA 3TAU. TeKIUPUIl HATHUXKaJapu KJIMHUK — MabJyMOTHOMAa KapTacu (CypoBHOMa)
opKaiu 6axosaHAu. TaJKUKOT YTKa3UII



Byxopo TUOGO6UET HUHCTUTYTH Taccapydujia TallKWJ ISTUITAaH 3TUK KYyMHUTaA XabHaTH
ab30JIapUJaH pPO3UJIHUK OJMHAU. TagKUKOTra KUPUTHULL Me3oHJapu: 20-75 émpaaru
CYpyHKaJ/Id TenaTUT OWJIaH XacTaJlaHraH 6eMopJiap; KJIUHHUK, J1abopaTop Ba UHCTPyMeHTa
TeKIIMpHUIIapra é3Ma po3WIMK OepraH wmaxciaap. TaAKUKOTAAaH 4YMKApUIl Me30HJIapu:
aJIKOT0JI 6KM HapKOTHUK MoAJajapra KapaMJrK, TOKCUK renaTUT, aJIKOrOJIJIU TeNaTUT, OFUP
Kaca/iMkiaap (6owmkKapub Oy/aMaliurad apTepuas TUIEPTEH3Us, KaHJIU JuabeT 2 - TUI
JleKoMIleHCalusi 60CKHWYM, CypyHKaJu opak eTUmIMOBYMIMTH III-1V dyHKnHoHan cuHH,
MUOKapJ UHPAPKTHU Ba UHCYJIbT YTKa3raH 6eMopJap), XOMUIaA0p, KYKpakK élugard aéaaap.
AJIKOTOJIZIM KUTrap XacTaJUITMHUM MHKOpP I3TULI y4YyH aHaMHe3 (JaBpUM aJIKOTOJIJIU
WYUMJIMKJIAp WYMacauru) uuruagu xamga Mmaxcyc CAGE cypoBHOMacu opkaaud axxpaTuob
onuHAM [4]. Tekmupuw aaBomua amaaui 60 Hadap cofsoMm waxcaap (ému 20-65) 6unan
KHECHN 6axoJIaH/IH.
BeMopJsiapra Talxuc Kyuuul kapaéHuia aHaMHe3 Mab/JyMOTJIapu WUFUIAM, JabopaTop Ba
yJAbTPATOBYLI TEKIIMPUILIAP ULIIATUALU. KOpUH OVUIJIMFUHUHT yJATPATOBYII TEKIIUPYBU
(>kurap Ba Ta/IOKHU XAXMWHM, NAapeHXWMaHWHI XOJaTUHH, MKWUTapJaH TallKapu yT
HY7IapUHY, )XUTAaPHUHT KOH TOMUD WAKJUHU 6axoJiall, HopTal TMllepTeH3us OeJrnjaapHu
aHUKJIALl: aCUUTHUHT MaBXy/JIMTH, TaJIOK, BeHacu AuaMeTpu > 10 MM, nopTaJs BeHa >13 MM,
CIJIEHOMeraJusl, KUHAUK BEHAaCMHUHI KalTa JpeHaKJaHUIUM Oy3WujaraH mnapaMmeTpJiap
6yiiMya aHUKJ/IaHU Ba
Kylujaaru 6eiruiapyu Kauj STUIJU: )KUrap KaTTaJallyBU, YHUHT 39XOTeHJUTMHUHT OILIUUIY,
TaJIOKKA HUCOATaH XUrap 3UYJIMIY HUCOaTaH KaMalrad (Kurap-Tajok UHAeKcd 1 faH KaMm),
TOBYyUl YyTKa3yBYaHJMUIMA KaMaWraH, JlapBo3a Ba JWrap BeHaJlapyu BHU3ya/Ju3alUsICUHU
éMoHJamraH. JKurap napenxumacuia GUO6PO3HU UCTUCHO Kuuil yuyH 120 Hadap 6eMopza
YATPaTOBYLI 37acTOrpadus YTKa3UILu.
KoHHu OHMOKMMEBUU TeKIIUpPUILLIaApP: aJlaHMHaMUHOTpaHcdepasa (AnAT) Ba
acnaprataMmuHoTpaHcdepasa (AcAT), vy-rayrtamuatrpadcnentugasza ([TTII), wumkopui
docharaza (UP), yMmymuil 6UIMPYOUH MUKJOPHU, YMYMHUN OKCUJI Ba YHUHT (paKuusiapy,
KOH UBUII TU3UMU PAOJUATU YPraHUIAJH.
OsinHraH MabiayMmoTJiap CTbIOJEHTHUHT t — Me30HHM KyJIJIaHTaH X0J[ja CTaTUCTUK KaWTa
uuianay Ba P<0,05 ara 6ysirad HaTukasap TagoBYTH UIIOHYJIU €6 TaH OJIMH/HU.
HaTtmxkasap Ba Taxjaw/uiap. TeKuMpullJlapuMu3Aa aéjgap Ba 3pkakjaap Hucbatu 1,3:1.
CypyHKaJiu renaTUT XacTaJIMI4 €1l 6ylir4a TapKaaullu 1-xaJBajija KypcaTUJIraH.
1-xkaaBaj
TeKIIMPUIYyBYHU I'ypyX 6eMopJiap TaBcupu

KypcaTku4daap Acocuit rypyx n =120 Hasopar rypyxu n=60
JpkakJsap n 43 25
% 35,8 41,6
aésiap n 77 35
% 64,1 58,3
BeMopJsiapHUHT ypTaya éuu | 44,2+3,2 44,2+3,2

1- >xazBangad KypuHu6 Typubauku, CI' )KuHC 6yiiMya TaxJIuI KWIMHTaH[a KYyIpokK aéjnapza
yupally, xamMJa acoCcaH axOJMHUHI MexHaTra JIaéKaTJU KaTJaMHuJa Ky3aTUJIUIIW TaXJUJ1
HaTWXaJlapyu KypcaTAU.



K/IMHUK KYpUHULIJIAPHUHT XYCYCUATJIAPUHU 6aX0J1all Y9YH OUPHUHYM Basuda XacTaIUKHUHT
MOXUSTHUHU TAUIKWJ 3TYBUM €TaKYU aJIoMaT/Aapu AoupacuHu 6earuaaii sau. lllyHgaH keluH
xap 6Mp KJIWMHUK Ba 00EKTUB 0€eJIr¥ TaxJiua Kuauira yTuagd. CI' ga KJIMHUK 6eJruaapHUHT
naizo0 6YJIMII YaCTOTACH Ba y4pall Japa)kacu 6aTadpcus Taxaua KUJIUHH.

2-KaaBajl
CypyHKaJ/Iu renaTUTAA CyObeKTHB Ba 00bEKTHUB Ge/Ir'MJIApHUHT y4Ypall JapaKkacu

KypcaTtku4iaap Cumnromcus | CyobeKTUB €KHU | CyObeKTUB Ba
y4pauu 00EeKTHUB 00EeKTHUB

OeJIrMJIapHUHT OGe/IrMJIapHUHT
y4pauu y4paumu
ActeHoBeretatuB cuHapoMm - | 30 (25%) 55 (45,8%) 35 (29%)

X0JICU3JIMK, HUII KOOWJIMATHHUHT
nacauumy, yuKy  Oy3uJuIly,
Ky3FaJlyB4aH, KaUPUATUHUHT
TYIIMUIIY, 6O OFPUILH, OPUKJIALI

Jucnentuk cuHApoMm - 6usauap | 31 (25,8%) 61 (50,8%) 28 (23,3%)
JIMCIIENICUSl OFU3Ja ay4yuK TabM,
KYHTWJ aWHUIIM, XaBO OWJaH
KeKUpUL,

Wyak pjucnencuss - MeTeOpU3M,
TYXTOBCH3 U4 KETHUILIHU

OfpHUK, CHHApPOMH - YHT KoBypf¥a | 28 (23,3%) 59 (49,1%) 33(27,5%)
OCTH/Ia OFPUK, OFUPJIUK XUCCH,

XosiectaTUK cuHJpoM - TepH, | 34 (28,3%) 58 (48,3%) 2828 (23,3%)
CKJIEpaHHHT, ITUJIJTHK,

KaBaTJIAPDHHUHT capfaﬁnmn

CypyHKa/siMu remaTuTra XxoCc 6y/JraH acocud KJIMHUK 6eJruwjap Makmyacu
Kyluaaruaap: X0JICU3JIUK, Ul KOOUJIUATUHUHT NMacalullv, YUKy OY3UJIUILM, Ky3FaJlyBuyaH,
KaUPUATUHUHT TYIIMIIH, OOII OFPUIIM, OPUKJAII YHI KOBYpPFa OCTH/IA OFHUPJIMK Ba HOXYC
Ce3ryu, MeTeopHU3M, U4 KOTHUIIIM, KallaCUMOH WY KeJIMIIU, TEPU Ba CKJIEPAHUHT CapFaliUIIIH.
KagBanga kenTUpuaraH MabJayMOTJAapJaH KYpUHUO Typuntuku, CI' ga OGesrujapuHUHT
HAMOEH OVJIMII YaCTOTACH Xap XUJ Ba KaCAVIMKHUHT 60CKUYHUTa OOFJIUK, GY1a/ .
ActeHoBeretaTuB 6GenrunapaaHn 25% OeMopJsapaa CUMIOTOMCU3 KeyraHjaurd, 45,8%
6eMopJsapaa CcyO0eKTUB KM O00eKTHUB OedrunapaaH ¢akaTt Ouptacu yupaud, 29 %
6eMopJiapia CybeKTUB €KUM 00eKTHUB OesrunapjaH pakaT GMpTacd ydparaHJvuru Kypuiju.
JucnenTtuk 6esnrusapgan 50,8% 6GeMopsiap/ia 0OFM3/a aYYUK TaM CE3THMCH, KYHTUJ alHUIIN
JUCNENTUK CUHAPOM Ky3aTu/raH 6yJca, 23,3% 6eMopJiapZia anoxuja aHUKJAaHA4 Ba 25,8%
GeMopJiapja CUMOTOMJAp ydpaMaJM. YHT KOBypFa OCTHZA OFPHUK, OFMPJIMK xuccu 49,1%
6eMopJsapaa cybeKTUB Ba 00eKTUB Oesrujap Oupraaukja ydpasu Ba 27,5% 6GemopJiapa
06eKTHUB 6e/Irhjaap ajJoxy/ia yupailu TaAKUKOTAA aHUKJIaHH.



XosiecTaTUK CUHAPOM - TEPHU, CKJIEPaHUHT, WWIJIWK KaBaTJApHUHr capfauiumu 28,3 %
6eMopJsapaa KysaTuamaay, 48,3% 6emopJiapJa cy6eKTHUB Ba 06EKTUB OeJiruap bupraaukia
Ky3aTuaau Ba 23,3% 6emopJiapZa ¢pakaT 6upTa 6esru Ky3aTUILU.
Xysoca Kuaub, CypyHKajJu TeNaTUTHUHI JWHCra HUcOATaH aéjulapJa Kymn ydypallu
aHuKJaHAU. KIMHUK MaH3apafaH CyObeKTHUB €KW OOEKTUB OeJTMJapHUHT  ajJloXyja
y4pallu Ky Ky3aTUJILU.
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