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)KI/IHOHT-I/I)KpOI/IH KOHYHYUJIUTH XaAMHUATAA aAd0JIaTBa TapTI/I6OTHI/I TabMHWHJIAII A
MYyXUM ypI/IH TyTaJUT'aH TU3UM 6?]11/16, KAa30HHU HXKPO 3TUII MyacCCaCajapuja ca}gnaHaéTraH
MaxXKyMJIapHUHT Ma)K6ypI/IHTIIapI/IHI/I OIIMpPHUII OPKaJIU YJIAPHUHT HUCJI0X 6S’UII/IIJ_II/I, KaMHUATTra



KaUTHUIIM Ba KauTa >XUHOAT COAUP OSTHUIIHUHT

OJIJMHU OJIMLITa XWM3MaT KWaafu. YOy WJIMHH-Ha3apud TaXJW/[a Ka30HU WXPO 3TULI
Myaccacajlapu/ia CakjJaHaéTraH MaxKyMJIApHUHT MaXOYpUSATIApUHUHI XYKYKUH acocjapy,
aMa/IMi X0JIaTH Ba OLUMPULI UMKOHUATJIAPU MaHTUKUUM KeTMa-KeTJUKAA TaXJIUJ1 KUJIUHAU.
MaxOypUATJIapHU Ky4YaWTHUPUII >KA30HUHI CaMapaJOpJIMIMHU OLIMpHUII OWIaH 6upra,
MaxKyMJIADHUHI MXKTUMOMM MOCJALIYBU Ba MacCbyJUAT XUCCUHU PHUBOXJIAHTHUpPHUILTA
HYHaJTUPUJITaH, YyHKU Oy >kapaéH HadaKaT MaXKyMJIApHUHT Ka30 MyAJaTd JaBOMUJAru
XaTTU-XapaKaTJapyUHU TapTUOra coJivil, OaJKU YJapHUHI KaMuATra Qoijjaju ab3ocu
cudaTH/a KAUTUILIMHY TabMUHJIAIIra XU3MaT Kuaaau [1].

Maxkymjap MaXOYpUATJIAapUMHU OLIMPHUILI JleTeppeHLUs Has3apuscura acocjaHajH,
yHra Kypa >a30 HadaKaT >XUHOATHUHI OKUOATH cudaTHAa, GajJKU KaMUAT TapTUOUHHU
cakjam BocuTacd cudartuga kypuaaau. [Ipodeccop M.X. PaxumMoB ¥3 TaJKUKOTJ/Iapuja
MaXXOypHUSATIapHU OLIUPHULI MAaXKyMJIADHUHT V3 XaTTHU-XxapaKaTJapu Y4yH MacbyJIUSITHH XUC
KWJIMIINUTA OJINO KeJHWIIMHU TabKUAJauau [2]. Y6y Hazapusra MyBoQUK, MaxKymJapra
KylmMMua Basudasap 0K/Iall YJIapHUHT UCI0X, OYJIMLI )KapaéHUHU KydaWTUpagu. XOpHKUU
onuMaapgad ®. MakHels1 ¥3 UlJIapu/ia MaXKyMJapHUHT MaXXOYpUATJIAapUHU OLIMPUILIHUHT
WXKTUMOUM peabuMTalUsAra Ta¥bCUPUHU TabKUJJab, Oy dyopajap MaxKyMJApHUHT Y3UHU
Y¥3U PUBOXKJIAHTUPULI Ba >KaMUAT OWJIaH MHTErpaliMsiCHHU Ky4Ya TUPUILUHU KypcaTaau [17].
MacanaH, MaxOypud TabJUM €KHM KamMoaT HULIapUJa HIITUPOK 3THULI MaXKyMJIAPHUHT
WXKTUMOUM KYHUKMaJIapMHU PUBOXJIAHTUPAZAH, Oy 3ca YJIapHUHT KalTa )KUHOSAT COAUP 3TUII
9XTUMOJIMHU KaMalTUpaJIH.

MaM1akaTUMU3 KUHOAT-UKPOUA KOHYHUMJIMTHAA MaXKyMJapHUHT MaXKOypUATIapU
aHUK GeJrH/IaHTaH 6yau6, Y36ekncToH Pecny6iukacHHUHT XKUHOSAT-MXKPOUA KOAEKCUHUHT
13-mMopzacura MyBopUK, MaxKyMmJap >Ka30HU YTall TapTUOM Ba LIapTJiapura pyuos 3TUIITA,
’Ka30HW MXKPO 3TYBYU Myaccaca MabMYpPUATHHUHI KOHYHra acoCJiaHTaH TajabJapyuHu
O6akapulira  MaxOypaupJ/ap, MaxKyMJApHUHI  y3  3MMMajJlapura  OKJAaTHUJTaH
MaXKOypUSATAApPUHU OaxkapMac/JWIrd KOHYHJA OeJirMJlaHTaH »KaBoOrapJiMKka cabab 6yJaau
[4]. By Moaa MaXKyMJIaQDHUHT acOCHM MaKOYpUATJAApPUHH OeJsirusab, yJapHUHT Ka30HU
VDKPO 3THUII Myaccacalapy/ia TapTUOra puos 3TUILU Ba Myaccaca MAbMYPUATUHUHT KOHYHIa
acoc/jiaHraH TaJjiabjiapura OYWCYHUIIMHU TabMHUHJAAWAA. BUpPOK, Oy MaKOypHUSTJapHUHT
NAacCUB XyCyCUATH YJIAPHUHT UCJIO0X O6yiumira TabCUpuHU deknangu. Jlouent H.A. IOcynoBa
TabKUJJAINYa, KylNIMM4a MaxXOypusAT/aap, MacajaH, MaxKyMJAQpHUHT [ICUXOJIOTUK
JlacTypJiapZa UIUTUPOK 3TUIIH, YJIAPHUHT KaMHUATra MOCJAIlyBUHU Te3/1allTupagu [5].
2KazoHu mxpo aTULI Myaccacajapu/ia MaxKyMJapra KyuyMmya Basudasiap IK/aall aMaJauéTH
YJAQpHUHT UCJOX, OY/NMII JKapaéHMHU Ky4dauTupulura xusMmar Kuuaagu. Ilpodeccop
Ab. A6aynnaeB {3 UILIapuAa MaXOypulh WMXKTHUMOUM XW3MaTJApHU JKOPUH 3THUII
MaxXKyMJIapHUHT MacbyJUAT XUCCUHU OLUMPUIIMHU KypcaTagu [8]. Mwucon yuyH,
MaxXKyMJIapHUHT KaMoaT MULIapU/Ja MIITUPOK ITTaHJa VYJapHUHT KaMUAT OuWJaH
OOF/IMKJIMTU Ky4yasiiu Ba 3MIATUS XUCCU PUBOXJIAHAAU. XOPHWXKUKW OJIMMJApAaH
K. [letepcunus y3 TaIKUKOTAapUJa MaXKyMJiap MaXKOypUATAaPUHU OLUUPULLIHUHT

caMapaJIopJIMTUHU TabKu/ab, Oy 4Yopajap pelyAuB JdapakaCMHM KaMaWTUpUII Ba
MaxXKyMJIapHUHT XaMHUATra KAWTHUIIMHU OCOHJIALUTUPHUIIMHM KypcaTagu [18]. Xopuxuit
TaXpubajaa, Macanad, HopBerusja MaxKyMJIapHUHT MaXOypuUW TabJuM JacTypJapuja



UMIITUPOK 3TraHjAa YJApHUHT pelUAvB JAapaxacu
kaMairan [9]. By Taxpuba OpTHMHM3Ja >Ka30HM MXpPO ITUII Myaccacajapujia xam
KYJUIAHUIIA MYMKHH, YYHKH Y MaXKyMJIADHUHT Y3WHHU Y¥3U PUBOXJIAHTUPHUII UMKOHUSTUHU
6epasau.

Maxkym/jap MaXOypUATJApHHUA OLUMPUIIHUHT MKTUCOJUNA TabCUPUHU Tax/IWJ
KWJraH/Aa, yJapHUHI MexHaT QaosuaThAa ¢Gaos HMIITUPOK 3TraHja MaMJaKaTHMU3
uKTUCcoauéTura poiaa kentupaau. JoueHt 3.K. CoarvkoBa TabKU/JIalIMya, MaXKyMJIapHUHT
KaMoaT MULIapUJa UIITUPOK 3TraHfa yJapHUHT KacOuW MaJsakacu owaju Ba 0Oy
YKaMUSTHUHT PUBOXKJIaHUIINTA xycca Kymaau [10]. MacasiaH, MaXKyMJIApHUHT Ka30HU UXKPO
3TUII Myaccacajapyja MuuLIab 4YUMKApull >KapaéHJapuja HUIITHUPOK 3TraHja MKTUCOAUU
camapa 6epagu. llyHUHrfiek, MaxOypUATJapHMA OLIMPHULIZA CTAaTUCTUK TaxJWJIJaH
doiigananuin 3apyp, YyHKH Oy camMapafopJIMKHU 6axoJsamira épaam 6epaau [11]. X KuHosaT-
WXKpOUS KOJEKCUHMUHI 13-Mojjacura Kypa, MaxKyMJApHUHI Myaccaca MabMypUATH
TajabJapuHU Oakapulll MaKOypUATH yJAapHUHT MexXHaT ¢aonuaTtuga ¢aosa HIUTHPOK
3TraH/ia UKTUCOAMU Ba MXKTUMOUH doiia KeJTUPA/HU.

MaxkyMJiapra KylmuMya MaxoypusTIap K/IallJa, MacajaaH, xkabpauiijasapra épam
O6epuil €KW MaXOYpUH MCUXOJIOTUK JacTypJapja MIITHPOK 3TraHza YJapHUHT 3MIaTUsA Ba
MacbyJUAT Xuccu puBoxaaHazu [12]. [podeccop X.II. XamMuzoB V3 TafgKUKOTAapuUza
MaXKOypHUi NCUXOJIOTHUK AACTypJlap MaxKyMJIaDHUHT XaTTH-XapaKaTJapUuHU UCI0X, KUJIULIA
MYXHUM YPUH TYTUIIWHU TabKuaaangu [13]. Xopuxuit onumiaapaad Po6 KaHToH MaxkymJiap
MaXOYpHUATIAPUHU OUIMPUIIHUHT MCUXOJIOTUK KUXATJApPUHU TaXJUJI KUJIUO, 6y 4yopasap
MaxXKyMJIAapHUHT y3WHHU Y3U Ha30paT KUJIULI KOOMJIUATUHU PUBOXKJIAHTUPHUIIWHU KypcaTagu
[19]. Mucos y4yyH, KOTHUTHUB-XYKyKHH Tepamnus acoCUJaru JacTypjap MaxKyMJIapHUHT
Y3WHHU y3U OOLIKApUII KOOUJUSATUHU OLIMPAAH, Oy 3ca Ka30HU MXKPO 3TUII Myaccacajapuia
YJapHUHT MaXXOypUATIapUHU OQ:KapULIMHU 0COHJIAIITUPALH.

MaMiakaTUMHU3/a 3JIEKTPOH Ha30paT TU3MMJIAPUHM Ky4aWTHUPUII MaXKyMJIAPHUHT
TapTUOra puos KWJMII MacbyJUATAHHA owdpagu [14]. By THM3UM Ka30HM MXKPO ITHUILI
Myaccacajapy/ia MaxXKyMJIapHUHT MyaWsiH LIapT/japra pyos 3TraH/a YJapHUHT XaTTH-
XapakaTJapuHU Ky3aTulira épaaMm Oepand. XopwKuKW Taxpuba, MacanaH, AKllzga
MaxXKyMJIapHUHT Ma:XOypHUH kaMoaT Xxu3MaT/aapuja UIITUPOK 3TTaH/Aa YJIaPHUHT HXKTUMOU U
MacbyJMATH OUIraH, 0y 3ca YMyMHMM HCJOXOT >KapaéHura xucca Kywaau [15]. Xopuxui
onumiapgad @.C. TakcMaH y3 uvnuiapuja MaxXKyMJyap MaKOypUATJIApUHU OLUWPHUILHUHT
caMapaJlopJIMTUHU TabKU/Jab, Oy 4dopajap peluJAUMBHU KaMaWTHUpPHUIIra O0JUO KeJUIIWHU
kypcatagu [20]. By Taxpuba 0OpTHMH3AA KA30HA MWXKPO ISTUII Myaccacajapuza
MaXKyMJIAQPHUHT KaMUSTra MHTerpalusCUHU Te3JIallTUPULITa XU3MaT KUJIULIA MyMKHH.
MaxkyMm/iap MaxXOypUAT/IapUHU OLIUPHUIILJAA UHCOH XYKyKJ/apu OuJiaH MyBO3aHaTHU CakJ/all
myxumaup. Ilpodeccop A.K. TomnysnatoB y3 wuuIapuaa OpTUKYA MaXKOypuUsSTJIAp
MaxKyMJiap/Jia KapIIUJIUKKa 0110 KeJUIIM MyMKWHJIUTHHU TabKuaaangu [6]. LlyHuHr yuyH
MaXOypUSATIAapHM OLIMPULI WJIMMK acoc/a Ba CTAaTUCTUK TaxJjuJiapra TasHUO amasra
OLIMPUJINIIMN KepaK. YKUHOAT-MKpPOUsd KOAEKCUMHUHT 13-Moazacura Kypa, MaxKyMJapHUHT
MaXKOypUSATIapUHU OaKapMacJIUTHY }KaBoOrapJiMKKa cabab 6ys1au, 6y aca MaxOypUusaTIapHU

OIIMPHULIJA MYBOPUKJUKHUA TabMUHIAAWAM. Maxkymjap MaXOypUSATJAPUHU OUIMPHUII
KyLIMM4Ya pecypcaapHU Tajsab KWJaZy, MacajlaH, TabJUM Ba IMCUXOJIOTHK AACTypJiap YYyH



MaJlakaJld MyTaxacCcucjap Ba MOJIMSAABUH KYJ/1a6-

KyBBarJiawl. [Jlonent P.T.KanosoB TabKkuAnamuyya, pecypCJapHUAHI  eTapJIMJIUIHU
MaXOYpUATJIAapHUHI caMapaZlopJIUTMHU TabMUHAaWAU [14]. MacasaH, *Ka30HU WKPO 3 THLI
Myaccacajapujia MaxOypuil TabJUM JACTypJapUHU  KOPUM ISTUII Yy4yH TabJUM
Myaccacajapy 6UaH XaMKOPJIMKHU Kydal TUPUIL 3apyp.

ByHJjlaH TallKapy, MaxKyMmJap MaXOypUATJ/JapUHU OIIMPHUILHUHT WJIMUHN-Ha3apui
TaxJIMJIMHUA fIKYHJa0b, LIYHU TabKUAJAll MyMKHWHKH, Oy 4Yopasap HUCJA0XOT TU3UMHHUHT
caMapalopJIMrMHA OLIMpaZd Ba KaMUAT XaBPCU3JUTUHU TabMUHAaWAU. Hasapusa Ba
aMaJIMéT YUFYHJIUTU MaxKyMJIapDHUHT XYKyK Ba MaXOypUSATJIapyd MyBO3aHAaTHHU CaKJauay,
Oy 3ca ajoJsiaT TU3UMHUHM MycTaxkamuanau [16]. ’Ka3zoHu wxpo 3TUII Myaccacajapuja
MaxKyMJjap MaXOYpUSATJApUHU OLUMPUII OPKAJIM YJApHUHT >XaMuUATra ¢GoWgand ab3o
cudaThJa KAUTUIIN TabMHUHIAHA/IH, Oy 3ca yMyMUH MKTUMOUN-UKTUCOUI PUBOXK/IAHULITA
Xycca Kylazu.
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