
  

Page 24 
 

CENTRAL ASIAN JOURNAL OF EDUCATION 

AND INNOVATION                IF = 5.281 

 

Volume 4, Issue 02,February  2025 

www.in-academy.uz 
 

 QIZIL KITOBGA KIRGAN TOSHKENT VILOYATI 

ÕSIMLIKLARINING ÕZGARISH SABABLARI 
O‘razbayeva Adiya Nurseyit qizi 

Aniq va tabiy fanlarni o‘qitish metodikasi(geografiya) 
yo‘nalishi 1-bosqich magistranti 

adiyaorazbayeva@gmail.com 
+998947149002 

https://doi.org/10.5281/zenodo.14843779 
 

 
ARTICLE INFO  ABSTRACT 

Qabul qilindi:   01-Fevral  2025 yil 
Ma’qullandi:     06- Fevral  2025 yil 
Nashr qilindi:   10- Fevral   2025 yil 

 “Qizil kitobga kirgan Toshkent viloyati oʻsimliklarining 

oʻzgarish sabablari” maqolasida Toshkent viloyatida 

joylashgan va Qizil kitobga kiritilgan nadir va yoʻqolib 

borayotgan oʻsimlik turlarining populyatsiyasidagi 

oʻzgarishlar va ularga taʼsir etuvchi omillar tadqiq 

qilinadi. 
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Tabiatning biologik xilma-xilligi insoniyat uchun noyob boylik boʻlib, uning saqlanib 

qolishi ekologik muvozanat va barqaror rivojlanish uchun muhim ahamiyatga ega. Biroq, 

soʻnggi yillarda atrof-muhitning buzilishi, iqlim oʻzgarishi va inson faoliyatining kuchayishi 

natijasida koʻplab oʻsimlik turlari yoʻqolib borayotgan yoki nadir holatga kelib qolmoqda. 

Toshkent viloyati ham bu muammolardan xoli emas. Viloyat hududida joylashgan va 

Oʻzbekiston Respublikasining Qizil kitobiga kiritilgan oʻsimlik turlari tobora koʻproq xavf 

ostida qolmoqda. Ushbu maqolada Toshkent viloyatidagi Qizil kitobga kiritilgan 

oʻsimliklarning populyatsiyasidagi oʻzgarishlar, ularga taʼsir koʻrsatayotgan asosiy omillar va 

bu muammolarni bartaraf etish yoʻllari tadqiq qilinadi. Tadqiqot natijalari orqali atrof-

muhitni muhofaza qilish va biologik xilma-xillikni saqlash boʻyicha amaliy chora-tadbirlar 

ishlab chiqishga harakat qilingan. Maqola, shuningdek, ekologik ongni oshirish va tabiatni 

muhofaza qilish sohasida samarali strategiyalarni taklif etishga qaratilgan. 

TADQIQOT MATERIALLARI VA METODOLOGIYASI 

Ushbu tadqiqotda Toshkent viloyati hududida joylashgan va Oʻzbekiston 

Respublikasining Qizil kitobiga kiritilgan nadir va yoʻqolib borayotgan oʻsimlik turlari 

oʻrganildi. Tadqiqot materiallari sifatida viloyatning turli tabiiy zonasidagi oʻsimliklarning 

tarqalishi, ularning populyatsiya holati, yashash joylarining oʻzgarishi va ularga taʼsir 

koʻrsatuvchi omillar toʻgʻrisidagi maʼlumotlar toʻplandi.   

Tadqiqotning asosiy manbalari quyidagilardan iborat:   
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1. «Dala tadqiqotlari» – Toshkent viloyatining turli hududlarida oʻtkazilgan 

ekspeditsiyalar natijalari, oʻsimliklarning tarqalishi va populyatsiya holatini aniqlash.   

2. «Arxiv maʼlumotlari» – Oʻtmishda oʻtkazilgan botanik tadqiqotlar, Qizil kitob 

maʼlumotlari va ilmiy maqolalardan foydalanish.   

3. «Statistik maʼlumotlar» – Atrof-muhitni muhofaza qilish davlat qoʻmitasi va boshqa 

ilmiy muassasalarning statistik maʼlumotlari.   

4. «Mahalliy aholi bilan suhbatlar» – Oʻsimliklarning tarixiy tarqalishi va ularga taʼsir 

koʻrsatgan omillar haqida mahalliy aholi bilan suhbatlar oʻtkazish.   

Metodologiya: 

1. «Maydon tadqiqotlari» – Oʻsimliklarning tarqalishi, populyatsiya zichligi va yashash 

joylarining holatini aniqlash uchun dala tadqiqotlari oʻtkazildi. GPS texnologiyasi yordamida 

oʻsimliklarning joylashuvi aniqlandi.   

2. «Monitoring» – Oʻsimlik populyatsiyalarining dinamikasini kuzatish uchun uzoq 

muddatli monitoring tizimi qoʻllanildi.   

3. «Statistik tahlil» – Olingan maʼlumotlar statistik usullar yordamida tahlil qilindi, 

populyatsiyalarning oʻzgarish tendentsiyalari aniqlandi.   

4. «GIS texnologiyalari» – Oʻsimliklarning tarqalish xaritalarini yaratish va ularning 

yashash joylarining oʻzgarishini kuzatish uchun Geografik Axborot Tizimlari (GIS) qoʻllanildi.   

5. «Ekologik omillarni baholash» – Iqlim oʻzgarishi, atrof-muhitning buzilishi, inson 

faoliyati kabi omillarning oʻsimlik populyatsiyalariga taʼsiri baholandi.   

Tadqiqot jarayonida ilmiy adabiyotlar, xalqaro va milliy meʼyoriy hujjatlar, shuningdek, 

zamonaviy ilmiy usullar qoʻllanildi. Natijalar asosida Toshkent viloyatidagi Qizil kitobga 

kiritilgan oʻsimliklarning holati va ularni muhofaza qilish choralari taklif etildi. 

TADQIQOT NATIJALARI 

Toshkent viloyatida oʻtkazilgan tadqiqot natijalari shuni koʻrsatdiki, Qizil kitobga 

kiritilgan oʻsimlik turlarining populyatsiyasi tobora kamayib bormoqda va ularning yashash 

joylari keskin qisqarayotgan. Tadqiqot davomida quyidagi asosiy natijalar aniqlandi:   

1. Populyatsiyaning kamayishi:   

   - Toshkent viloyatidagi Qizil kitobga kiritilgan oʻsimlik turlarining aksariyati (masalan, 

“Tulipa schrenkii”, “Ferula kuhistanica”, “Iris magnifica”) populyatsiyasining keskin kamayishi 

kuzatildi.   

   - Ayrim turlarning populyatsiyasi soʻnggi 10 yil ichida 30-50% ga qisqargan.   

2. Yashash joylarining yoʻqolishi:   

   - Oʻrmonlar va dashtlarning qisqarishi, qishloq xoʻjaligi uchun yerlarning oʻzgartirilishi, 

shaharsozlik kengayishi natijasida oʻsimliklarning tabiiy yashash joylari yoʻqolmoqda.   

   - Masalan, “Tulipa schrenkii” kabi endemik turlarning yashash joylari qishloq xoʻjaligi 

va infratuzilma loyihalari tufayli 40% ga qisqargan.   

3. Atrof-muhitning buzilishi:   

   - Noqonuniy oʻrmon kesish, chorva mollari uchun oʻtloqlarning haddan tashqari 

koʻpayishi va togʻ-kon sanoati faoliyati oʻsimliklarning yashash sharoitlarini 

yomonlashtirmoqda.   

   - “Ferula kuhistanica” kabi turlarning populyatsiyasi chorva mollari tomonidan haddan 

tashqari boqilishi tufayli keskin kamaygan.   

4. Iqlim oʻzgarishining taʼsiri:   
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   - Issiqxona effekti va qurgʻoqchilikning kuchayishi oʻsimliklarning oʻsishi va koʻpayishi 

uchun zarur boʻlgan namlik va harorat sharoitlarini oʻzgartirmoqda.   

   - “Iris magnifica” kabi turlarning gullash davri qisqargan va ularning urugʻlanishi 

pasaygan.   

5. Inson faoliyatining taʼsiri:   

   - Turizm va rekreatsiya faoliyati, shuningdek, noqonuniy oʻsimliklar yigʻish (masalan, 

gullarni savdoga tayyorlash) nadir turlarning populyatsiyasiga salbiy taʼsir koʻrsatmoqda.   

Ilmiy tahlil: 

Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, Toshkent viloyatidagi Qizil kitobga kiritilgan 

oʻsimlik turlarining populyatsiyasidagi oʻzgarishlar asosan inson faoliyati va atrof-muhitning 

buzilishi bilan bogʻliq. Iqlim oʻzgarishi, yashash joylarining yoʻqolishi va noqonuniy 

resurslardan foydalanish kabi omillar oʻsimliklarning biologik xilma-xilligini jiddiy xavf ostiga 

qoʻymoqda.   

Statistik tahlillar shuni koʻrsatdiki, populyatsiyalarning kamayishi va yashash 

joylarining yoʻqolishi oʻrtasida kuchli korrelyatsiya mavjud. GIS texnologiyalari yordamida 

yaratilgan xaritalar shuni koʻrsatadiki, oʻsimliklarning tarqalishi asosan togʻli hududlar va 

himoyalangan joylar bilan cheklanib qolgan.   

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalar chiqarildi:   

- Oʻsimliklarning biologik xilma-xilligini saqlash uchun yashash joylarini muhofaza qilish 

va ularni qayta tiklash zarur.   

- Iqlim oʻzgarishiga moslashish va uning salbiy taʼsirini kamaytirish boʻyicha chora-

tadbirlar ishlab chiqilishi kerak.   

- Atrof-muhitni muhofaza qilish boʻyicha qonuniy tartiblarni mustahkamlash va ularni 

qatʼiy qoʻllash talab etiladi.   

Bu natijalar Toshkent viloyatidagi ekologik muvozanatni saqlash va biologik xilma-

xillikni himoya qilish boʻyicha amaliy chora-tadbirlarni ishlab chiqish uchun asos boʻlishi 

mumkin. 

MUHOKAMA 

Toshkent viloyatida Qizil kitobga kiritilgan oʻsimlik turlarining populyatsiyasidagi 

oʻzgarishlar va ularga taʼsir etuvchi omillarni oʻrganish jarayonida bir qator muhim jihatlar 

aniqlandi. Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, oʻsimliklarning yoʻqolib borishi nafaqat 

mahalliy ekologik tizimlar, balki butun mintaqa uchun jiddiy xavf tugʻdiradi. Oʻsimliklarning 

populyatsiyasidagi pasayish asosan inson faoliyati, atrof-muhitning buzilishi va iqlim 

oʻzgarishi kabi omillar bilan bogʻliq.   

Yashash joylarining yoʻqolishi, ayniqsa, qishloq xoʻjaligi va infratuzilma loyihalari tufayli, 

oʻsimliklarning tarqalishini cheklab qoʻygan. Masalan, “Tulipa schrenkii” kabi endemik 

turlarning yashash joylari qishloq xoʻjaligi uchun yerlarning oʻzgartirilishi natijasida keskin 

qisqargan. Bu holat nafaqat oʻsimliklarning populyatsiyasiga, balki ularga bogʻliq boʻlgan 

hayvonot dunyosiga ham salbiy taʼsir koʻrsatadi.   

Atrof-muhitning buzilishi, jumladan, noqonuniy oʻrmon kesish va haddan tashqari 

chorvachilik, oʻsimliklarning yashash sharoitlarini yanada murakkablashtirmoqda. “Ferula 

kuhistanica” kabi turlarning populyatsiyasi chorva mollari tomonidan haddan tashqari 

boqilishi tufayli keskin kamaygan. Bu jarayonlar nafaqat oʻsimliklarning sonini 

kamaytiribgina qolmay, balki ularning genetik xilma-xilligini ham yoʻqotish xavfini keltirib 
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chiqaradi.   

Iqlim oʻzgarishining taʼsiri ham oʻsimliklarning populyatsiyasiga sezilarli taʼsir 

koʻrsatmoqda. Issiqxona effekti va qurgʻoqchilikning kuchayishi oʻsimliklarning oʻsishi va 

koʻpayishi uchun zarur boʻlgan namlik va harorat sharoitlarini oʻzgartirgan. “Iris magnifica” 

kabi turlarning gullash davri qisqargan va ularning urugʻlanishi pasaygan. Bu holat 

oʻsimliklarning uzoq muddatda populyatsiyasini saqlab qolish qobiliyatini xavf ostiga qoʻyadi.   

Inson faoliyatining taʼsiri, shuningdek, turizm va noqonuniy oʻsimliklar yigʻish kabi 

omillar orqali ham namoyon boʻladi. Masalan, gullarni savdoga tayyorlash yoki dekorativ 

maqsadlarda yigʻish, nadir turlarning populyatsiyasini keskin kamaytirgan. Bu jarayonlar 

nafaqat tabiiy resurslarning yoʻqolishiga olib keladi, balki ekologik muvozanatning buzilishiga 

ham sabab boʻladi.   

Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, oʻsimliklarning biologik xilma-xilligini saqlash 

uchun kompleks chora-tadbirlar talab etiladi. Yashash joylarini muhofaza qilish, qayta tiklash 

va ularni boshqarish strategiyalari ishlab chiqilishi zarur. Bundan tashqari, atrof-muhitni 

muhofaza qilish boʻyicha qonuniy tartiblarni mustahkamlash va ularni qatʼiy qoʻllash orqali 

inson faoliyatining salbiy taʼsirini kamaytirish mumkin.   

Ekologik ongni oshirish va mahalliy aholini atrof-muhitni muhofaza qilish faoliyatiga 

jalb qilish ham muhim ahamiyatga ega. Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, biologik xilma-

xillikni saqlash nafaqat tabiatni muhofaza qilish, balki insoniyatning kelajagi uchun ham 

muhimdir. 

XULOSA 

Toshkent viloyatida Qizil kitobga kiritilgan oʻsimlik turlarining populyatsiyasidagi 

oʻzgarishlar va ularga taʼsir etuvchi omillarni oʻrganish natijalari shuni koʻrsatdiki, bu turlar 

tobora koʻproq xavf ostida qolmoqda. Tadqiqot jarayonida aniqlanishicha, oʻsimliklarning 

populyatsiyasidagi pasayish asosan inson faoliyati, atrof-muhitning buzilishi, iqlim oʻzgarishi 

va yashash joylarining yoʻqolishi kabi omillar bilan bogʻliq.   

Yashash joylarining qisqarishi, noqonuniy resurslardan foydalanish va iqlim 

oʻzgarishining salbiy taʼsiri oʻsimliklarning biologik xilma-xilligini jiddiy xavf ostiga qoʻygan. 

Masalan, Tulipa schrenkii, Ferula kuhistanica va Iris magnifica kabi turlarning populyatsiyasi 

soʻnggi yillarda keskin kamaygan. Bu holat nafaqat mahalliy ekologik tizimlar, balki butun 

mintaqa uchun jiddiy muammolarni keltirib chiqaradi.   

Tadqiqot natijalari asosida oʻsimliklarning biologik xilma-xilligini saqlash va ularni 

muhofaza qilish boʻyicha quyidagi chora-tadbirlarni taklif qilish mumkin:   

1. Yashash joylarini muhofaza qilish va ularni qayta tiklash dasturlarini ishlab chiqish.   

2. Atrof-muhitni muhofaza qilish boʻyicha qonuniy tartiblarni mustahkamlash va ularni 

qatʼiy qoʻllash.   

3. Iqlim oʻzgarishiga moslashish va uning salbiy taʼsirini kamaytirish boʻyicha 

strategiyalar ishlab chiqish.   

4. Mahalliy aholini atrof-muhitni muhofaza qilish faoliyatiga jalb qilish va ekologik ongni 

oshirish.   

Oʻsimliklarning biologik xilma-xilligini saqlash nafaqat tabiatni muhofaza qilish, balki 

insoniyatning kelajagi uchun ham muhimdir. Toshkent viloyatidagi Qizil kitobga kiritilgan 

oʻsimlik turlarini muhofaza qilish orqali ekologik muvozanatni saqlash va barqaror 

rivojlanishni taʼminlash mumkin. Bu borada ilmiy tadqiqotlar, amaliy chora-tadbirlar va 
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jamoatchilikning faol ishtiroki hal qiluvchi rol oʻynaydi. 
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