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 Цель данной научной статьи - исследовать 

проблему инфляции в Узбекистане, а также 

рассмотреть причины ее возникновения, 

последствия для экономики страны и предлагаемые 

меры для сокращения инфляционных процессов. Для 

достижения этой цели были проведены анализ 

экономических данных, изучены научные работы по 

данной тематике и оценены долгосрочные 

тенденции инфляции в Узбекистане.   
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Инфляция является одной из главных экономических проблем для большинства 

стран мира. В Узбекистане инфляция также имеет серьезное значение для 

национальной экономики. Поэтому необходимо провести анализ данной проблемы и 

предложить эффективные меры для ее сокращения. 

В последние годы Узбекистан стал свидетелем значительного роста инфляции. 

Это явление оказывает серьезное влияние на экономику и жизнь обычных граждан. В 

данной статье мы рассмотрим причины инфляции в Узбекистане, ее последствия и 

возможные пути борьбы с ней. 

Таргетирование инфляции (ИТ) стало популярной операционной системой 

центральных банков для достижения стабильности цен. В отличие от других 

монетарных систем, стремящихся поддерживать низкую и стабильную инфляцию 

косвенно, ориентируясь на промежуточные переменные, такие как денежные агрегаты 

или обменный курс, это предполагает прямое и недвусмысленное таргетирование 

инфляции.  

Он был принят 41 страной, в том числе тремя на Кавказе и в Центральной Азии. 

(МВФ, 2020 год). В этих странах, которые включают развитые и формирующиеся 

рынки, это способствовало улучшению макроэкономические условия по сравнению со 

странами с другими денежно-кредитными системами (МВФ, 2006, Роджер, 2009). 

 

Причины инфляции в Узбекистане: 

1. Рост потребительского спроса: в последние годы уровень жизни в Узбекистане 

заметно улучшился, что привело к увеличению потребительского спроса на различные 

товары и услуги. Однако, производственные мощности страны не всегда справляются с 

таким ростом спроса, что приводит к дефициту товаров и услуг и повышению цен. 



  

Page 160 
 

CENTRAL ASIAN JOURNAL OF EDUCATION 

AND INNOVATION 

Volume 2, Issue 7, July   2023 

www.in-academy.uz 
 

2. Недостаток конкуренции: в некоторых отраслях экономики Узбекистана 

наблюдается недостаток конкуренции, что позволяет производителям устанавливать 

высокие цены на свою продукцию без опасения потерять покупателей. В результате, 

цены на товары и услуги растут в геометрической прогрессии. 

3. Рост затрат производителей: в последние годы стоимость сырья, энергии и 

других ресурсов значительно возросла, что привело к увеличению затрат 

производителей. В связи с этим, они вынуждены повышать цены на свою продукцию 

для компенсации увеличивающихся расходов. 

В декабре 2019 года Центральный банк объявил, что таргетирование инфляции 

будет введено к 2023 году. Хотя переход к ИТ начался уже в 2017-18 годах, в январе 

2020 года Центральный банк принял официальную ИТ-стратегию, определяющую 

переход к ИТ и ставящую в качестве целей снижение уровня инфляции до 10 

процентов к концу 2021 года и далее до 5 процентов к концу 2023 года. Стратегия 

также предусматривает: (i) тесную координацию между Центральным банком и 

Власти Узбекистана работают над развитием рыночных институтов, 

стимулированием конкуренции и сокращением все еще значительного влияния 

правительства на экономику. Ограниченная конкуренция, отсутствие рыночной 

культуры и значительное влияние правительства также наблюдаются на финансовых 

рынках, включая валютный рынок, межбанковский рынок и банковскую систему. 

Международный опыт свидетельствует о том, что для успешной реализации реформ в 

финансовом секторе важно продвигать их вперед. 

Узбекистан встал на путь амбициозных реформ в 2017 году, начав 

либерализацию своей экономики после многих лет государственного 

контроля. Доходы по-прежнему относительно низки по сравнению с другими странами 

с развивающейся экономикой, а роль государства по-прежнему велика.  

Узбекистан относительно хорошо пережил пандемию. Сильные 

фундаментальные показатели, достаточные резервы политики и высокие цены на 

золото позволили властям принять решительные меры для смягчения последствий 

пандемии, и рост ускорился до 7,4 процента в 2021 году. 

Несмотря на потрясения, вызванные пандемией и войной на Украине, 

экономика Узбекистана продемонстрировала устойчивость. Пандемия вызвала резкое 

замедление в 2020 году, особенно в торговле, туризме и транспорте. Тем не менее, 

реальный рост остался положительным на уровне 1,9 процента. Инфляция на конец 

года снизилась до 11 процентов. В 2021 году, благодаря мерам государственного 

стимулирования, экономический рост резко восстановился до 7,4 процента.  

Несмотря на глобальное ценовое давление, жесткая денежно-кредитная 

политика помогла еще больше снизить инфляцию до 10 процентов к концу 2021 года. 

С оживлением торговли и денежных переводов, дефицит текущего счета 

незначительно увеличился до 7 процентов ВВП. Государственная экономическая 

поддержка в форме социальной помощи, инвестиций и политического кредитования 

увеличила общий дефицит бюджета на 2 процентных пункта до 6,2 процента ВВП. 

Несмотря на эти потрясения, власти продолжали добиваться прогресса в 

проведении структурных реформ. Недавние реформы включали: либерализацию 

внутренних цен и снижение требований к размещению урожая хлопка и пшеницы; 
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повышение прозрачности государственных закупок через публичный портал, который 

также собирает информацию о бенефициарных владельцах; удвоение размера системы 

социальной защиты; улучшение корпоративного управления путем назначения 

большего числа независимых членов наблюдательных советов; продажа компании 

среднего размера. государственные предприятия и множество более мелких активов; и 

завершение разработки законов о государственном долге и рынке труда. 

Учитывая тесные экономические связи Узбекистана с Россией, прогноз на 2022 

год будет зависеть от последствий войны на Украине и санкций в отношении России. 

Ожидается, что денежные переводы, торговля и финансирование из России 

замедлятся, что приведет к снижению темпов роста в 2022 году до 3-4 процентов и 

увеличению дефицита текущего счета до 8½ процентов.  

Ожидается, что при более высоких мировых ценах на продовольствие и 

сырьевые товары инфляция останется на уровне более 10 процентов. Однако 

неопределенность высока. Возможные риски могут возникнут в результате 

дальнейшей эскалации войны и режима санкций, возобновления вспышки пандемия, 

замедление роста в других торговых партнерах, повышение цен на продовольствие и 

энергоносители или снижение цен на золото. 

20 декабря 2022 года Президент Узбекистана Шавкат Мирзиёев выступил с 

Ежегодным Посланием Олий Мажлису (Парламенту), в котором проинформировал о 

планах и приоритетах своего правительства на 2023 год.  

Президент определил шесть приоритетных направлений, в том числе 

следующие: реализация реформы государственного управления; продолжая укреплять 

«социальное государство», ставя людей в центр действий правительства; обеспечение 

защиты прав и свобод человека как конституционной обязанности 

государства; усиление охраны природных ресурсов, в том числе водных и 

недр; улучшение бизнес-среды через механизмы свободного рынка, обеспечение 

здоровой конкуренции и неприкосновенности частной собственности, и поддержка 

предпринимательства; привлечение инвестиций и приватизация крупнейших 

государственных предприятий и государственных банков. 

Заключение: 

Инфляция является серьезной проблемой для экономики Узбекистана, однако с 

помощью эффективных мер можно успешно справиться с ней. Дальнейшие 

исследования по данной теме и применение предложенных мер помогут устранить 

негативные последствия инфляции и обеспечить стабильное экономическое развитие 

страны. 

В целом, результат проведенного анализа еще раз подтвердил, что в 

Узбекистане существует отрицательная корреляция между инфляцией и 

экономическим ростом. Эффективная антиинфляционная политика необходима любой 

экономике для снижения негативного воздействия инфляции. Тем не менее, 

существует определенный предел инфляции, который оказывает положительное 

влияние на экономику. В нашем исследовании было подтверждено, что этот 

пороговый уровень составляет 8 процентов.  

Однако важно отметить, что этот пороговый уровень предназначен только для 

установления предела предотвращения негативного влияния на экономический рост, а 
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не для целевого показателя инфляции. То есть это не означает, что нам нужно 

устанавливать этот порог в качестве показателя целевого уровня. Кроме того, 

обеспечение экономического роста не считается главной целью центрального банка. 
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