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I'MO 6y ezeHemuk modudukayusiiaHeaH OpP2AHU3IM:
bakmepus, ycumauk €Ku XalleoH 6yaub, yaapHu
sApamuwoaH Makcad aeea/no UHCOHUSIMHUHZ O03UK-
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oskamea 6y/12aH 3XMUEXCUHU KOHOUpuul, 3apyp dopu-
I'MO, BuomexHosnozus,
dapmMoH eocuma/sapuHu uwaa6 YukapuwodaHd ubopam.
Tenemuka, Moodugukayusi,

Aiinu sakmada 6ymyH dyné I'MO 6opacuda ukku 2ypyxaa
6yAuHub yAApHUH2 6upu  YHUHZ2 6e3uéH
9KAH/AU2UHU Uc6omaauea ypuHca, UKKUHYU 2ypyX YHUH2
3apapau 3KaHAu2uHU mawskudaaiiou. MeH rwKopudazu
Kuvuk maxauaut makoaada 'MO HuHe 3uéH amacauzu,
6yHOall opeaHusmaap UHCOHUsimea ¢akam ¢otida
Kesimupuwu Xakuoa cy3 opumaoum.

Bakmepus, I'ypyx ceHemukacu
pus, Lypy 0/120H,

[eHeTUKaHUHT (YyHJAMeHTa/l KOHyHJIapU OyHra MMKOH OepMaiiju. AWHM BaKTAa WJIM-
GaHHUHT PUBOXKJIAHUIIM aHa LIyHJAAW MyaMMoOJIapHU OapTapad 3THIl, y3apo 4aTuila
OoJIMaMUraH y30K TypJlapHU ¥3apo reHJIapUHU  y3apo
aJIMAlITUPHUII UMKOHUHU GEPMOK/Ia.

HYaTUIITHUPUI, YJIAPHUHT

Xy Oy »xapaéH KaHzau coaup 6yynaau? KenuHr, OyHU cH3ra Hasapui 6Up MHCOJ
OWJIaH TYUIYHTHPUO GepUllra XxapakaT KujiaMaH.

['MO HuMa Ba y KaH/iall XOCHUJ KUJIUHaAn?

MO 6y renu mojguduKaunusaaaHraH (y3rapTUpU/IraH) opraHusMm 0y/aub, 6akTepus,
YCUMJIMK €KM XaWBOH OPraHU3MHUHHUHI KaWUCUAUP XYCYCUATHU TeHEeTHUK UHXXeHepUs YCyJau
épAaMu/ia opraHuM3Mra 0eroHa OpraHW3M FeHMHW KUPUTHUUI Hyd OWIaH y3rapTUpPUJIaJU.
ByHpail »kapaéHjap acayjia TabuaTtaa TabuuM XoJsaTAa XaMm yupalad, Oy XoJiaTra
TpaHchopManus €KU TeHJApPHUHT TOPU30HTA KyduIiuu jAe6 atasaaud. 'MO ga aca ymby
>KapaéH o/lJaM TOMOHH/IaH Ky3JIaHT'aH MaKCaJ, aCOCH/Ia XOCUJ KUJIUHA/H.

MOHUMHT KaHJail IpaTUIUMIIMHU Ha3apui MHUCOJ OPKaJU TYLWIYHTHPAJUraH OyJicak,
TacaBBYp KHWJIMHT, KYHJAJWK TAaoOM TaWépJalijla WILIAaTaJyraH ommnués, ojgaraa -1°C ga
My3J1ab KoJIaZid Ba YHU My3JlaraHJaH KeWWH V3 X0oJMra Kautapub Oy/IMauu. YHU 3HAU
OBKAaTra MULIaTUO Oy/IMac/WTMHU XaMMa yd Oekasapu KyJa fXUIKM OWUJuLIaAu, 1y 60uC
NUE3JIapHU  My3J1ab  KOJIMIIJAH Kypuiaagu. YyHKH THUEIHUHT
Xy’KalpasapuJia yHUHT COBYKKA YMJAAMJWIWTU -1 Jgapakaraya xoJioc ae6 Oenrusab

CaKJ/iall  4opaJiapH

KYWWJITaH. YHUHT TeHJIapura XyA44 aHa WyH4au é3u6b Kyruuiaral. Xya4u MaHa 1y nuésHu -10
Jlapakazia XaM My3JlaMalJUrad KUJIMIIHUHT UMKOHU 60pMH? X03UPTU reHeTUK HWHXKeHepHUs
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OyHra UMKOH 0Oepajau, KaHAau Kuau6? MacanaH, AHTapkTuJaza sauoBuu X 6anuk -8-9 °C
coByKJla xaM daos XapakaT/aHUO OpaBepay, S’bHU YHUHT FeHUra 6ajiuK OpraHu3Mu LIy
COBYK, Japakaraya 4ujad oJIMIIM €3u6 Kyhuiarad aelnuk. OJUMJIapHUHT oJiura Basuda
KyWuaaau: OGaJMKHUHT ylla XyCyCUATHUHM NHé3ra Kydyupub yTkasuw! By Kyiuparu 4 Tta
O00CKHY/IaH H6OpaT:

1. ABBaJIO NME3HUHT KAaWCU T€HU YHUHT COBYKKA YWAAMJIMJIUTUHU Oesruaaiiu Kujupuo
TonuJaaau. XyAAu IyHJal — X GaJMKHUHT XaM yila reHd KAAUpPUOG Tomuaaju Ba Vyuia
TE€HHUHT Y34 JIabopaTopHUs AapOUTH/a OalUK Xy KalpaculaH aXKpaTUO OJIMHA/IU.

2. BanukgaH aXpaTUO OJIMHraH I'eH NHE3 IeHUra KUPUTW/IMILKA YYYH MaxXcCyC BEKTOp
KOHCTPYKIMS J1e6 HOMJIaHYBYH >KapaéH TallKW/UIAIITHPUAaAU. ByH/1a reHHU TallMIl YYyH
TYpJIY IJIa3MU/J1ap Aeb6 HOMJIaHYBYU T€HEeTHUK CTPYKTypasiapZaH ¢poigananunagu. Kepakau
reHHU OJAMHUHI V3U NHE3 XyKalpacuJaru reHra HMYHAOKKUHA Ky4UO YTKa3ub Kys
oaMaiau. Maxcyc niiasMu/ira KepakJju reH OMpUKTUPUIALH, IJIAa3MU/, 3Ca YHU OaKTepUs KU
BUPYC épJlaMuy/ia Xy»Kaipa nuura 016 KUpaju.

3. [Iné3HMHTr O6MTTa XyKalpacuJard COBYKKAa YMJAMJIMJIMUK I'eHU Maxcyc ycyaja oJub
TalullaHaJW. JHJAM aBBa/JaH spaTU/ITaH BEKTOpP KOHCTPYKUUS OaJUK TeHUHU THUE3
Xy»Kallpacura KUpUTaZJy Ba OeJirMJlaHraH »koura y/1ab6 Kysaau. Hatvkaza NMé3HUHT uiarapu -1
Jlapakara 4uJaiiuraH reHy YpHUra OaJUKHUHT -8-9 Aapakara 4yvJaiiuradH TeHU OJiaJiu.
Ba/lMKHUHT OOIlKA Xe4Y KaHAah XyCyCUsTH yTMalau, Xe4 KaHjah! dakaTruHa COBYKKa
YUAAMJIWJIMK TFeHWTMHa Ky4ub yTagu xosoc. llyHgam ycynja Xocusa KWJIMHTAH Xy:KaWpa
TPAHCTEH XyXKaWpa Jeruaaiu.

4. MaHa aH/JM y11a TpaHCreH Xy»ahpaZaH MaxcyC 03yKa MyXATHJa O6u3 OuaraH OyTyH
NUé3 VCUMJIMIA XOCUJ KWJIMWHAJAW. YHUHI KYpPUHMUIM, XW/JHM, Ma3acu Ba OolIKa XxaMMma
XyCYCUSITIapU aBBAJITU MME3HUHT ¥3U, YYHKH OOLIKA reHJIapyra TeruaiMarat. JIekuH sHu 0y
NHMEé3MMU3 TabUui mapouTaa -8-9 gapakasid COBYKJa KOJMO KeTca XaM My3J1ab KOoJIMal/ .
MaHa wmyHJall gpaTWiraH Nuésra 6U3 TpaHCreH NUE3 EKU TeHu MoJuduKalusaJIaHTaH
opranusM ('MO) ne6 aTanMus. Yoy nué3 KynauTUpuano, 1abopaTopus lIapoUTHAA KaWTa-
KalTa TEKIIUPUIAJHY Ba LIYH/AH KeMHMH 6030pra YnuKapuaaau.

['MOHUHT ad3a/IuKIapU

AWHU BaKTZa XyAAW MaHa WIyHJAW yCyJAa XOCUJ KUJIMHTAH KyJa Kynjaab TpaHCTeH
YCUMJIMK Ba XaWBOH TypJapu MaBXy/. YJapHUHT 3apapKyHaHJaJjapra, KypFOKYMJIMKKa,
TypJiY cajJiOui TabWUK Ba aHTPONOTeH OMWJIJIapra YWAAMJWJIUTU TyQauau WuaAaH-uuIra
WYKOTHUJIAJJUTaH 03UK-OBKAT MaXCyJIOTJIapu MUKJOpU Kamaiiub 6opmokaa. Kymiagan, 2014
nuaja ytkasuiarad 147 Ta MeTaaHasM3 TaJAKUKOTJAPUHUHI HaTWXKajlapura Kypa, OyTyH
JIyHENA  KUILIOK  XY»KaJIMTM  3KWHJapu  opacugaru ['MO  XOCHUJIJOPJUTAHUHT
3apapKyHaHjasap Tydpalid HUYKOTHUJAUIIK OAAWM YCUMJIMKJAPHUKUIA KaparaHaa 21,6
¢dousra nact 6yaran, mwy tydanan necruuugiaapra 36,9 ¢ous kam xapaxar KeTAd. YMyMUH
yukuMm 39,2 pousra 03, KupuM 3ca 68,2 poursra WKoOpU OY/IraH.

MO MaxCyJOTJIapUHUHT 3HI MYXUM XyCyCUATJapuJaH sfHa OWUpU YyJIapHU
eTUIITUPHIL OCOH, ap30H Ba Ky.sia#. llly 6usan 6upra MO ycUMIMK MaXCyJI0TJIapUHU OOIIKA
YCUMJIMKJIapra Kaparaia WMJHUHT MCTaJITaH BaKTHJA TONUII UMKOHU MaBxy/. Ly 6upra
MO maxcysnoTsiapyu HUCOATaH ap30HJMWTH, YJIAapHU CakJjalljla Maxcyc Tajabjap MaBXy/[
3MacCJUTY OUJIaH XaM aXXKpasinub Typaju.

Kynuunauk I'MO peranza ¢akaTruHa eWdsajUraH MaxcCyJIOTJapHU Ky3 YHrura
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keatupaay, acauga [MO ¢akaT 03UMK-OBKAT Y4YyH HUUIATWIMaWAd. Yjaap UWJIMHUU
TaJKUKOT/JapAa, THO6uéT/a, dapMaleBTHUKA CAaHOATH/A, KUIJIOK XVKajJUTUja, aTpod-
MYXUTHHU TO3aJalllZia XaM KYJIJIaHUJIaH.

WUnmuit TagkukoTaapga sca 'MO opraHusmiap/iaH Kymiab Kaca/IMKJIap KaHJan
103ara KeJHUIIWMHM aHUKJalga KeHr doigananuaaad. KymiaazaH, AablreiMep, capaToH
Kabu Kaca/U/IMKJAapHUHT KaHJall lo3ara KeJUIIM aWHaH aHa ILIyHJad opraHu3MJapja
YpraHuil acocuia aHMKJIaH/IH.

AWHU BaKTJaru pacMUM cTaTHUCTUKara kKypa, Ep ro3uza 415 MJH. KUK KaHAJIU
JiuabeT Kaca/iuru 6unan orpuigu. 2040 iuira 60opu6b, yJIapHUHT COHU 642 MJH. Hadapra
eTUIIM aUTUAaau. MaHa 1y KacaJUITapHUHT KYIH KYHUTA UHCYJHUH KaOyJ KUJIHIIra Maxoyp,
aKC X0Jila aXBOJIM Te3Aa €MOHJalIafu. XY, HIyH4Ya O6eMopra MHCYJMH KaHJalh eTKa3ub
oepusaau ne6 yusaancus? Jlactiiab 6y ropMoH OyKa Ba YydKa OIIKO30H OCTH 0Oe3ujiaH
aXpaTub oMb TaWépJiaHraH, JIEKUH Oy YCYJHU CaHOAT MUKECHAA KyJ1ab OyaMaiiu.
Xo3upJa ailHaH WUHCYJMH TOPMOHUHHUHI T€HU MaxcyC 6aKTepusiiap reHOMHUra KUPUTHIUG

['MO 6axkTepusjap XOCUJ KWJIHWHIAH. Yaap V3 (aoJUATH HaTWXKacuJa HHCYJIUH XOCHII
KWiaau. MaHa my 6aktepusisiap 415 MJH. aX0JMHUHT CaJIOMAaTJIUIMHU OUP MapoM/a yiiab
TYPHUIL YYYH XU3MAT KUJIMOK/a.

KOHHUHT KOH TOMHUpJApU HYM/Ja MBUO KOJMIIA HaTWXKacUAa lo3ara KeJsaJuraH
TpoM603 Kaca/UIMTMHU JaBoJialllia KyJJIaHWUIaJAuraH JOpU npenapatiaapu xam akHadH MO
3YKHUJIAp CYTH TapKUOUAAryu OKCUJ acOCH/1a SpaTUJIraH.

A¥inu BakTza 33 TypJaru TpaHcreH ycumiaukiaap ('MO) ozamiap TOMOHU/AAH O3UK-
OBKaT cudaTu/ila KeHI KYJJIAaHWJIMOKJA: KapTOLIKa, Manais, OLKOBOK, 6GaKJ/aXKOH, 0JIMa,
MaKKaXKyXOpH, COsl, JIOBUS, KOBYH, Typyd, NMOMHUJOP, IWHUPUH KaJaMIUp, OYFAOH, KaH[,
JIaBJIary, paric Ba 601IKa1ap.

Xynoca: TMO 6y reHeTHK MoAudUKaLMsIaHTaH OpPTaHU3M: GaKTepusi, yCUMJIUK EKU XalBOH

6yJ/110, yJIapHU SIpaTHUILAAaH MaKCa/i aBBaJI0 UHCOHUSTHUHT 03UMK-OBKATra OYJ/IraH 3XTHEXUHU

KOHZMPUI, 3apyp AOPHU-AAPMOH BOCHUTAJAPUHU UILIA0 YUKAPUIIJAH U6opaT. AWHU BaKTAa

oytyH ayné 'MO 6opacujia UKKU Typyxra OyJIMHUO OJIraH, yJIAPHUHT OMPU YHUHT Oe3UéH

3KaHJWIMHUA UCOOTIANIra YPUHCA, HMKKHHYM TypyX YHUHT 3apapJd 3KaHJUTUHU

TabKUAJMANAUM. MeH HKOpuJaru KUYMK TaxJIUInd Makosaza MO HUHr 3uUéH 3Macjury,

OyH/Jail opraHu3MJap HHCOHUATTA pakaT oilfja KeJTUPHUIIU XaKH/Ia CY3 OPUTIUM.
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