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WHCcoHUAT TapUXUIA UKTHUCOAUH OHT Ba UKTHUCOUH

MyHOcCabaT/JIapHUHTIIAK/JIAaHUIIWAA AUHUN-Pasicaduil TabJAUMOTAAP MYXHM YPUH TYTTaH.
Mapkasuii Ocué Xyaynuzaa BYXKyAra KeJraH €Hr KaJWMMIrd MaHOanapZaH O6upu OyJraH
“ABecT0” HadaKaT AMHUHN, 6ATIKK aXJIOKUH, I>KTUMOU M Ba UKTUCOA MU KapalllJlapHU XaM y3uia
MyKaccaMJalITHPTraH. YH/Ja WUHCOHHUHT MexHaT aoJsiMsITH, MyJKKa MyHocabaTH, ep Ba
CyBJaH OKWJOHa ¢oWJajaHull, YOPBAaYMJIUKHU PHUBOXKJIAHTHUPHUII XaMmJa KaMHUSAT
$apoOBOHJIUTMHY TabMUHJIALI Macajajapyu KeHT EpUTHUJITAH.

“ABecT0”maru MKTUCOAWM Kapalljap OYTryHTM KyHJAa XaM WKTUCOAUN MaJaHUAT,
TaJOUPKOPJUK Ba MeXHATCEBApPJUKHM PUBOXKJAHTUPHUIIJA MYyXUM Halapui MaH6a 6y1u6
XHU3MaT KUJaau.

ABecTO 3apAyIITHUHAJUKHUHT acOCMM MaHOacu Ba MyKaZJac KUTOOM xucobsaHanu. Y
Anacrak, OBucto, OBycTo, AGHCTO, ABaCTO Kabu Iak/jiap/a xaM UILIaTUO KeJMHIaH. ABECTO
Vpra Ocué, Ipon, 03apGaiixkoH XaJKJIapHUHUHT HCIOMraya JaBpAard WXKTHUMOHH-UKTHCOANNI
XaéTH, AUHUN Kapauuiapd, ojilaM TYFpPUCHJATCU TacaBBypJsiapH, ypd-ojaTiapu, MabHaBUH
MaJlaHUSITHHU YpraHullJa MyXUM Ba iroHA MaHOaJup. YHUHT TapKuOUJaru mMatepuasiiap
Kapuib WKKM MHUHI WHJ JAaBOMMJA BYXXyAra KeJsiuO, aBJIOJJlaH-aBJOJAra OF3aKd Tap3ja
y3aTUING KeJMHTaH.

Mas3yra oup aga6uétiap mapxu. ‘ABecTo” Ba 3apAYyLUTUUIUK TabJUMOTUHUHT
WKTUMOUMN-UKTHUCOUN KUXATJAPU KYIJIAb TaAKUKOTYUIAp TOMOHHMJAH YpraHWJIraH.
Kymnagan, M.\Ucbx0oKoB “ABeCcTO”HHUHT y36€K4a TapKMMacK/1a YHIaru MexXHaT, JeXKOHYUIUK
Ba YOpBauyWJIMKKAa OWJ FOsSLIapHU 1IapxjaradH. Mary Boyce 3apAyIITUHIMK Tapuxura
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O6aFUIIaHTaH TaAKUKOTIapUAa UKTUCOAUM Gao/IUATHUHT JUHUHN KaApUAT cupaTHa TaJTKUH

3TWITAaHUHM TabKuAaaiu. A MaxkaMoB Ba 60LIKa Maxa/JJIMi odmJap 3ca “ABecTO”HHUHT
MUJIJINM MaJ@HUAT XaM/Jja UKTUCOAUN TapaKKyp PUBOXKUAATA YPHUHU EPUTTaH.

TagKukKoT/Iap IIYHU KypcaTaAuky, “ABecTo”na UKTUCOAUN (aosvaT pakaT MoOAAUM
MaHdaaT MaH6au sMac, 6aJKu 33TyJIMKHU Kapop TONTUPHUIL BOCUTACH cUPaTHAa Oax0IaHTaH.

3apAyIITUUIMK JUHU PacMUU TyC OJTYHUIa Kajap ABeCTOHUHT 6Oysiakiapu TypoH Ba
JpOH 3aMHUHU XaJKJapyh Opacua TapKaJjraH. Yuoy — Axypa-MasgaHuHr 3apAylIT OpKaau
I000pWJITaH WJIOXWH XxabapJsiapu Jeb6 XucobJsiaHraH OyJiakjaap TypJad JAWHUWA AyoJap,
MaJxuaaap cupaTtuja Mufuaa 6ouuiaHraH. bysap 3apAylUTHUHT YIUMHJAH KEWUH KHATOO
XO/MU/a ’KaMJIaHTaH Ba «ABecTo» - «YpHaTHJTaH, KaTbUHl KWUING GeJruJaHTaH KOHYH-
KouJiayap» 1e6 HOM OJITaH.

By KkafiuMui €3Ma MaH6a 6u3raya TYJMK X0J1[a eTUO KesiMaraH. ABecTo Xakuza Aoy
Paiixon BepyHnuii (Bad. 1048 ii.) myngaii é3agu: «MunHOMa KUTOGIapUAa GYH/AM AeiiuaraH:
noamox Jlopo u6H Jlopo xasuHacu/ia [ABeCTOHUHT| 12 MUHT KOpaMoJ1 TepUCUTa THUJJI0 OUJIaH
O6UTUJITaH OUP Hycxacu 60p 3au. UckaHaap oTalllXOHAJIAapHU BalpoOH KUJIMO, yaapJa Xu3MaT
3TYBUWJIAPHU YJAUpPraH BaKTJa YHU Kyhaupub rwob6opau. lIyHUHr y4yyH yuma BaKTAa
ABeCTOHUHT 6ellJjlaH yuu UYKOINO KETAN».

Jactsab "ABecTo" MaTH/Iapy O0F3aKH paBull/la CAKJIaHUO KeJITaH. YHUHT 3HT KaAUMUU
KUCMJIapU 2 MUHT HUJJIMK OXUPHU 1 MUHT HWJJIMK Gollapura ous 6y/in6, KeMUHI M acpJap/a
YHUHT TAapKUOW TYpJd AWHUK ypP-oJaTaap 0aéHH, aXJIOKWH, XYKYKHH KOHYH-KOWJajap
O6uaH TYyAAupUan6 60opuarad. MUIoAMi yYMHYU acpZa KOHYHJapJaH ubopaT ABECTOHUHT
mapxu "3eHa"” (mapduréHya, "MmapxjaHradH MaTH") é3UJIraH.

"ABecTo" MMJ. aBB. M acpja Apluakuiiap cyJioJlacd JaBpuJa WIK MapTa OpOMUM
anudp6bocuga kyuupuiarad. Wonyp I (243-273) Ba Xycpas | (531-579) 3aMoH1apy/ia YHUHT
Hycxasapu sgpartuiraH. IX acpga ésusran "/lenkapt' ("UMoH daosusaru") CocoHunnap
XYKMPOHJIMTH JaBpuJia €3uJraH KOMyCUH JiyFaT 6Vaub, y y3 Muydra 6ajuuid Ba TapuUXUH
Ma’bJIyMOTJIapHHU oJiraH. /lactaBBas 9 6yMM/Jad uoopat Oy/iraH, KeMMHYaJIUK YHUHT 2 KUCMU
UykoTtuaraH. A66ocuii xXanauda an-MabmyH wub6H XopyH Pamug gaspu (813-833)na
Atypdapubar (Atypdatr ub6H XamaT) TOMOHHJAH TyNJaHraH) acapu "ABecTo"HUHT 21
KMCMJAaH UbopaT OyJraHUHU KaWj 3Taau. JuHAopJsap KyHAAJUK QaoJUATH YYYH YHUHT
MX4YyaMJIALITUPHUIITaH Wakau - "Kuunk ABecto" ("Xypaak ABecto") spaTHJIraH.

VII acppa dpoHra UCIOMHUHT KUPUO KeJUIIU 3apAyIITUAIapHUA XUHAWCTOHTa Ky4noO
yTumira Maxoyp KWJIAW. YJapHUHT aBjojaiapu (dopcuitysap) Mymb6ai maxpuzaa V3
»KaMmoaJslapuzia Xo3upradya "ABecTO"HUHT OUpP HYCXaCUHU caKJjab Kesajuaap.

ABECTOHUHI 3HI KaJIUMUH KUCMJapuzaa 3apAylIT TYFUJITaH Ba V3 GaoUATUHU
bolLIaraH 0OPT XaKyWja Mab/JAyMOT OepuJraH. YHJa auTUAMLINYE, «O0y MaMJIaKaTHUHT Ky
COHJIM JIalIKapJIapUHU 60TUP capKapzaJsap 6olKapajuaap, 6asaH/j ToFaapu 60p, SsiJ0B Ba
CyBJapy GUJIaH ry3all, YOpBayMJIMK YUyH 6apya Hapca MyXaié, cyBra MyJ, YyKyp KyJJapH,
KeHI KUDPFOKJM Ba KeMa topap Japésiapu y3 TyakunaapuHu Hckata (Ckudusa), [laypyra,
Moypy (Maps), XapaiiBa (Apes), ['aBa (cyfasap swmaijguraH wopt), XBapa3Mm (Xopasm)
MaMJIaKaTJiIapu TOMOH 3JITyBYHU Jlapéapu 60p».

[llybxacus, «keHr KUPFOKJHM, KeMa 1opap Aapénap» 6y Amygapé Ba Cupaapé 6yauo,
ABecTo TacBMpJaraH MasKyp Inaxapsap YpTa Ocué uaxapJapuHUHT 6y HKKH Japé
KUPFOKJIapU/a KoUIalranjaapuaup.
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lllynra acocsianu6, 6U3 3apAyLITHUHT BaTaHY, 3apAyIUTUUJIMKHUHT WJIK MaKOHHU Ba

ABeCTOHMHTI KeJu0 YUKHUII XKOWM fAe6 - Xopa3M, TapKa/uil HyHanauumu Je6 - Xopasm-
MapfuéHa-bakTpusiHu aliTa 0J1aMu3.

TaaKUKOT MeTOL0/10TUACU. TaKUKOT TaBOMU/Ia TAPUXU MUK, TU3UMJINA TaAXJINJI,
KUECUNM TaxJIWJ Ba MaHTUKUM YMyMJALWITUPUII YCy/UlapyuAaH QoWAasaHuIgUu. ABecCTo
MaTHJapyM XaMJa MaB3yra OWJ, WJIMHUU aJlabuétiap ypraHuaubd, yaapjard HUKTUCOAUU
MasMyHJaryd Kapauwiap Taxjua KuauHAd. UlyHuHrgek, 3apAyIITUHJIUK TabJWMOTHUJATH
WKTUCOAUW  KaAPUSATJIAPHUHI  3aMOHABUM HKTUCOAUW OHr OWJaH  OOFJIMKJIWTH
AHUKJIALIITUPUIIIU.

X03Upru BakKT/Aa 3apAylITHHJIAapHUHT re6p (OpoH) Ba popc (XMHAUCTOH) KaMoaJlapu
cakJiaHuO KoJiraH. 2Kymuaziad, XMHAMCTOH/1a 3apAYIITUHINKKA 9bTUKO/, KUJIYBYM KaM COHJIU
napcJsap 6yau6, yaap VII acpaa EpoHra HCJIOMHUHT KUPUO KEJIMIIU OKMOaTHAa XMHAUCTOHTa
KO4YHUO KesiraH ¢opc 3apAyIITHUJIAPUHUHT aBJioAJapyd XucobsaHagu. Popcuiaap Aactiab
KatxuaBapgaru /[luy Ba Tyxaporaaru CenxeHpa smaransap. KelimHuanuk Mymo6ai
(bom6el)ra kyuub ytran sapaymrtuiiaap coud 100000 kumu atpoduga 6yaub, X03UPru
KyHJa XUHAUCTOH aXoJUCMHUHT 0,007 ou3WHU TaWIKWA KUJIMOKJA. YHJAAH TallKapu
ABctpanus, EBpomna, [lumoauii Ba JlotuH AMepukacu, Poccus ®Pepepanusicu Ba M/X
MaMJlaKaT/Japyu/a 3apAyLTHH xKaMoalapyu MaBxXy/l.

3apAyWITHUIMKHUHT X03UPTH AABP KUILIKJIAPH, )KYMJIaZlaH Tajabasap y4yH axaMUsaTH
IIYHJAKH, YHJA oJaMJjap JAOUM MOKM3a IpPUIITa, 6alaHHU TO3a TYTHUIIra, Xap KaHZau éBy3
HUAT Ba XaKopaTJiy, acabbysap cy3/lapHU alTMacJUKKa, OMJia KypHUIL Ba YHU CakJlallra, oTa-
OHa Ba ¢ap3aHajapra FaMmxyp OyJuIIra, maxcui xaétja MyTauJ OVJuIlIra, SbHU Xap OUp
XaTTU-XapaKaTJlapHU 6y3Mac/JMKKa AabBaT 3TYBUU KOW/Ia, HACUXAT, YTUT/Iap 6aéH 3THUJIraH.

“ABeCTO”HHUHI MYKajJac KUT0OJapuja KaauMru ayHé dascadacuHuHTr 4 acocu
(cybcTaHnuscu) TyNpoK, CyB, XaBO, OJIOB MyKajAdacJallTUpUAraH. TyNpokK, CyB, XaBOHU
OyJiFail, UPJIOCTAaHTHUPUII IHT OFUP TYHOXJAap KAaTOpUra KyILIMWIraH. XaTTo MapXyMJIApHUHT
MypJa/japu epHH, CyBHHM, XaBOHM 3axapJiad KyWMacJuKJapyh y4yH yJapHU KacajJlapuHU
Maxcyc COIoJI uAuLIapa KyMuIl pacM 6yarad. Oxypa Masja “epra sixiiu, MycTaxkaM ypyFJiap
KaJallZlaH OpPTUK caBOO HWII MYK JeraH. 3apAylITUWJIMKHUHI Ba3MHUH, MyCHKa OWJaH
yUFyHJamMO KeTraH JOHO VrUTJapu OHA 3aMUHra [JeXKOHUYW/IHWK, YOppPBavYMJIMK,
XyHapMaHJ4YMJIMKKA Ba BaTaHra, XalKkKa yJayF Myxab0aT pyxu 6u/iaH yiuryHaauub ketraH. by
X0J YHAA JUHUKA Ma3MyHra KaparaHja [AYHEBHU 3JieMeHTJ/iap Kyl OyJraHujiaH JajiojaT
6epajy.

3apAyWITUUJIMKHUHT 6apya MapocuMJapH, )kymJiazas, HaBpys, Mexp:oH 6alipaMiapu
TaHTaHaJapujaa Oy pyx alHUKCca YJKaH KyJpaT OWjaH HaMOEH OyJyraH. boluye4yakHUHT
YUKUILIY, JIOJIAKU3FAJJOKHUHT OYMJINIIY, 60JJOMHUHT I'yJjIally, yMyMaH 6axop 6u/iaH 6upra
OYTYH TaOMATHUHT I'y3a/L1alliu6 60PUILIY 33TYJIUK PyXUHUHT TAaHTAHACH OYJIM0, YIapHUHT Xap
O6upu KaTTa IIOJUEHANTMKKA cabab OysraH. Ojgamsiap TabUAaTHUHI Oy TI'Y3a/IMKJIapUHU
MyKaJac OUano, yJlapHU XaJlK bailpamJ/iapy Ba callW/llapyra aijlanHTUpu6b roboprassap.

“ABecTO”HUHT AT KMCMUJA oJlaMJIap XaI0J MeXHAT KUJIUIITA, Y3 KYJIU OUIaH MOJIUN
He'bMAaTHU sipaTHUILra, 60KUMaH/a, TEKUHXYP O6YVJIMacaMKKa, 6ysiapra Uy KyiMal BUKA0HAH
sAualra JabBaT 3TU/ITaH.

Taxju Ba HaTWXKajIap. “ABecTo”[la MKTUCOAMM OHTHUHT aCOCMHU XaJsIoJ MeXHaT Ba

OYHEQKOPJMK TAIIKWJ 3TaAu. AcapJia epra UIJIOB 6epull, GOF sSpaTHll, YopBa GOKUII Ba
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MHCOHJIapra ¢oija KeJTUPYBYU (aoJUAT IHT CaBOOJIM HILIapJaH JAeb KypcaTuaau.

Kymnazan, “Vendidat” kucmuga: “Kum fania skca, y XakukaT ypyFUHU 3kaau” [1, 143-6eT].
Maskyp QUKp JAeXKOHYUJIUKHUHT HadaKaT UKTHUCOAWH, 6aJIKM MabHAaBUM axaMUSTUraA 3ra
3KaHJIUTMHU aHTJIaTa u.

“ABecT0”Jjla MeXHAT KWJMaM swialml KopaJjaHraH. YHzaa: “Epra ypyf KajjaraH HWHCOH
33ryJIMK Uyau/ia Xxu3mMaT KuiaraH 6yaagu” [1, 145-6et]. ges tabkuaiaangu. llyHUHTIEK, MyJIK
Ba OOWJIMKKA MyHOCAabaT XaM aJioxyJa YypUH TyTaJAu. BOWJIMK MHCOHHUHT XasoJl MeXHAaTH
OpPKaJIu OPTTUPWUJIMILM KepaKJUTU YKTUpUIaAu. By sca MKTHUCOAMNW OHTHUHT axJIOKUU
acocJapyvH{ WAK/JIAaHTUPUIIra Xu3MaT KWiraH. TaAKUKOTYW/Iap TabKUAJALIAYA:
“3apAYIITHUINKAAQ MeXHAT U6oJaT GUIaH TeHrJamTupuaran” [2, 176-6et]. Ma3kyp Kapaiu
WHCOHJIAaPHU UKTHUCOAUHN (a0/I/IMKKA YH/ATaH.

“ABecTo”71a CyB Ba ep pecypcaapHWHHU acpalra KaTTa 3bTHO0p KapaTuiraH. Tabuui
OOMJIMKJIApPHM MCPOd KUJIUII TyHOX XHcobsiaHraH. By aca 3kosiorus Ba UKTUCOAUN OHT
YUFYHJMTUHU Hpoaananu.

Mary Boyce Kaiig sTtraHujiek: ‘Zoroastrian ethics encouraged productive work and
agricultural development” [3, p.119]. ByngaH Tamkapu, OWIaHUHT MOAAUNAPAPOBOHJIUTUHU
TabMHUHJALI XaM MyXuM Oyp4 cudaTuZa TaJKUH 3TUarad. Ouia UKTUCOAUN 6apKapopJIuru
YKAMHUAT TapaKKUETUHUHT MyXUM OMUJIM [ieb KapaJiraH.

Xysoca Ba Takiu¢uiap: TaaKukoT HaTWXKajJlapu LIYHU KypcaTaAuku, “ABecTto”’na
MKTHUCOAUN OHTHUHT aCOCHM Me30HJIapU XaJ10Jl MexHaT, 0YHEIeOpJIUK, TeXKaMKOPJIUK, MYJIKKa
MacCbhyJUATIAN MyHOCAbaT Ba TAOMUIN GOMJIMKJIAPHU acpalll/ilaH ubopar.

Takaudaap:

1. “ABecT0” jaru UKTUCOAWU KaAPUATIAPHU UKTUCOAUN TaPaKKyp TAPUXHUHU YKUTUIITA
KEeHT KyJl1all MaKcajira MyBOQUK.

2. Emnap opacuZila  MexHaTCeBapJIUK Ba  TaJ0OUPKOPJUK  MaJaHUATUHU
pUBOXJIAaHTUPULLAA “ABecT0” FosiapuaH GoiasaHHUIL JTO3UM.

3. JKOJIOTUK WKTUCOAUET Ba 6apkKapop pPUBOXJIaHUIIMAcCAaJlapUHU
éputuia“ABecTo” aru TabuaTra MachbyJUSATAM MyHOCA0AT XaKWAard KapaulapHu UJIMHUNA
MyoMaJiara KeHr aJib 3TUII 3apyp.

Munnuil uKkTUCcOAMU TadaKKyp TAapUXUHU ypraHullJa 3apAYyLUTHHUJIUK MaHO6asapura
O/l TAIKUKOT/IAPHU KYTAaUTUPUII TaBCHUS STHUIA/U.
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