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 В статье осуществляется конфликтологический 

анализ общественно-политической напряжённости 

как сложного социального феномена, 

формирующегося в условиях трансформации 

современного общества. Общественно-

политическая напряжённость рассматривается 

как индикатор накопленных социальных 

противоречий и фактор потенциальной 

дестабилизации политической системы. 

Раскрываются структурные и динамические 

причины нарастания напряжённости, механизмы её 

эскалации и формы проявления в общественно-

политической сфере. Особое внимание уделяется 

роли социальных конфликтов, институциональных 

дисфункций и общественного сознания в 

формировании напряжённости. Делается вывод о 

необходимости системного конфликтологического 

подхода к предупреждению и регулированию 

общественно-политической напряжённости.  
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Введение.  

Общественно-политическая напряжённость в современном обществе является 

одним из наиболее значимых индикаторов глубинных социальных процессов. Она 

отражает не столько отдельные конфликтные ситуации, сколько общее состояние 

социальной системы, характеризующееся ростом недоверия, фрустрации и ощущением 

нестабильности. В условиях ускоренных социальных изменений напряжённость 

приобретает устойчивый характер и начинает оказывать прямое влияние на 

политическую стабильность и общественную безопасность. 

Конфликтологический подход позволяет рассматривать общественно-

политическую напряжённость как результат накопления и взаимодействия социальных 

конфликтов различной природы. Такой анализ даёт возможность выявить механизмы 

формирования напряжённости, определить её стадии и оценить потенциальные риски 

для общественно-политического развития. В современной конфликтологии 
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общественно-политическая напряжённость рассматривается как особое состояние 

общества, возникающее в результате постепенного накопления социальных 

противоречий и неудовлетворённых ожиданий различных групп населения. Речь идёт 

не о конкретных конфликтах в их открытой форме, а о более глубинном фоне 

общественной жизни, который отражает уровень социальной тревожности, недоверия 

и нестабильности1. 

В отличие от открытого конфликта, общественно-политическая напряжённость 

может длительное время оставаться скрытой, проявляясь в изменении общественных 

настроений, росте критического отношения к власти, усилении чувства 

неопределённости и социальной незащищённости. Именно поэтому она представляет 

особый интерес для конфликтологического анализа, поскольку позволяет выявить 

потенциальные точки напряжения ещё до перехода к открытому противостоянию. 

Таким образом, общественно-политическая напряжённость выступает своеобразным 

индикатором состояния социальной системы, отражая степень согласованности 

интересов и устойчивости общественных отношений. 

Социальные конфликты как источник общественно-политической напряжённости 

- одним из ключевых источников общественно-политической напряжённости являются 

социальные конфликты, возникающие на почве неравенства, социальной 

несправедливости и ограниченного доступа к ресурсам. Когда интересы различных 

социальных групп систематически игнорируются или не находят институционального 

разрешения, конфликтные ситуации начинают накапливаться и трансформироваться в 

общее состояние напряжённости. В современных условиях социальные конфликты 

редко имеют однозначную природу. Экономические противоречия, как правило, 

переплетаются с политическими, культурными и ценностными факторами, что 

усиливает их деструктивный потенциал2. Неспособность общества своевременно 

реагировать на такие конфликты приводит к формированию устойчивого чувства 

отчуждённости и недоверия, которое постепенно выходит за рамки отдельных 

социальных групп. 

Следовательно, социальные конфликты не только порождают общественно-

политическую напряжённость, но и определяют её масштабы, глубину и динамику 

развития. 

Институциональные факторы эскалации напряжённости - особое значение в 

процессе нарастания общественно-политической напряжённости имеют 

институциональные факторы. Социальные и политические институты призваны 

обеспечивать согласование интересов и выступать механизмом регулирования 

конфликтов. Однако в случае их неэффективности или формального 

функционирования напряжённость начинает стремительно возрастать. Отсутствие 

действенных каналов обратной связи между обществом и властью, ограниченные 

возможности участия граждан в принятии решений, а также слабость механизмов 

социального диалога приводят к тому, что конфликтные противоречия вытесняются за 

пределы институционального поля. В таких условиях они приобретают 

                                                             
1 Parsons T. The Social System. — Routledge & Kegan Paul, 1951. 
2 Иванов О. Б. Political Aspect of Social Conflicts // RUDN Journal of Political Science, Vol. 20, No. 4, 2018. 
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неконтролируемый характер и усиливают протестный потенциал общества. С 

конфликтологической точки зрения именно дефицит институционального 

регулирования является одним из наиболее значимых факторов эскалации 

общественно-политической напряжённости. 

Роль общественного сознания и информационной среды - формирование 

общественно-политической напряжённости невозможно рассматривать вне контекста 

общественного сознания и современной информационной среды. Восприятие 

социальных проблем, оценка действий власти и интерпретация конфликтных ситуаций 

во многом определяются тем, как информация циркулирует в обществе. В условиях 

цифровизации информационное пространство становится самостоятельным фактором 

усиления напряжённости. Социальные сети и онлайн-платформы способствуют 

быстрому распространению эмоционально окрашенных оценок, упрощённых 

интерпретаций и радикальных суждений. Это усиливает поляризацию общественного 

мнения и снижает способность общества к рациональному осмыслению конфликтов. В 

то же время информационная среда может выполнять и стабилизирующую функцию, 

если она ориентирована на диалог, разъяснение и формирование культуры 

общественного обсуждения. 

Общественно-политическая напряжённость и социальные риски - нарастание 

общественно-политической напряжённости неизбежно связано с увеличением 

социальных и политических рисков. Она повышает вероятность возникновения 

массовых протестов, политической радикализации и кризисов управляемости. В этом 

смысле напряжённость выступает не просто как психологическое состояние общества, 

а как фактор реальной угрозы общественной безопасности3. 

Социальные риски, порождаемые напряжённостью, носят комплексный характер. 

Они затрагивают экономическую сферу, подрывают социальную солидарность и 

усложняют процесс принятия управленческих решений. Игнорирование этих рисков 

может привести к долгосрочной дестабилизации общественно-политической системы. 

Конфликтологические механизмы снижения общественно-политической 

напряжённости - с точки зрения конфликтологии снижение общественно-политической 

напряжённости возможно не за счёт подавления конфликтов, а посредством их 

рационального управления. Конфликты являются естественным элементом 

социальной жизни, и задача общества заключается в том, чтобы направлять их в 

конструктивное русло. 

К числу эффективных механизмов относятся развитие институтов социального 

диалога, расширение участия граждан в общественно-политических процессах, а также 

повышение прозрачности деятельности власти. Важную роль играет формирование 

культуры переговоров и доверия, позволяющей снижать уровень эмоционального 

напряжения4. 

Таким образом, конфликтологический подход позволяет рассматривать 

общественно-политическую напряжённость не только как угрозу, но и как сигнал, 

указывающий на необходимость институциональных и ценностных преобразований. 

                                                             
3 Кузнецов В.П. Общественно-политическая безопасность: философский анализ. – М.: Юрист, 2017 
4 Орлов П.П. Социальная напряжённость как фактор общественной дестабилизации. – М.: Научный мир, 2000. 
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Заключение 

Проведённый конфликтологический анализ общественно-политической 

напряжённости позволяет сделать вывод о том, что напряжённость является 

результатом совокупного воздействия социальных конфликтов, институциональных 

дисфункций и трансформаций общественного сознания. Она выступает важным 

индикатором состояния современного общества и уровня его устойчивости. 

Эффективное регулирование общественно-политической напряжённости требует 

системного и превентивного подхода, ориентированного на раннее выявление 

конфликтных противоречий и их институциональное разрешение. Только при таких 

условиях возможно снижение социальных рисков и обеспечение устойчивого 

общественно-политического развития 
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