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6VFUH 8a cmayuoHap wugoxoHa wapoumuda amasnza

owupuaadueaH KOMNAEKC MYyOaaxcaaapHUH2 KAUHUK
CypyHKaau opak

camapadopauzu ypeaavuadu. CHEHUH2 namozeHe3u,
emuwmosyuau2u;  bupaamyu

YHUH2 Keyuwuda Hellpo2opMOHA ducbanaHc,
2eMOOUHAMUK Yy32apuulidp 6d CYIKAUK YWAAHUO
KOAUWU Kabu JcapaéHaapHuHe JpHu épumujadu.

mu6b6buli 6yFuH; cmayuoHap
dasonauw; Helipo2opMoHan
ducéanaHc; 2eMOO0UHAMUKA;
All®  uHeubumopaapu;  [-
6s10kamopaap; duypemukaap;
MUHEepaa0Kkopmukouad

aHmazoHucmaapu;  UHOMpon

Bupaamyuu 6yruHda KyaaaHusaadueaH y3ok myddamau
¢papmakomepanuss — AIlD unzubumopaapu, APA 11, -
6/10kamopap, MUHepa/10Kopmukoud aHmazoHucmaapu
8a JduypemuKkAapHUH2 camapacu, WyHuUHz0eK, mypmyu
map3uea oud mascusiAapHUHe axamusimu maxaus

mepanusi; o

KuauHou. CmayuoHapda KyAaaHuaadu2zaH UHMEHCUB
sazodusamamopaap;

mepanusi — UHOmMpon eocumadJap, 8azodus1amamop/ap,
Kucsopodomepanusi;

Kucsopodomepanus, UH@Y3UOH  KOppeKyus ea
peabuaumayusi; KoMn.Jiekc

annapamiau  MOHUMOpUHZ  OpKAAU  OFUPAAUISAH
dasosaaul; KAUHUK

xosnamaapHu 6apmapa¢d smuwHUHZ ag3anrukaapu
camapadopuk..

Kypcamusadu. Makosada uKKU MU3UMHUHZ KAUHUK
Hamuxcaaapu MakKKocAaHub,  y/AapHUH2  y3apo
yUryHAaumupuieaH xoa0a KyaaaHuauwu CIHOE 6uaaH
OoFpuzaH bemopsapda Xaém cugamu 8a 0a8OMUlLIUSUHU
owupuwoa xaa Kujaye4u axamusmeaad 32a 3IKaHU acoc1a6
6epuadu.

Cypyskanu opak etuiMoBYnInTH (CIOE) ropak-KoOH TOMUP KacalJIWK/Aapyu Opacu/ia HT
KEeHI TapKaJraH Ba OFUpP KedyaJuraH MaTOJIOTMK XoJaTJapAaH Oupu O6y/aub, YHUHT
PUBOKJIAHUIIY MUOKApPAHUHT HACOC QYHKUUSACU U3/1aH YUKUIIY, KOH alWJIaHULIUHUHT eTapJu
TabMWHJIAaHMAC/JUIY Ba HEWPOTOPMOHAJl [AUCOAJAaHCHUHI Ky4yalMIIM OWJaH HU30XJaHaU.
CIOEHUHT po/a3ap6saury, aBBajio, YHUHT NONYJALUSAJArd IOKOPU TapKalWILM, KaWTa-KauTa
OFfMpJiaulyBJyiap cababsy mudoxoHara MypoKaaTJAapHUHI KyNaluIiM Ba OGeMopJapparu
$yHKLIIMOHA KOOW/MSATHUHT KeCKUH MNacalviiv O6usaH O60fauK. lllyHunrpaek, CHOEHWMHT
KeYUIlIM TYpJd KOMOPOHWJ XoJaTJap — apTepua TUnepTeH3us], KaHAJU JuabeT, ropak
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MIIEMHUK Kaca/lJIMTH, OXHW3JlaHTaH HedporeH OQyHKUUsIap OWJiaH KydaluOb, J[AaBoJiall

TaKTUKacura siHaJla KaTTa MacbyJUAT HOKIaigu. 3aMOHAaBUU KJIUHUK aMalMéTAa yuUIoy
XaCTaJIMKHU OOLIKApHUIlL, YHJAArW OFUpJIalllyBJapHU OJIAUHM OJIMLI Ba XaéT cudaTu Xamja
JIABOMUMJIMTMHY OLIMPUIIA GUpJIaMyUd TUGOUM OYFUH Ba cTalMOHap WK$OXOHA LIAapOUTHAA
aMa/ira OUIMPUJIAJUraH KOMIUIEKC MYOJIQKaJapHUHI y3apo YWUFYHJWIM XajJ KUJYBUU
axaMHUsTra ara.

BupJsiamuu TU66UIM Myaccacasap acoCaH KaCaJZIMKHUHT 6apKapop 60CKHUYK/a UILJIaWu.
By 6ocku4ja AOpU BOCUTAJApUHU TYFPU TaHJall Ba J03aJapUHHA ONTUMa/JIALITUPHIL,
6eMOpHU TYPMYIL Tap3u OyHin4a HyHaATUpUIl, Tapxe3 Ba GU3KUK GAOJIMKHUA HA30paT KUJIHILI,
acopatJ/iap XxaBpMHU KaMalUTUPHUIL Ba XyPYKJIAapPHUHT OJIZJMHU OJIMII Kabu Bazudasiap yCTYBOP
xucob6aaHaau. bupsnamMuu Tu66uit 6yFuH CIHOEHMHT yMyMHI KeYMIIMHU Ha30paT KUJIMIIAA
MYXAM YpUH TyTajM, 3epo 6eMop OuJIaH JOMMHUM ajoKa Ba Ky3aTyB HadakaT KJIUHHUK
AXIWWJAHUI, OaJKWd JaBoJjaura Oyjarad puos JapaxkacuHW axwuaangu. Alld
MHTUOUTOPJIapU, aHTMOTEH3UH PeLEeNnTOp aHTaroHUCTaAapH, B-6J0KaTopsap, AUypeTUKJap,
MUHEpPaJIOKOPTUKOHW/L PeLenToOp aHTAarOHUCTJapu KabW BOCUTAJApPHUHT MOCJAIITHPUJITaH
KOMOMHALMACU pEMOJIe/IJIAaHUII >KapaéHJIapUHU CEKHMHJALITUPHULI, HOPAaKHUHT HaAcocC
OYHKIMACUHY AXWIWJAIl Ba UM CUHAPOMUMHM 6apTapad a3tumra épgam 6Gepazau.
BeMopJsiap/ia Ty3 Ba CYIOKJHUK UCTEbMOJIMHM YeKJsall, BAa3HHU Xap KyHM Ha3opaT KWJIHIL,
KaH/J1M AuabeT Ba apTepuaJ 60CUMHHU 6ApKAapOpJalITUPUII KAaOW TaBCHUSJIADHUHT JOUMUHA
O6a)kapUJIMLIM JJaBOJIall CaMapa/lopJAUTMHU KECKUH OLlIUpaZy. BupiaMuu TU3UM/lary JaBoJjiaul
Y30K MyAJlaT/Iu 6apKapopJ/IMKKa KapaTUJIrad 6yay6, MOMWINHY OFUPJIallyBJAapHUHT OJIIUHU
OJIMIL YUYYH Ky/Jia MyXUM XHACOOJIaHaH.

Bupok, CIOEHMHr ofupJsaliraH xoJaTjJapyja CTalMoHap MMQOXOHaJaru UHTEHCUB
Tepanus 3apyp 6y/1aau. CTaguoHap/a 6eMOPHUHT TeMOJMHAMUK KYpCcaTKU4IapH, nepdysus
Jlapa)kacu, caTypalusiCd Ba CYHOKJIUK OajJlaHCH JOUMHUA MOHUTOPUHI OCTHUAA OVJaju.
NHpy3noH Tepanus aHUK XUCOO-KUTOO OWJIAH WPUTHUJIA[U, TUIIEPBOJIEMHUS XOJIaTHUAA 3ca
bypoceMus W0OKOpU [J033Ja NapeHTepas KYJIaHUIWO, Te3Kop Auype3ra 3pHUILUIAJU.
[llommamHY BazusATAapa 00yTaMUH, MUJIPUHOH KabW MHOTPOI BOCUTA/Iap IOPaKHUHT HACOC
OYHKUMACHHA — KydYalWTuUpUlIra  Xu3MmaT  Kujajd, HUTPOIJIMLEPMH Ba  OOILIKa
Ba3oJWJaTaTopJsiap 3ca lOpaK HKWHUA KaMmauTtupagu. Kuciopos KOHLeHTpauuscd macT
6emopJapaa kuciaopoaotepanus, CPAP éku BiPAP kyinanuanimu Hadpac eTUIIMOBYUJIMTUHU
eHrwuiamTupasyd. KoH alaHulIn XKUAAUN Oy3UIraH XoJlapAa CYHbUW BEHTUJIALUSA EKU
annaparypa épAaMu/a KyJ11ab-KyBBaTJI0BYU Tepanus Tajaab 3TUIaAu.

BupsiaMyy Ba cTalMoOHAp /IaBOJIAIIHUHT Ma3MyHUN papKy LIYHAAKH, OUpJiaMuu OVFUH
KaCaJLIMKHUHT Y30K My /IaT/IU O0IIKapyBUra KapaTUJ/raH 6yJica, CTaljMoHap AaBoJiall acoCaH
OFMpJIaliraH X0JIaTHU OapKapopJallThupulira Kapatuiarad. lllynaan 6yica-na, UKKA TU3UM
y3apo OOFJIMK KapaéHsap Oynb, OUPUHUHT caMapaZOpJIMrd UKKWHYUCUHUHT HaTHUKacura
XaM TabCUp KypcaTasu. MacanaH, 6upsiaMuu 0OOCKUYZAA [JaBoJallra puos MacT 6yJca,
KalTa/laHyBYM OFMpJIalllyBJlap KyNasAy Ba CTallMOHAp ETKU3UILIJIAp COHU OlIaAu. AKCHHYAa,
CTalMoHapAa 6apKapop/allTUPUIITraH 6eMopra 6upJiaMyd TU3UM/IA FOKOPU cCUdaT/IU Ky3aTyB
HyJira KyMuJca, y Xoa4a XypyJjiap kaMasad Ba 60eMOPHUHT XaéT cudaTu aH4a AXLUIWIAHAU.

Kyiuja 6upsiaMuu Ba CTaljMOHap JaBoJiall YCYJJapUHUHT alpUM KJIUHUK KUXATAAH
MyXUM dapKJiapu KaJiBaa KeJTUPUJTaH:

1-kaaBasi. BupjaM4u Ba cTaliMOHAp IAPOUTAATH JaBOJIALIHUHT KMécuil TaBcudu
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Kypcatkuuiaap | BupsaMmyu THGGMH OYFUH CrapuoHap mupoxoHa
JaBosiam Y30K MyzazaTau 6GapKapopJuk, | OFupJ/alyBHU Te3 6apTapad 3T,
MaKcaau XypyKJIApHHU OJIIUHU OJIU LI reMo/JMHaMMKaHU TUKJ/IALI
Jopu [lepopasb, nact-ypTava f03a [lapenTepau, I0KOPpU J03a/I1
BOCUTAJIApHU VHTEHCUB Tepanus
MoHUTOpPUHT [Teprnonunk JlouMuy, annapat/iv Ha3opar
Peabuaurauus MasbayMm gapaxaza Tyuk, kommniekc
Hatwuxa CumnToMapHU 6ocknuMa- | Te3kop AXIIUIaHULI

60CKUY KaMaWUTHUPHUIL

Bup/siaMuM Ba CTallMOHAp JaBOJIAUIHUHT MYKOECH IIYHU KYypcaTaJAuKH, UKKA TUSUMHUHT
y3apo Tyrpu uHTerpauusicu CHOE 6usian ofpuran 6emopJiapjia YJIMMHM KaMaWTUpULIJA Ba
KacCa/JIMKHUHT KeUUIIMHY eHTUJIAIITHPU LA MyXUM axaMUusTra ara. MacasaH, cragdoHap/a
6apKapopJlaliTUpPU/IAraH 6eMopra yukapuauigad oagud CKOEHUHT "oaTH TasiHY gopucu” —
AIl® unru6utopu, APA II, B-6/10KaTOp, CHMPOHOJIAKTOH, IMYPETUK Ba 6a’b3aH CaKyOUTPUJI-
BaJicapTaH KabW BOCHTaJIapHUHI KOMOWHALMACH TYFpU WyJara Kynusca, KeMMHTU 3-6 oM
M4yK/ia XypyKJap COHM ce3uJiapJu Kamasjud. bemopra y3-y3uMHM HaszopaT KUJIUII OyHH4Ya
TabJMM OepUll — JaBoJallllard 3HI MyXUM OMUJIapAaH 6upu. UiMuil afabuéraapHUHT
KypcaTHIIN4Ya, Ba3HHU Xap KyHHU Ky3aTub OOpHULI Ba CYIOK/JIWK HCTEbMOJIMHU YeKJallra
KaT'bUU pUOsI KUJITaH 6eMopJiap/ia HomruanHY éTKkusuiiap 30-40% ra kamasiiu.

Cos/1aHraH KOMIIJIIEKC JAaBOJIAIIHUHT TAbCUPUHU sHaAA aHUKpPOK 6Gaxosawl y4yH CIOE
OuJaH EéTKU3W/raH Ba aMOyJiaTop Kys3aTyBJa TypraH OeMOpJIapHUHI 0ab3d KJIMHUK
KypcaTkuuJapuaaru ¢apk Kynuja KeJlTUPUIaN:

2-xkaaBaJi. /laBoJiall ycyJiura Kapa6 6ab3u KIMHUK KYpPCaTKUYJIapPHUHT Y3rapviiu
(wapT/iM MabJAyMOTJ/Iap)

KypcaTkudaap Bbupsiamuu aaBoJiaiu CTanuoHap AaBoJiall

JlucnHo3 Jlapaxkacu | 3 — 2 4 -2

(NYHA)

[um xos1aTH MybTagu1 KaManu Uil Te3 6apTapad aTunagu

CHCTOJIMK KOH 60CUMU Bapkapopaawmaau [llomumanHY Ty3aTuaagu

BasH (muum xyucobura) bup Heuya xadpTaza | 1-3 KyH/ia ce3uJiapJu
HOpMaJlJIally 1l KaManu1l

OfupJiallyB yacToTacu Kamaitni texamiiu OfupJiallyB TyxTaTUJaagu

HOKopuaaru »kaiBaJijiap lIyHU KypcaTaJUuKHY, CTalldoOHapJard UHTEHCUB Tepalnus Te3Kop
KJIMHUK HaTWXaJsap 6epajiu, OMpoK yJaap y30K MyAJaT/IU 6apKapopJ/IMKKa 0JIM0 KeJUIIH Y4yH
6upIaMuM TU3UM/IAary JaBOMUM Ha30paT Ba NpoduiakTuka 3apyp. [lemak, 6emopza 6apkapop
KJIVMHUK SXIIWJaHUIITA 3pUulInil GakKaT KOMILJIEKC €HJlalllyB — CTalMOHapAard UHTEHCUB
JlaBoJiall Ba 6MpJiaM4y TU3UM/IAry Y3/J1YKCU3 MOHUTOPUHT Tyailsii amasira olajiu.

CHOEHU pgaBosiamiia 6eEMOPHUHT y3-Y3UHU HA30paT KUJIMLI MaxopaTH Ba OUJIMM JjoMpacu
XaM KaTTa ypuUH TyTaAu. beMop XaéTuaard KWYMK y3rapuliap (Ba3H OpTHUIUM, Hadac
KUCUJIUIIY, OEKJIap/a UL a0 OY/IUIIN) OMpaaMyuu OVFUHra V3 BaKTH/a Xabap 6epuJica,
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OFMpJIALIYBHUHI OJIJA OJWHaAu. byHpan énpamys Espoma Kapauosorna Xamuartu

TOMOHUJIAH XaM TaBcHUsl 3TWJrad. LyHUHrJeK, cTanmuoHapZa OGepuJiraH TaBCUSIJIAPHUHT
O6upJiaM4u MyaccacaZa JAaBOM 3TTUPWIMIIM, peabUIMTALUSAHUHI HyJara KyWUJIHUIIM Ba
JIOPUJIAapPHUHT MOC Z103a/1a Kaby1 KUiMHUIIY CHOEHUMHT KeYUIIMHU AXIIUJIalgU.

Xo3upru kAMHUK aManuétrga CHOEHM OGOoUIKAapUIIHUHT 3HT caMapajd MoOJeau —
"OUpJIalITUPUIraH Ky3aTyB MoJeau" XucobJsaHafu. YHJA cTaluudoHap WHGOKOp, YMYMHUU
aMaJuéT mudOoKOpPU Ba MALUEHTHUHT ¥3U y4 TOMOHJIaMa XaMKOpJIMKAA ULl pUTagud. by
Mojen 6-12 OHJMK Ky3aTyB JaBOMHJA KaWTa-KahTa e€rkusuauiuiapHd 35-50% ra
KaMaWTUPHUILU UCOOTJIAHTaH.

Xyjoca KUJaub auTraHzia, CypyHKaJd HOpaK eTHUIIMOBYMJUTHAATH MyoJaKaJapHUHT
caMmapajiopsiuru ¢pakart ajoxyja npenapatjap €Kk anmnapaT/uv Tepanus 6ujaH sMmac, 6aaKu
OupJaMud Ba CTallMOHAp /[IABOJIAIHUHT ¥y3apo yHFyHJalIrad, KJAWHUK X0J1aTra
MOCJAIITUPUIITAaH Ba UHAWBUAYAJ EHALYB aCOCU/A TAIKWUJ 3TUJIUIIMN OUJIaH 6eJIruaaHa/iu.
BeMOpHUHT KJIMHUK JUHAMUKACUHU JJOUMHUU 0axo0/1ab GOpulll, JopuJap KOMOWHALMSICHHU
AHUK TaHJall, XaéTUW KypcaTKUYJapHA MyHTa3aM MOHUTOPUHI KWJIWII, TMapxe3 Ba
peabU/IMTAllMOH TaBCUsJIapra pUOs KWJIMIL — OapKapop SAXIIMWJIAHHUIL YYYH KepakJu
maptaapaup. llyHUHT ek, TabJUM Ba MICUXOJIOTUK KyJ1ab-KyBBaTJam xaMm CHOExa gaBoJsiai
HaTWXaJlapuHU Ce3WJapJM Japaxkaja axuuaaigd. 3aMoHaBUKM THUOOMETHUHI 6Gapya
nypukHomasapu CHOEHU dakaT KoMIIeKC, JaBOMHI Ba HHTerpanusJaiirad MoJiesl acocu/ja
JlaBOJIALIHU 3'bTUPOP 3TAAU.
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